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DAN NHAP

1. Ly do chon dé tai

Vin hoc Nhat Ban 12 mot nén vin hoc vira quen ma ciing vira la ddi véi doc gia
Viét Nam. Nhitng nd luc gidi thiéu van hoc Nhat Ban dén véi ban doc Viét Nam cua céc
thé hé dich gia, nha nghién cau tir truée nim 1975 dén nay da phan ndo vé duoc dién mao
ctia nén vian hoc xt Phu Tang trén dat Viét. Tuy vay, van con nhiéu phan tinh hoa, nhiéu
diéu thl vi trong nén vin hoc iy chua duoc dich thuat, nghién cau va gigi thiéu o Viét

Nam.

Khi tiép xuc voi van hoc Nhat, chang toi dic biét ngac nhién va than phuc trudc
su van dong tu than trong viéc tao ra ban sic riéng cua nén vin hoc ndy. Nam trong khu
vuc vin hoa chit Han, chiu anh huéng tryc tiép vé vin tu, vin héa va vian chuong Trung
Hoa nhung dudng nhu ngudi Nhat ngay tir thoi diém khai dau cua nén vin hoc (thé ky
VIII) d& tu tim cho minh con duong riéng sau khi hoc hoi va dung hoa cac gia tri tinh tdy
ctia vin minh dai luc. Nén vin hoc caa ho vi thé vira d& quen thuoc véi doc gia Viet Nam,

vira cO sy doc d4o riéng khién ta phai thich tha tim hiéu.

Nhic dén van hoc Nhat thoi Heian, thoi cuc thinh cia vin héa quy tdc va vin
chuong nir luu, cic nha nghién ctru van thudng ca ngoi hai dinh cao chéi loi cua hai nir si
sbng cuing thoi dai: Genji monogatari (Truyén Genji) cia Murasaki Shikibu va Makura no
soshi (Cham thao tir) ciia Sei Shénagon. O Viét Nam, Genji monogatari da duoc dich toan
bd vao nam 1991 va it nhiéu ciing duoc gisi nghién ciu quan tdm khao sat. Trong khi do,
Makura no soshi, mét dinh cao ngang tam véi Genji monogatari lai dudng nhu bi lang
quén, c6 ching chi dugc nhic dén so sai trong mot vai gido trinh viét vé van hoc Nhat.
Makura no soshi 1 tily but dau tién cua ngudi Nhat, duoc ménh danh 1a kiét tic muon doi
va ¢ anh huéng 16n dén nén vian hoc Nhat. DBé hiéu dic diém caa dong van chuong tiy
bt Nhat Ban, dong vian chuong chay xuyén subt tir thoi Heian dén tan thoi hién dai, ching

ta khoéng thé bo qua viéc nghién ciru Makura no soshi.



Chung t6i dac biét cd hirng thu véi dong van hoc nhat Ky thy bat cua van hoc Nhat
Ban, dong vin hoc mang dic diém riéng va cé nhiéu diéu khac biét thi vi so véi cac tac
pham cuing thé loai trong van hoc Trung Quéc va cac nén vin hoc chit Han khac nhu Triéu
Tién, Viét Nam. Makura no soshi (Cham thao tir) 1a mot tac pham day quyén rii bai 16i viét
va tu duy méi la cua tac gia. DU tdc phdm c6 tir 1000 nim trude nhung ngudi doc thé ky
21 van con thay bi 16i cudn bai sy duyén dang va sac sao cua nd. Chinh vi thé, ching toi
chon dé tai ““Cham thdo tiz” cuia Sei Shdnagon trong tly bit cé dién Nhat Ban” lam dé tai
cho luan vin thac si cua minh. Hi vong luan vin caa ching tdi s& gop phan gidi thiéu dén
doc gia Viet Nam mot vién ngoc quy khéng thé bo quén caa van hoc Nhat Ban, Makura

no soshi.

2. Lich sir van dé
Luan van cta ching tdi tap trung khao sat tac pham Makura no soshi dudi goc
nhin thé loai va cac dic trung vé ndi dung. Tai liéu ching tdi tham khao chu yéu Ia tir

ngudn tiéng Anh, tiép do 1a tiéng Viét, tiéng Nhat va tiéng Trung.

Trudc hét, chung toi diém lai lich st nghién ctru van dé trong cac nguon tai liéu
viét bang tiéng Viét. Nhu da dé cap & muc trén, Makura no soshi du 1a mét tdc pham kinh
dién cua van hoc Nhat nhung lai rat it dugc quan tdm dich thuat, khao sat, nghién ctu &
Viét Nam.

Vé mat dich thuat, cho dén nay, chwa c6 mot ban dich hoan chinh bang tiéng Viét
tdy bat néi tiéng nay. Trong Hop tuyén vdn hoc Nhdt Ban tir khai thiiy dén giira thé ky XIX
do tac gia Mai Lién bién soan, NXB Lao dong nim 2010 4n hanh, tac gia c6 dich mot doan
trong tly bat Makura no soshi dya theo doan trich tiéng Anh trong Anthology of Japanese
literature cua Donald Keen. Trong cong trinh nghién ciru khoa hoc cap truong Tuyén tap
van hoc Nhat Ban tir khéi thiy dén 1868 do ching toi 1am cha bién nghiém thu vao cudi
nam 2010 tai truong PH KHXH&NV TP.HCM, chting t6i c6 dich 14 doan trong Makura
no soshi theo ban dich tiéng Anh cia Ivan Morris. Trudc d6, trong cong trinh Véin hoc Nhat
Ban tir khai thiiy dén nam 1868, NXB Giao duc, 2003, nha nghién ctzu Nhat Chiéu c6 trich

dich hai phién doan ngan tir doan cubi ciing va doan 14 trong tac pham. Hixu Ngoc trong



cong trinh Dao choi vieon vin Nhdt Ban, NXB Vin nghé 4n hanh nim 2006 c6 trich dich
mét phién doan tir doan 65 néi vé viéc di da ngoai nghe chim ctc cu hét. Dich gia Nguyén
Nam Trén ciing c¢6 dich 7 doan dau cua tac pham trong dich pham ma 6ng du dinh dat tén
la Ghi nhanh bén géi vao nam 2007. Tai liéu nay chwa cong bd, ching i tiép can duogc 1a
do Nguy&n Nam Tran trao ting. So vai sé luong 300 doan cua tac pham, nhirmg doan dich
sang tiéng Viét ké trén & Viét Nam déu chua dang ké. Trong tuong lai, chung ta can phai
c6 mot ban dich hoan chinh dé c6 thé giéi thiéu dén ban doc Viét Nam mét trong nhitng

tac pham tinh hoa cua vin hoc Nhat.

Vé mat nghién ctru, cho dén nay chua c6 mot cdng trinh nghién ctu chuyén sau
bang tiéng Viét khao sat Makura no soshi. Makura no soshi cha yéu xuét hién trong cac
cong trinh giGi thiéu vé vin hoc, van hoa Nhat & mic do diém qua, kha so sai. Hitu Ngoc
trong Dao choi vieom van Nhdt Ban chi diém qua va nhan xét vai dong vé Makura no soshi
nhu sau: “Kiét tac thiz hai thoi Heian, Sach goi dau giwong, do phu nhan Sei Shdnagon
(thé ky 11) viét. Tuy khdng c6 bé sau, tac pham vd song nay gém 300 doan ghi cdm nghi
roi rac ma rat tie nhién, té nhi, hém hinh, tiy theo ngdu hiing hay sw kién dwong thoi...
Nhitng diéu hi ng ai lac, chuyén xdy ra ¢ cung dinh, dwoc thé hién sinh déng.” [5,50]. Nha
nghién ciu Nhat Chiéu trong cong trinh Van hoc Nhat Ban tir khoi thizy dén 1868 quan tam
nhiéu hon dén thé loai tly bat va tac pham Makura no soshi. Ong danh chuong 5 phan hai
clia cong trinh dé viét vé tly but va nhat ky, trong d6 nhan manh rang: “Mgt trong nhiing
hién tirong ddng chii y nhat cia vin hoc Heian 1 si xudt hién cua cac thé logi ghi chép
dn twong ca nhan: nhdt ky va tuy bat (nikki va zuihitsu). Cac thé logi nay khéng chi dat
dwoc nhiing thanh tuu 16n trong thoi dai quy téc ma con phat trién vé sau, tzo nén nhiéu
Kiét tac anh huéng dén ca thoi hién dai”’[10,127]. Trong phan viét vé “Sach gbi dau”
(Makura no soshi), Nhat Chiéu d 1an luot gigi thiéu vé cudc doi caa Sei Shdnagon, hoan
canh sang tac Makura no soshi va cac dic diém chinh can luu y cia tac pham. Ong ciing
nhic toi cam thac okashi nhu 1a cam thirc tham my chi dao cua toan tac pham. Nhat Chiéu
da rat tinh té va sau sic trong viéc so sanh gitta Genji monogatari véi Makura no soshi,

gitta Murasaki Shikibu véi Sei Shonagon, qua dé 1am nguoi doc hiéu hon vé tac pham tly



but dau tién trong cai nhin ddi sanh vai kiét tac tiéu thuyét cung thai. Ong nhin nhan sy
khéac biét trong cach tiép can van dé cua hai tac gia, mot day niém bi cam aware, mét lai
day cam thuc trao tiéu okashi. Tuy dung lwong Nhat Chiéu danh cho Makura no soshi trong
cong trinh caa minh khdng nhiéu, nhung 6ng da dua ra nhitng loi nhan xét xac dang va tinh

té. Ong so sanh Murasaki Shikibu va Sei Shénagon nhu sau:

“Cad hai déu hwéng vé hién thuee, déu xa roi thé gidi than ky. Nhung trong khi

Murasaki quan tém dén cdi dep hon thi Sei Shénagon quan tam dén su thét hon.
Murasaki ngoi sau manh, nhw mét ¢o gai truyen thong, nhin cude doi troi qua.

Sei Shénagon thirong khdng che gidu ca tinh cia minh. Nang hién ra 16 16 trong

tieng cau van. Khong mang che, khong manh sdao” [10,132].

Qua nhiing trang Viét nay, ching ta co thé thay nha nghién ctu Nhat Chiéu la
nguoi dau tién ¢ Viét Nam luu tdm dén vé dep cia Makura no soshi va gigi thiéu né mot

cach trang trong trong c6ng trinh cua minh.

Nguyén Nam Tran, trong cong trinh Téng quan lich si vin hoc Nhdt Ban, danh
riéng chuong 7 “Dong vin hoc Nhat ky va tiy bat- Cai nhin sic bén bén 1& cude doi” dé
viét vé thé loai nhat ky va tity but trong van hoc Nhat. Ong lan luot diém qua nhiing thanh
tuu cua hai thé loai nay trong cac giai doan lich str, tir thoi Heian dén tan thoi hién dai
dong thoi ciing ding lai gigi thiéu k§ nhiing tac pham duoc cho la quan trong. Pay 1a tai
licu tiéng Viét dau tién quan tdm dén thé loai nhat ky va tuy bat nhu 13 mot dong chay
xuyén sudt trong van hoc Nhat. Poc c6ng trinh cua Nguyén Nam Tran, chung ta c6 duoc
cai nhin mang tinh hé thong vé su hinh thanh va phat trién caa hai thé loai nay, dong thoi
cling ndm duoc nhimg dic trung cin ban vé mit thé loai. Sei Shonagon va Makura no soshi
dugc Nguyén Nam Trén gisi thieu kha ky trong muc “Tuy but thoi Heian”. Ong gidi thiéu
cudc doi Sei Shdnagon, hoan canh sang tac Makura no soshi va mét sb dic diém chinh cua
tac pham. Piéu dang luu y trong phan viét nay, 6ng da néu ra va cho vi du cu thé ba kiéu
doan vin gip trong Makura no soshi 12 nhat ky, loai tu va tuy but. Diéu nay khéng méi la

Vi cac nha nghién cau Nhat Ban hay phuong Ty, nhung day lai 1a 1an dau tién mot cong



trinh bang tiéng Viét dé cap dén nghé thuat tly bat trong Makura no soshi. Ngoai ra,
Nguyén Nam Tran con l1ap bang so sanh nhiing diém twong dong va di biét giira “ba dai
tiy but” Makura no soshi (Cham thao tir), Hojiki (Phuong truong ky) va Tsurezuregusa
(Db nhién thao).

Tinh hinh tai liéu tiéng Anh xung quanh dé tai luan vin phong pht hon rét nhiéu
S0 véi tai lieu tiéng Viét. Vé mit dich thuat, cho dén thoi diém nay, c6 3 ban dich Makura

no soshi sang tiéng Anh:

- Ban cua Arthur Walley mang tén “The pillow book of Sei Shonagon” dich mét

phan tu s6 doan, do Unwin brothers LTD 4an hanh lan dau vao nam 1928.

- Ban cda Ivan Morris cling mang tén “The pillow book of Sei Shonagon™ dich
185 doan tir ban Shunsho Shéhon va ban Sankanbon caa nguyén tac tiéng Nhat.
Ivan Morris di luot bé nhiéu doan mang tinh chat liét ké don thuan nham lam
cho tac pham dé& doc hon vé6i doc gia phuong Tay. Ban dich nay do Columbia

Press 4n hanh lan dau nam 1967.

- Ban cua Meredith McKinney mang tén “The pillow book™ dich toan bo tac
pham theo ban Sankanbon dugc hiéu dinh bdi Matsuo Satoshi va Nagai

Kazuko. Ban dich nay dugc Penguin Classics Press 4n hanh niam 2006.

Vé mit nghién ctiu, cac hoc gia phuong Ty va Nhat Ban da c6 mot vai cong trinh
nghién ctu bang tiéng Anh vé Makura no soshi, tuy sé lugng van con it. C6 thé ké dén
Naomi Fukumori véi bai viét “Makura no soshi, a revision of history” (Makura no soshi,
mét cai nhin lgi vé lich si¥) do Tap chi giao luu giita cac nha gido giang day tiéng Nhat xuat
ban ndm 1997. Trong bai viét ndy, Naomi Fukumori gigi thiéu so lugc vé tac pham Makura
no soshi va nha vin Sei Shonagon rdi sau d6 dua ra kién giai rang Sei Shonagon viét tly
bt Makura no soshi tir sy théi thtic mudn nhin lai lich sir, mudn lich sir phai x6a di dau
vét suy tan tham hai cua gia dinh Michitaka va noi cung Hoang hau Teishi sau cai chét cua
Fujiwara Michitaka. Tir quan diém nay, tac gia ly giai noi dung va nghé thuat caa Makura

no soshi déu nham hudng dén muc dich trén ctia Sei Shénagon. Bai viét ciing phan tich cac



su kién duoc ké lai trong tac pham dudi nhan quan lich sir. C6 thé néi, day 1a mot cach tiép
can kha thi vi véi Makura no soshi, ciing ddng thdi mé ra cho ngudi nghién ciu sau nhitng

huéng mai dé suy ngam.

Can phai ké dén mét bai viét khac nhin tir goc d6 nghé thuat tiy bat, “Sei
Shonagon’s poetic catalogues” (Cac danh muc mang tinh tho ca ctia Sei Shénagon) cua
Mark Morris dang trong Tap chi Nghién ctiru chau A cuia Pai hoc Havard nam 1980. Bai
bao nay chu trong phan tich rat ky vé kiéu doan liét ké danh muc trong ba kiéu doan thuong
gap trong Makura no soshi. Mark Morris phan tich nhitng nguon anh huéng dén viéc sang
tao ra kiéu doan nay cua Sei Shénagon, déng thoi phan tich rat cu thé, chi tiét ve dep cua
ngdn ngit, cau trac doan tir trong chinh tiéng Nhat. Cho t&i ngay nay, cd 18 day 1a bai viét

bang tiéng Anh k¥ cang va cong phu nhat vé nghé thuat tdy but caa Sei Shénagon.

Gan day, trén trang web http://www.tru.ca/jsac2006/pdf c6 ding bai viét
“Women’s In-joke in Heian Japan: Makura no soshi” (Nhitng tro dua cua phu nir thoi
Heian: Makura no soshi) cua Gergana lvanova. Bai viét nay phan tich Makura no soshi
dudi goc nhin noi dung véi céc tinh hudng khién phu nir phai cudi. Cach tiép can nay ciing

la mot cach tiép can méi la, hira hen nhiéu diéu tha vi.

Ngoai ra, mé dau ba ban dich The pillow book ké trén, cac dich gia déu c6 nhiing
bai gidi thiu tuong dbi ki vé tac pham. lvan Morris trong bai giéi thiéu dau sach dich da
ban k§ vé cudc doi Sei Shdnagon, nhin nhan sy twong dong va nhitng di biét cua Makura
no soshi so véi cac tac pham cung thoi Heian khéc. Ong con ban vé van dé thé loai, b
cuc, ngdn ngir tinh hinh van ban cua tac pham va gigi thuyét vé ban dich caa minh. Bai
gidi thiéu cua Meredith McKinney cung cdp cho nguoi doc cai nhin vé cudc doi Sei
Shénagon trong bdi canh thoi dai cua ba, nhitng kién thic vé lich str, nén tang van hoa can
c¢6 dé hiéu bdi canh trong Makura no soshi. Sau do, ba giéi thiéu kha k§ nhiing dic diém
can luu y cia Makura no soshi. Bai viét cia Meredith gitip ngudi doc c6 mot nén tang kha
vitng dé c6 thé tu thuong thicc Makura no soshi, mot tac pham co dién qué xa cach vé nién
dai.



C4c tai liéu tiéng Anh lién quan dén thé loai tuy but ciing khong nhiéu. C0 18, cac
hoc gia phuong Tay van con it quan tdm dén dong van hoc “bén 1&” nhat ky- tly bat nay.
Linda H. Chance trong cong trinh “Formless in form Kenko, Tsurezuregusa and the
Rhetoric of Japanese fragmentary prose” (Phi hinh thuc trong hinh thic. Kenko,
Tsurezuregusa va tu ter hoc ciia dodn véin phién doan Nhdt Ban) do Standford University
Press xuat ban nim 1997 c6 ban nhiéu vé tuy bat dudi goc nhin thé loai. Tuy dbi tuong
chinh cuaa céng trinh nay 1a tdc pham Tsurezuregusa (Pé nhién thado) cua Kenko nhung
trong qué trinh khao sat, tac gia lai dung dén rat nhiéu cac van dé lién quan dén thé loai.
Linda H. Chance da nghién citu kha ki vé nguon goc cua thé loai tity but, dua ra nhiéu kha
ning, nhiéu kién giai cho sy hinh thanh va dic diém cua thé loai nay. Makura no soshi
cling duoc dé cap dén nhu 13 tic pham mang tinh tiy but dau tién cua Nhat, va trong thé
tuong lién so sanh vai Tsurezuregusa. Pay 1a mot cong trinh cong phu, dang tin cdy. Trong

luan van, chung toi str dung nhiéu cac két qua nghién ciru cua tac gia cong trinh nay.

Marilyn Jeanne Miller trong luan an tién si triét hoc “A structural definition of
autobiographical writings of Japan and the West: based on an analysis and comparision
of Nikki bungaku and Western Analogues” (Mt dinh nghia cau tric cia Kiéu viét ty thugt
& Nhdt Ban va phwong Tdy: dya trén phan tich va so sanh giia Van hoc nhdt ky va cac thé
logi twong tw ¢ phwong Tay) tai dai hoc Washington nam 1979 lai chu y dén thé loai tay
but nhu 13 mot tiéu thé loai thuoc dong Vian hoc nhat ky. Trong luan an, ba ly giai rang
gitra cac thé loai nhat ky, tdy bat caa Nhat c6 rat nhiéu diém twong dong nén ba gép chung
vao mot thé loai goi tén 1a “kiéu viét tu thuat”. Tir co sé ndy, Marilyn di tim ngudn gbc va
nhitng ngudn anh huong Ién sy hinh thanh va phat trién cua I16i viét nay. Riéng tac pham
Makura no soshi, Marilyn danh cho mét phan, Phan 5 dé nghién ctru va so sanh vai cac bai
luan cua Motaigne va cac bai bao cua Gide. Ba goi Makura no soshi la zuihitsu (tuy but)
va phan tich nhimng dic diém ndi bat vé thé loai trong tac pham nay.

Nhitng ngudn tai liéu bang tiéng Anh ma ching t6i tiép can dugc chi yéu 1a nhu
vdy. Makura no soshi ciing chua thuc sy dwoc sy vu 4i cua cac hoc gia viét tiéng Anh nén

tai liéu nghién ctiru chuyén sau van con nhiéu han ché.



Cac hoc gia Nhat Ban vén nghién ciu trong cac chuy@n mén rat hep nén tai liéu
vé Makura no soshi bang tiéng Nhat rat phong pha. Tuy nhién, do trinh d6 tiéng Nhat cua
chiding tdi con han ché nén chua thé bao quat hét ngudn tai lidu quy gia nay. Hi vong, trong
nhitng cdng trinh ké tiép, ching tdi s& sir dung dugc nhiéu tir nhitng nghién ciu von rat

cong phu va ti mi cua cac hoc gia Nhat Ban.

3. B6i twong, pham vi nghién cau
3.1 Déi twong nghién ciru

Pbi twong nghién ciu cua ching tdi trong luan vian nay 1a tic pham Makura no
soshi trong twong quan véi dong chay van hoc tuy but Nhat Ban. Chang téi tap trung khao

sat vao cac van dé sau:

- B&bi canh van héa va van hoc thoi Heian, nén tang can thiét cho su hinh thanh

tac pham.

- Ngudn gdc, qué trinh hinh thanh va phat trién ctia dong vian hoc tly bt trong
d6 Makura no soshi la tac pham dau tién. Khao sat van dé nay, chiing téi mudn
hudng dén viéc xem xét Cham thao tiz dudi goc nhin thé loai véi cac dic trung

cua tuy but Nhat Ban.

- Pi sau vao nghién citu Makura no soshi, ching toi tap trung vao hai van dé
chinh: mot 1a cam thac okashi, cam thirc tham my chi phéi toan bo tac pham;
hai 12 nghé thuat tdy bt trong tac pham. Chung t6i nghi rang qua hai huéng
tiép can can ban nay, viéc thuang thirc Makura no soshi nhur 13 mét tac pham

tdy but s& c6 nhiéu thuan loi.
3.2 Phgm vi nghién ceiru

Pé tai caa chung toi 1a “Cham thdo tir caa Sei Shénagon trong tly but ¢ dién
Nhat Ban”. Chiing toi chi gigi han khao sat dong van hoc tly bt Nhat Ban téi hét thoi Edo,

nghia 14 hét thoi “cé dién”. Sau thoi Edo, vin hoc Nhat bit du giai doan hién dai, tiép thu

khé nhiéu nhitng thanh tyu cta vin hoc phuong Tay. Thé loai tiy bit trong giai doan nay



van tiép tuc phét trién, vira chiu anh hudng cua truyén thong, vira hoc hoi nhitng cach viét,

tu tedng mai cia phuong Tay.

Ddi véi thc pham Makura no soshi, chiing toi khao sat tir moi diém nhin cd thé dé
hiéu dugc tac pham. Trong luan vian, nhiing trich doan cia Makura no soshi la ban dich
ctia chding tdi chu yéu tir ban tiéng Anh cua lvan Morris, c6 tham khao thém ban tiéng Anh

cuia Meredith McKinney, ban tiéng Hoa va ban tiéng Nhat.

4. Phuong phap nghién cuu
Chung t0i str dung cac phuong phap va thao tac nghién ctru sau:

- Phuong phép t6ng hop duoc s dung nhiéu trong luan van nhu 1a mot phuong
phap quan trong trong viéc tiép can tac pham. Phuong phéap nay duoc su dung
trong ca ba chuong, khi tong hop cac tu lidu tim dugc thanh nhirng van dé quan

trong dé co thé giai quyét dugc muc tiéu nghién cau da dat ra.

- Phuong phép lich str dugc chlng tdi coi trong, nhat 1a trong chuong 1, chung
t6i dat Sei Shonagon va Makura no soshi vao trong béi canh van héa va vin
hoc thoi Heian. Hon nita, Makura no soshi con duoc khao sat trong mot tién
trinh lich str cia thé loai thy bt Nhat Ban. Nho phuong phép nay, chiing toi

c6 thé hiéu sau sac hon vé tac gia va tac pham.

- Phuong phap so sanh dugc chlng toi st dung trong hau khap luan van. Ching
t6i dat tc gia va tdc pham trong thé tuong lién véi cac tac gia tic pham quan
trong cua thoi dai dé nhin nhan su viéc sau sac va tinh té hon. Chung toi cling
so sanh Makura no soshi voi cac tac pham tiy but giai doan sau nhu
Tsurezuregusa (Po nhién thado) dé thiy duoc sy tiép ndi cua truyén thdng va

nhitng phat trién mai trong thé loai tay but.

5. Két cau cua luan vin

Sau phan dan nhap, noi dung tiép theo cua luan vin gdm 3 chuong:



Chuong 1: Béi canh van hoc thoi Heian va thé loai tuy bat trong van hoc Nhat
Ban

Chuong 2: Makura no soshi- thé gidi caa cam thuc okashi

Chuong 3: Nghé thuat tuy but trong Makura no soshi

Phan két luan

Tai liéu tham khao

Phu luc: ban dich 61 doan trong Makura no soshi.



CHUGNG 1: BOI CANH VAN HOC THOI HEIAN VA THE
LOAI TUY BUT TRONG VAN HOC NHAT BAN

1.1 Béi canh vin hoc thoi Heian
1.1.1 Lich s thoi dai, van héa va ton gido
e Lich sir thoi dai

Thoi Heian (794-1192) bit dau bang cudc doi do cua thién hoang Kammu (737-
806) tir Nara vé Heian (nay la Kyoto), mo dau cho mét thoi dai thai binh gan 400 nam cua
lich str Nhat Ban. C6 thé tam chia thoi Heian ra thanh 3 giai doan chinh, dya trén tiéu chi

ngudi Nam thuc quyén trong triéu dinh [7, 241].
Thoi so ky (khodng 60 nam dau thoi Heian)

Thién hoang Kammu quyét tim doan tuyét vai chinh sach chinh tri Phat gido
thoi Nara, dong thoi mudn 1a nguoi nam thuc quyén va quyét tam cai cach bo may nha
nudc theo hudng luat Iénh. Cung véi hau dué 1a cac thién hoang Heizei (774-824) va Thién
hoang Saga (786-842), Thién hoang Kammu da cai cach quan ché va phap ché trén co so
bo may Luat Iénh cii thoi Nara, ddng thoi cang ¢ lai ché d6 ban dién, giam td dich, suu
thué cho dan. Giai cap quy toc by gio, gdm niam toc 16n! chua thé thau tom quyén luc

trong triéu dinh, van dang trong qua trinh tranh chap gianh anh huong.
Thoi trung ky (khodang 160 nam)

Sau thoi gian dau tranh tha quyén luc, loai bo cac phe phai chéng d6i, dong ho
Fujiwara, v&i viéc sap xép cho con gai tré thanh Hoang hau, da timg buéc khuynh loét va
nam toan bd quyén hanh cua triéu dinh. Hau hét cac Thién hoang trong thoi trung ky nay
déu 18n ngoi tir rat nho do su chon lya caa dong ho Fujiwara dé cudi con géi cia dong ho
nay lam vo. Thién hoang con nho tudi nén can phai ¢é nhiép chinh dai than, va vi thé

ngudi dimg dau dong ho Fujiwara nghidm nhién trg thanh Sessho (Nhiép chinh). Fujiwara

1 Nam toc do la: Fujiwara, Minamoto, Taira, Tomo, Thachibana



Yoshifusa (804-872), dng ngoai ciia Thién hoang Seiwa (850-880) 1a Sessho dau tién trong
lich sir, vao ndm 850. Khi Thién hoang dén tudi truong thanh, khdng con can Nhiép chinh
nira thi Nhiép chinh caa Thién hoang lai tro thanh Kampaku (Quan bach) va tiép tuc diéu
hanh cong viéc nhu cii. Nho chinh sach nhu thé, dong ho Fujiwara da giit ngoi doc ton
gan hai thé ky. C6 thé thay, trong thai ky nay, y niém Nha nuée di bi lu mo, thay vao do
la y niém gia toc. Triéu dinh khéng cai quan theo ché do luat [énh nhu trudc nira, nghia 1a
khong truc tiép cai tri théng qua nhitng co quan quyén luc cdng ma cha yéu quan ly bang
hé théng quyén luc caa cac gia toc quan trong va céc to chuc ton giao. Bién hinh 1a dong
ho Fujiwara, ngoai quan hé vai hoang toc, ho ¢ mat hé théng to chuc riéng cua gia toc,
trong d6 c6 bod may quan ly vé kinh té, ton gido. .., dimg dau Ia uchi no choja (toc truong)

cling dong thoi 1a nguoi giit chiee Nhiép chinh hay Quan bach trong triéu.
Thoi mat ky (khodng 160 nam)

Thaoi nay con dugc goi la thoi Vién chinh. Thién hoang Go Sanjo (1034-1073),
khdng phai 1a chau ngoai cua dong ho Fujiwara, lai ¢ y chi ty 1ap cao, muén gianh lai
quyén luc cho hoang toc, di tirng budc Iy lai quyén lyc tir dong ho Fujiwara. Thién hoang
xem xét lai hé théng shoen (théi 4p), diéu chinh nhitng sai sot; bo nhiém lai cac quan dau
tinh vén trudc day 1a thudc ha cua nha Fujiwara. Sau mot thoi gian, Thién hoang nhuong
ngdi cho con 1&n lam Thai thuong hoang nhung van tiép tuc tham chinh va van 1a nguoi
c6 quyén lyc téi cao trong triéu dinh. Mic du dong ho Fujiwara van nam quyén nhiép
chinh cho Thién hoang, nhung thuc quyén lic ndy di trao vao tay cua Thai thuong hoang.
Céc Thai thugng hoang, vé bé ngoai séng nhan dat, tu hanh nhung thuc té khi thoat khoi
nhitng hé luy cua ngdi vua, ho ty do hon trong viéc lya chon cac ¢b van dé c6 mot bo may
chinh quyén hiéu qua. Thoi ky nay, nho sy cai tri gioi caa cac Thai thuong hoang, tinh
hinh dt nudc binh yén, van héa phat trién mot thoi gian. Nhung sau d, 16i cai trj theo
kiéu Vién chinh nay dua dén sy tranh doat bé phai trong ndi bo hoang toc. Thém vao do,
noi b dong ho Fujiwara lic nay da suy yéu, khing hoang nhiéu. Bong thoi, Ilc bay gio

& dia phuong, cac dong ho vé si dang 16n manh nhanh chéng, 1am chu nhiéu trang vién,



thé luc 14n &t ca cac dong ho quy toc. Cac cudc noi loan vao cudi thoi Heian da chap dut

400 nam “binh an” cua thoi dai quy toc, md ra mot van hoi méi cho cac dong ho vo si.
¢ Van héa thoi Heian

Khac vai cac thoi Yamato (300-710) va thoi Nara (710-794), van hoa thoi Heian
khong con 1a sy rap khudn nhitng gi hoc dugc tir dai luc. Sau nhiéu thé ky 1am hoc trd mot
cach xuat sic, gio ddy nguoi Nhat cam thay da dén luc dé ho dinh hinh con duong di riéng
cho van héa quéc gia, phu hop véi tinh céch dan toc minh trén co sé nhiing gi da hoc dugc.
K& tir nim 894, triéu dinh khéng con ctr s doan nao sang Trung Qudc triéu céng va du
hoc nira. Tinh hinh Trung Qudc lic bay gid bat 6n, nha Puong suy vi roi sup do. Thém
Nita, cac phai doan dén tir Triéu Tién ciing khong nhap cu vao Nhat tir nam 928. Trung ky
thoi Heian, anh huong truc tiép tir van héa luc dia vao Nhat Ban ngay cang giam, trong
khi d6 nén vin hoa quy toc hao hoa, sang trong mang phong cach Nhat Ban dang dan hinh
thanh cing véi su hung thinh cua dong dai quy toc Fujiwara. Van hoa thoi Heian vi thé 1a
van héa quy toc thanh nha, mang tinh than tu lyc cao. DU anh hudng cua van hoa Trung
Qudc van con tiép dién, nhat 1a trong so ky thoi Heian, nhung khong 1a nhiing anh huéng
theo kiéu rap khuon va bat chudc nhu trudc nita. Quy toc Heian da y thirc viéc “tich cuc
thau thai l4y tinh tly cua Han van Han hoc rdi dung hoa vaoi ngdn ngit caa Pai Hoa? dé

tro thanh “Pai Hoa van hoa”, “Dai Hoa van chuong™” [7, 264].

Gidi quy toc thoi Heian hau hét sdng tap trung ¢ kinh d6, mét s it quy toc cap
thip duoc cur di dén cac dia phuong cai tri. Khi bo may di vao 6n dinh, cac dai quy toc
hau nhu nhuong cong viéc chinh vu cho quan lai cap thap hon; cong viéc hang ngay cua
ho 1a cdp hoic cach chac quan, thi hanh nghi I&, to chirc yén tiée, lam tho ngdm tring va
yéu dwong... Sinh hoat ciia gisi quy toc dong ctra véi doi séng thudng nhat clia nguoi
dan. Ho tro thanh mot cong ddng riéng, co 1& luat, quan niém va 15i song riéng. Nhung
ddng thoi, 16i séng tach biét xa hoa noi cung dién va cac dinh thu cua quy toc tao diéu

kién cho mot kiéu vian hoa méi hinh thanh, mang dam mau sac Nhat Ban. Chinh vi nhan

2Pai Hoa la cach nguoi Nhat xwa tu xung dan toc minh, xuat phat tir tén triéu dai dau tién Yamato.



ha nén giéi quy toc va cung dinh c6 nhiéu thoi gian thudng thirc va sang tao cai dep. Ho
y&u va ton tho cai dep trong nghé thuat 1an thién nhién. Ho chd y tir canh hoa roi dén mau
Sac cha quan 4o, tir tiéng chim cuc cu mua he dén to gidy viét thu, tir mot lan huong dén
cach trang tri can phong ho &. Cai dep cua thoi nay 1a cai dep tinh té, trang nha, hao hoa.
Tam hon nhay cam va dam mé cai dep cua dan toc Nhat Ban tir day duoc khoi goi va phat
trién. lenaga Saburou nhan dinh rang: “Ho da tao ra mot nén van hoa ma ngudi sau kho
theo kip”[6, chuong 4]. Qua that, thoi Heian 1 thoi van hoa huy hoang bac nhat va co

nhiéu anh huong dén tu duy thim my, vin héa cta nguoi Nhat sau nay.

Mot trong nhitng thanh tyu dang né trong thoi dai nay dé chung té ban linh tu
t6n va doc 1ap vé van hoa 1a sy hinh thanh hé thdng chit viét riéng cia ngudi Nhat. Thé
ky VI, van hoa va van tu dai luc dugce dua vao Nhat, chu yéu bang con duong Triéu Tién.
Lac bay gio, ngudi Nhat chua c6 chir viét, phai muon chit Han lam chir viét nhung ¢
nhiéu bt tién do su khéc biét vé ngir am giita tiéng Trung Quéc va tiéng Nhat. Tiéng
Trung Qudc 1a ngbn ngit don am tiét, trong khi tiéng Nhat lai 1a ngdn ngit chap dinh.
Nguoi Nhat gap kho khan trong viéc ghi &m ngén ngit caa minh. Sau mot thé ky may mo,
nghién ctiu caa nhiéu thé hé tri thire, dén thé ky VII, ngudi Nhat di thanh cong trong viéc
str dung vian ty biéu am dé ghi am van tiéng Nhat bang céch bo ¥ Han ty, giir lai phan can
thiét dé ghi am. Theo do, chit Han da duoc gian héa dén muc khong con hinh thu cii va
trg thanh céac ky tu biéu am tiéng Nhat. Chang han chix ¥ cua tiéng Han dugc lugc gian
thanh am 7 (“a”), chir 4L duoc lugc gian thanh &m L (“re”) trong bang chit Katakana.
Nguoi Nhat ban dau ding bang chit nay dé phién am cach doc khi hoc chit Han hay kinh
dién Phat gi4o. Ngoai ra, con mot bang chit duoc gian lugc hoa tir kiéu chix thao caa Han
tu. Chang han, chit % trong chit Han duoc chinh ly thanh &m & (“a”), hay chir I duogc
viét thanh &m ¥ (“nu”) trong bang chir Hiragana. Hai bang chi ci nay con tiép tuc hoan
thién vao céc thé ky sau, dén nay né gom c6 50 ki hiéu ¢ kha ning ghi tat ca moi am van

trong tiéng Nhat; duoc goi chung Ia hé théng van ty Kana.

Viéc hinh thanh hé théng vin tu Kana c6 ¥ nghia rat Ién ddi véi van hoa va van

hoc Nhat Ban. Nguoi Nhat tuy khong tao dugc tht chit riéng cho minh nhung da bién chix



Han trg thanh chit riéng cho ngdn ngit minh. Sy kién nay ciing nhiéu su kién khéc trong
van hoa Nhat nhu Tra dao, Zen, Hoa dao... ¢ thé ndi ring ngudi Nhat 1 hoc trd gioi biét

tiép nhan va phat trién van hoa cia dan toc khac thanh van hoa dic thi caa dan toc minh.

Chit Kana da tao budc ngoac I6n trong sang tac van hoc, tao nén mét thoi dai
van hoc huy hoang véi cé tinh Nhat Ban, chir viét Nhat Ban va cai dep Nhat Ban, mac du
dong vin hoc viét bang chit Han van song song ton tai.

e TON giao

Chinh quyén thdi Nara da chiu qua nhiéu hé luy tir viéc dé cho cac thé luc Phat
gido anh huong va thau tém quyén hanh. Mot trong nhitng Iy do khién Thién hoang
Kammu doi d6 chinh 1a dé dut ra khoi tinh trang Gido quyén kho kiém soat nay. Vi Thién
hoang 16i lac Kammu bén canh viéc cang cb quyén lyc, cai to dat nudc, con chi truong
cai cach Phat gi4o. Thién hoang han ché thé luc ting su cii bang cach cit bo dat quyén vé
rudng dat, cdm cac chtia & Nara doi vé Heian dong thoi ctr cac nha su Saicho (767-822)
va Kukai (774-835) sang Trung Qudc hoc Phat. Hai nha su nay khi vé nudc di sang 1ap
nén hai tdng phai l16n cua Phat gido Nhat Ban la Tendai (Thién thai) va Shingon (Chan
ngon). Saicho di két hop tu tudng nhat thira trong kinh Phap Hoa véi tu tuéng caa Mikkyo
(Mat gi4o) va Zenshu (Thién tong) dé tao ra tong Thién thai mang ddm mau sac Nhat Ban.
Phai Shingon cua Kukai dé cao Kinh Pai Nhat va Kinh Kim Cuong. Con ngudi s& dat
duoc giai thoat bang con duong niém chan ngdn va bat an. Yéu té6 Mat gido rat dam nét
trong gi4o phai nay, hoc thuyét ciing don gian hon nén phu hop véi déng dao dan ching.
Céc nha su trong thoi Heian khong chi don thuan 1am theo 10i Phat day ma con 1a nhiing
nha phéap thuat nghién cru va thuc hanh Mat gido dé ap dung trir ta, chira bénh, ciu may...
Tir Hoang gia, Quy toc dén dan chiing déu tin vao cac phuong thuat bua chd nay, nén hinh
thirc cling trir ta, 1én dong, xuat hon... rat pho bién trong thoi Heian. Hién tuong nay,
ngoai viéc ly giai xuat phat tir M4t gio con c6 nhitng ngudn géc khéc tir tin ngudng thd
Than caa Than dao va Am duong dao von dya trén thuyét &m duong ngii hanh cua Trung
Quéc [20, 87].



Trong thoi ky ndy, su dung hop giita Phat gi4o va tn gido ban dia Than dao
(Shinto) vén bt dau tir cudi thoi Nara cang dién ra manh mé. Trong cac than cung, chia
duoc dung thém Ién goi 1a jinguji (than cung tu); va cac vi than ciing duoc thd trong cac

chua. Buc Phat va cac B6 Tat dugce xem nhu nhitng vi Than trong Than dao.

Vao thé ky X, mot tdng phéi Phat gido méi dugc hinh thanh dua trén niém tin
vao ¢di Tay phuong cuc lac ciia Ptic Phat A Di Pa. D6 1a phai Jodo (Tinh thd). Ca quy
toc va binh dan, di hoan canh séng khac nhau déu mong wéc vé mot cude séng an lac sau

khi chét, nén déu c6 niém tin vao Duc Phat A Di Da va thuc hanh gio phéap Jodo.
Poi song ton gido tin ngudng da ghi dau rat ddm trong vian chuong nghé thuat
thoi ky nay.
1.1.2  Vén hoc ni lwu phdt trién ruc ré

Cung véi su nd ro cua van hoa quy tdc, van hoc Heian da tao nén mét dién mao
riéng va phat trién huy hoang sudt thoi dai. Triéu dinh va giéi quy toc déu rat coi trong van
hoc. Tur thoi Nara, van minh dai luc du nhap vao Nhat Ban, gidi quy toc coi trong viéc hoc
va nhiéu khi con dong nhat viéc hoc véi gioi van chuong. Tri thic thoi dai nay déu la
nhitng ngudi gioi chit Han, tinh théng Han hoc, nghia 1a thudc nam long thi thu 1& nhac,
ddng thoi ciing 1a nhitng nguoi thAdm ciru vé Phat hoc. Céc tri thire tir Khdng hoc va Phat
hoc duoc nguoi Nhat tiép thu dé 1am chuan myc trong quan 1y nha nudc ciing nhu trong
g xtr c& nhan. Thoi Nara, van chuong chu yéu duoc sang tac bang chix Han bai gidi quy
toc va tu si biét chit Han theo nhitng cam thirc va dé tai hoc duoc tir vian chuong Trung

Hoa.

Dén thoi Heian, mic du chit Han van duoc dung phé bién trong hanh chinh va
ghi chép kinh séch Phat giéo, hé théng chit Kana dugc hinh thanh va dan tré nén thong
dung. Vin hoc thoi ky ndy cd thé chia thanh hai dong chinh, dong van hoc viét bang chi
Han véi cac tac gia chi yéu 1a nam gigi; va dong vian hoc thuan Nhat viét bang chir Kana

chu yéu do cac tac gia nir tao dung.



Triéu dinh Heian dic biét quan tim dén vin chuong, trong bon thé ky “binh an”
cua thoi dai, triéu dinh da nhiéu lan chu truong tap hop tho ca thdi ¢6 va duong dai dé in
thanh céc sdc soan tdp. C6 7 tap tho duoc in dudi su bao ho cua triéu dinh va quy toc nhu
viy. Trong do, phai ké dén Kokinwakashu (C6 kim hoa ca tap) do Kino Tsurayuki cha bién,
c6 161 dé twa cua chinh dng phét biéu nhirg quan diém cua riéng dng va thoi dai vé tho ca.
Ngoai ra con phai ké d¢én Gosenshu (Hau soan tap), Shuishu (Thap di tap), Gosuishu (Hau
thap di tap), Kinyoshu (Kim diép tap), Shikashu (Tt hoa tap), Senzaishu (Thién tai tap).
Vai trd caa nam giGi trong viéc tuyén chon va hinh thanh céc tap tho nay rat 16n, va ho
cling 1a nhitng guong mat nha tho quan trong cua thoi dai. Kino Tsurayuki va Ariwara
Narihara la nhirng guong mat nam giéi tiéu biéu, khdng chi noi bat trong thi ca ma con trén

linh vuc van xuoi.

Tuy vay, dac diém chinh yéu cta van hoc thoi Heian van 1a “nit tinh”. Diéu do
khong chi vi vin hoa quy toc thoi dai nay dam nét tinh té, trang nha, nit tinh ma con bai su
no ro ctia dong van chuong nit lwu. Rat nhiéu cac Kiét tc ciia vin hoc Nhat Ban duoc sang
tac vao thoi nay bai nhitg nha van nir. C6 thé néi, day 1a mot hién twong v tién khoang
hau trong van hoc Nhat, va ciing hiém gip trong vian hoc thé gi¢i. Khéng phai dén thoi
Heian, phu nir Nhat méi viét van, 1am tho. Ngay trong tuyén tip tho dau tién Manyoshu
(Van diép tap) vao thé ky VIII, nhiéu nha tho nit d3 gép mat. Nhung dé van chuong nit luu

trg thanh mot hién tugng dot sang thi phai chd dén thoi Heian.

Hién tuong nay dugc nhin nhan bang nhiéu kién giai khac nhau. Phu nit thoi
Heian c6 sy doc lap twong ddi vé moi mat. Nho gido tir Trung Qudc truyén sang chua ghi
dam dau an trong quan niém x& hoi Nhat vé nhitng luat Ié rang budc ngudi phu nit nhu &
ché do bakufu (mac phu) sau nay. Thém vao d6, du tich ctia nhitng tap tuc mau hé thoi thi
toc van con trong doi séng. Thoi Heian, phu nit khdng vé nha chéng ma van ¢ nha minh
sau khi két hén, chong s& dén tham theo dinh ky. Nguoi phu nir thoi ky nay khdng hoan
toan 18 thudc vao chong, co quyén cd tai san, thai ap riéng. Su doc 1ap nay tao cho ho mét

su binh ding twong ddi véi nam gisi, nhung ciing dem dén nhitng ndi budn cua su ¢o don,



cho doi, va ndi lo so bi chong bé roi. Tinh canh nay in dau rd nét trong nhiéu tap nhat ky

va tho ca cua phu nit duong thoi.

Trong xa hoi quy toc, do dong ho ngoai thich Fujiwara giir chirc quan nhiép
chinh va quan bach nim thyc quyén diéu khién triéu dinh nén vai trd cua hau cung rat quan
trong. Hau hét cac Hoang hau déu 1a nhirng nit quy toc dong ho Fujiwara duoc gido duc rat
tét dé tré thanh bac mau nghi thién ha. Duéi truéng cua ho 13 cac nit quan tdy ting cd hoc
VAN va rit tai nang. Nhitng nit quan nay déu xuét than tir cac gia dinh quy toc, quan lai

duoc gido duc van chuong tir nho.

Vai tro dang ké cua phu nix trong thoi Heian tao cho ho khéng gian tinh than
riéng dé suy tu va sang tao cai dep. Phu nit viét vin thoi nay da phan thudc tang 16p quy
toc, co hoc van, co thoi gian va tdm hon nhay cam dé cam nhan cai dep va ghi lai nhitng
xUc cam cta minh. Van hoa thanh nhi ciia quy toc thoi dai ndy anh huong khong nho dén
tam hon céc nit tac gia.

Ngoai ra, ly giai su phat trién ruc r& cua van chuong nit luu thoi Heian, ta khong
thé khdng nhac dén vai tro cua hé théng chir Kana. Trong khi chir Han van con dugc ding
nhu vian tu chinh thirc, dugc phan 16n nam gidi sir dung nhu mot thdi quen va la sy biéu
tuong cua hoc van uyén tham, chir Kana bi xem 1a khong chinh thong, tham chi qué moa.
Quan diém cua thoi dai ay van cho rang chit Han va Han hoc khdng phai la hoc van danh
cho phy nir. Murasaki Shikibu, trong cuén nhat ky ciing tén caa minh ké vé chuyén hoc
chit Han: “Khi em t6i con nho, em phai tap doc Sir ky ctia Tu M3 Thién. Toi ngdi bén em,
lang nghe va hoc thudc rat nhanh, con em thi cham chap va hay quén. Cha 1a ngudi chuyén
tam doc sach , hay ldy 1am tiéc rang toi khéng phai 1a trai...” [10,101]. Mot s6 phu nit quy
toc van hoc chir Han va nhitng tri thirc truyén vao tir dai luc, tuy con sé nay khong nhiéu.
Trai lai, v6i nam giéi, tri thirc Han hoc va vin chuong Trung Hoa lai 1a con dudng dé ho
tién than va khang dinh tai nang ctia minh trong xa hoi. Van chuong ho sang tac phan Ién

bang tiéng Han, theo céac thé diéu, cach thirc cia van hoc Trung Quéc. Poi khi, ho ciing



sang tac tho dé trao d6i v&i ngudi yéu, hay viét nhat ky ma ho goi 1a “theo kiéu cua phu

nir*? bang chir Kana.

Nhu thé, phu nit quy toc Heian khong bi bat cir rao can nao khi truyén day cho
nhau hé théng chit biéu 4am Kana dé ghi lai nhitng sang tac caa minh. Ngén ngit ho sir dung
|a tiéng Nhat thuan chat, nén vi thé d& dang biéu dat nhung suy nghi, tinh cam té vi nhat
trong 10ng ho. Thém nita, ho khong bi quan niém nhiing thé loai chinh théng cua vin
chuong Trung Hoa chi phdi nén ho tu do chon lya thé loai cia riéng minh, mién 12 biéu dat
t6t nhat tam tu cua ho. Chinh vi thé ma tdm hon Nhat Ban thuan khiét dugc boc 16 trong
van chuong, va chinh van chuong nit luu thoi nay da c6 anh huong nhiéu dén nén tang vin

hoa ctua nguoi Nhat sau nay.

Vin chuong nit luu Heian rat phong phd vé mit thé loai. Vé tho ca, phu nit
thuong sang tac thé tanka theo cau trdc am tiét 5-7-5-7-7. Thé tho ngan gon nay khong
thich hop véi viéc ghi lai nhitng sy kién to 16n cua gia toc hay dat nue nhu nhitng dé tai
ctia nam nhan. Thé tho nay chi phu hop véi viéc ghi lai nhitng cam xdc chan thanh nhét tir
trong tim thi nhan. Kino Tsurayuki, trong bai twa Kokinwakashu da viét rang: “Tho ca moc
I&n tir trai tim con ngudi”. Nhan dinh nay dung véi khuynh hudng tho ca ctia van chuong
nit lru va cia ca thoi dai. Céc nit thi si tiéu biéu cua thoi dai dwoc vinh danh trong cac sdc
sogn tgp, ding ngang hang vaéi cac nha tho nam gidi. D6 1a Ono no Komachi, nguoi dep
huyén thoai véi nhitng van tho mong néi tiéng; 1a Izumi Shikibu, nguoi dwgc ménh danh

1a nha tho nit vi dai nhét lich sir Nhat Ban. Hay doc mot bai tho tinh tiéu biéu cua lzumi:

Arazaran Ky niém cudi cing em hdi

Kono yo no hokano  Khi di khéi thé gian nay

Omoide ni Ma tim em khao khat
Ima hitobabi no Hay dén, anh oi, lan nira
Au koto mo ga na. Kéo réi em chét ngay mai!

3M¢ dau Nhdt ky Tossa, Kino Tsurayuki viét: “Téi tu nhi ring nhat ky 1a nhitng thir dugc viét ra bai nam gigi. Tuy
nhién, tdi lai dang viét mot cuon nhu thé dé xem phu nir ¢6 thé lam duoc gi”.



(Nhat Chiéu dich)

Nhitng cam xGc manh liét cua tinh yéu khong hé bi che gidu ma duoc boc 16 rat
nong nhiét trong tho ca. Cac tac gia nix rot moi thir xdc cam ciia minh vao tho, tir Sy XUc
dong trudc mot lan may tim, trude doa hoa dai, trudc canh hoa dao 14t phét roi, &én nhiing
niém dau tran thé, nhitng ndi budn man mac, nhitng con mong cudc doi... Tam hon nir tinh
cua ho tran ngap trong tho tanka. Chinh vi thé, tho ca Nhat khai di tir Manyoshu, dén thoi
dai Heian dd c6 mot dong chay riéng biét vé thé tai, giong diéu va cam xdc. N6 khu biét
hoan toan véi nhitng dong tho chit Han theo 161 Buang phong, boéi né duoc séng tac trong

thoi dai nguoi Nhat da du stc tu 1ap moi mit vé vin hoa.

Monogatari (vat ngir) 1a mot thé loai da c6 tir trude trong vin hoc Nhat, c¢6 nghia
la truyén, gom ca truyén dai, truyén ngan, truyén than tién hay truyén lich sir. Thoi Heian,
thé loai nay duoc nhiéu nha van nit sir dung dé ké céc cau chuyén hu ciu ciia minh va dinh
cao la kiét tic Genji monogatari, tiéu thuyét dau tién cua nhan loai, dwgc sang tac vao thé
ky XI. Thién tai Murasaki Shikibu da dua thé loai monogatari trong truyén théng vin hoc
Nhat di mot chang duong kha xa, ¢6 thé trong duong véi ndi ham tiéu thuyét caa van hoc
phuong Tay thé ky XVI. Genji monogatari 1a mot tiéu thuyét 54 chuong, dai dén hang
ngan trang sach, ké vé nhitng cudc phiéu luu tinh i ctia hoang tir anh sang Genji (phan 1)
va hai hau dué cua chang (phan 2). Murasaki Shikibu d boc 16 thién tai khi dung nén mot
thé gidi nhan vat, mot x& hoi quy toc Heian thu nho véi day du ca tinh va hoat dong, trong
d6, ba da rat thanh cong khi di sdu mé ta, phan tich tam ly cac nhan vat cia minh, diéu
chua ting thiy trong vin hoc Nhat trudc d6, va c6 thé ca trong van hoc thé gidi duong thoi.
Genji monogatari con dam da tinh than Heian trong viéc dién ta bi cam aware, mot quan
niém tham my rat pho bién duwong thoi. N&i budn va cam nhan céi dep trude sy vo thuong
cua tao vat va con ngudi 1a noi ham chinh yéu caa khéi niém nay. Thién nhién, s phan
con ngudi trong truyén, ca két cuc cua tiéu thuyét déu man mac cai “dep va budn” cta niém
bi cam. Vi Genji monogatari, Murasaki Shikibu dd m& dudng cho mét thé loai van hoc

méi, mot 16i viét méi, ddng thoi dung chira tinh than van hoéa Heian vao trong tirng con



chix. Tiéu thuyét dau tién ndy c6 anh huong rat Ion dén cac nha van Nhat thé hé sau, ca dén

c4c tac gia thé ky XX nhu Kawabata Yasunari, Junichiro Tanizaki. ..

Thoi Heian chinh 1a thoi ky mé dau cho dong van hoc Nhat ky- Tay bat chay
xuyén sudt trong lich sir vin hoc Nhat. Vin hoc nir luu thoi ky ndy nd ré nhiing tac pham
Nhat ky (nikki) caa phu nir quy toc cung dinh. Nhiéu nguoi trong sb ho 1a nhitng nit quan
duoc tuyén chon vao cung phuc vu duéi truéng Hoang hau. Ho dung chit kana ghi lai
nhitng hoat dong trong ngay va bac 16 nhitng suy nghi cam xUc cua riéng minh vé céac su
kién, nhan vat, canh sic ho d bat gap. Tuy cudn nhat ky dau tién thoi Heian khong phai
do nix gidi viét ra ma la cudn Tosa Nikki cua Kino Tsurayuki, nhung ngay tir dau dé (chd
thich da dan), tdc gia cudn nhat ky di ham nghia linh vuc nhat ky 1a linh vuc danh riéng
cho phu nix. Poc nhat ky thai Heian, ching ta khéng chi hinh dung mét cach cu thé va sinh
dong doi song cua x& hoi quy toc ma con tiép cham nhitng manh tam hon phu nix véi nhitng
hoan canh khac nhau. Poc Kagero nikki (Nhat ky phu du), tdc gia la me cua Fujiwara
Michitsuna, ta s& bat gap nhitng cung bac yéu thuong, hon 0an, trach méc, gian ddi va tuyét
vong cta mot ngudi phu nir than phan Ié mon trong mét gia dinh dai quy toc. Hay doc
Izumi Shikibu Nikki (Nhat ky 1zumi Shikibu), ta lai bat gap mot méi tinh nong nan giira
Izumi va nguoi tinh ciia minh 1a hoang tir Atsumichi. Ngoai ra, con phai ké dén Murasaki
Shikibu Nikki (Nhat ky Murasaki Shikibu) cua tac gia Genji monogatari, Sarashina Nikki
(Nhat ky Sarashina)... Thé loai tiy but phai ké dén Makura no soshi (Cham thao tir, Sach
g6i dau) cua Sei Shénagon, tac pham duoc ménh danh 1a dinh cao thtr hai trong van hoc

thoi Heian, bén canh Genji monogatari.

Thoi Heian 1a thoi dai huy hoang cua vin chuong nir lwu. Mot mia ¢b dién da
nd ro. Nhitng bong hong khuat chim sau nhitng tim rém chén cung cam, ngay ca tén ho
cling khong duoc luu (tén goi cua ho phan 16n theo chuc vi caa cha hodc anh), lai la chu
nhan cua nhitng tac pham vin chuong tuyét hao nhat cua thoi dai. TAm hon va tai nang cua
ho 1am nén mét thoi dai khéng bao gio ¢d lai trong lich st va con anh huong dén van hoc,

van hoa va tham my cua dan toc Nhat Ban sudt nhiéu thé ky sau.

1.2 Sei Shénagon va tiy bat Makura no soshi (Chdm thdo ti#)



1.2.1 Sei Shénagon- gwong mdt ni¢ lwu tiéu biéu thoi Heian

Sei Shonagon &5/ #E  (Thanh Thiéu Nap Ngon) la mét trong nhiing tén tudi
lirng danh ciia van hoc nit luu thoi Heian. Su xuét hién cua ba khéng 1a nét nhac lac 16ng
ma I su cong huong trong mot ban hoa 4m day tinh nit cua vin hoc duong thoi. Cung voi
nhiing cai tén sang choi khac nhu Murasaki Shikibu, Izumi Shikibu..., Sei Shonagon da

ghi ddu chan dung day ca tinh ciia minh vao lich sir vin hoc Nhat Ban.

Sei Shonagon la mot trong nhitng tac gia tuy but vi dai nhat trong van hoc sir Nhat
Ban, thé nhung, nhirng théng tin chdng ta ngay nay biét vé ba con rat it 6i. Nam sinh va
nam mat cua ba ciing chi 12 doan dinh. C6 thé, ba sinh vao khoang nim 966 trong mét gia
dinh quy toc & Heian. Cha cua ba la quan trin tha ving Higo tén Kiyohara Motosuke,
nhung lai noi tiéng hon véi vai trd 12 hoc gia va thi st waka. Ong dugc ménh danh 13 mot
trong L& H6 Ngii Nhan (nam ngudi 1am viéc ¢ Vién Thi ca chung quanh c6 trong cay 1€)
duong thoi. Ong ¢ cua ba 1a Kiyohara Fukayabu, 1a thi nhan néi tiéng thoi Kokin waka
shuu (Co kim hoa ca tap). Sinh ra trong mot gia dinh dong déi thi thu nhu thé nén tir nho

Sei Shonagon da duoc hoc cac tac pham co dién.

Tén goi Sei Shénagon khong phai 1a tén that caa ba ma co thé 1a chirc phan va chd
nham chuc cua cha ba. Phy nir quy toc thoi Heian khi vao hau trong cung khong duoc goi
theo t&n ma theo chirc vu cia cha. Shénagon (nap ngdn) cd thé 1a chic quan caa cha ba,
con Sei (thanh, c¢6 nghia 1a trong tréo) 1a &m Han goi tat ho Kiyohara (Thanh Nguyén) cua
gia dinh ba. Theo hoc gia lvan Morris, trong mét nghién ciru méi, ngudi ta phat hién ra tén

that cua ba 1 Nagiko, con Sei 1a cach goi tat ho cua gia dinh [28,9].

Sei Shonagon sbng vao giira thoi Heian, khi thé lyc cua dong ho Fujiwara dang &
dinh cao va Thién hoang chi c6 vai trd biéu tugng trong hé théng quyén luc cuaa triéu dinh.
Véi chirc quan nhiép chinh dai than, cac quy toc ding dau dong ho Fujiwara khuynh dao
triéu chinh, nam thyc quyén va kiém soat ca viéc dua cac Thién hoang 1én ngdi. Thién
hoang Ichijo, Thién hoang thoi Sei Shénagon phung su trong cung, 1én ngdi khi méi 6 tudi
(nam 986). Ho Fujiwara dua cong nuwong Teishi, con gai cua Fujiwara Michitaka nhap cung

thanh chinh phi cta Thién hoang Ichij6é vao ndm 990. Cha ctuia Michitaka 1a Kaneie dugc



thang chirc Nhiép chinh thai chinh dai than, chic quan cao nhat trong tridu. Nam 993,
Michitaka thing chic Nhiép chinh quan bach. Va ciing ndm nay, Sei Shonagon duoc Thién
hoang voi vao cung lam nit quan hau can hoang hau Teishi. Hoang hau Teishi 12 nguoi
xinh dep, thdng minh, sic sao. Trong sudt 10 nam hau can bén hoang hau, Sei Shénagon

rat dugc trong thi nén tai ning cua ba da duoc phat huy.

Cudc doi cua Sei Shonagon thiang tram cung chi nhanh Michitaka caa dong ho
Fujiwara. Sudt 10 ndm than can va nhan sy an sung cua hoang hau Teishi, khong it 1an ba
da biéu thi long biét on sau sic cua minh trong Makura no soshi. Nam 995, Fujiwara
Michitaka qua doi; em 6ng va ciing 1a phe d6i lap Fujiwara Michinaga soan doat moi quyén
luc. Hai con trai cia Michitaka va cling 1a anh ctia hoang hau Teishi 1a Korechika va Takaie
pham toi bi bat roi khoi kinh d6. Nam 1000, con gai cua Michinaga la Shoshi nhap cung
roi tra thanh hoang hau cua Thién hoang Ichijo, ngang hang véi hoang hau Teishi. Dudi
truéng cua hoang hau Shéshi ciing tap hop nhiéu nir quan tai gioi nhu Murasaki Shikibu,
Izumi Shikibu. Thoi hung thinh caa chi phai Michitaka két thiic cung véi cai chét cua
hoang hau Teishi vao mot nam sau d6. Ba chét sau khi sinh con gai thtr hai, lic méi c6 24

tudi. Sau cai chét cia hoang hau Teishi, Sei Shénagon tir chtc va roi khoi cung.

V& doi tu caa Sei Shdnagon, cd thuyét cho rang ba két hon vai Tachibana Norimitsu
nam 15 tudi, sdng véi nhau duoc 10 nam thi ly hén. Sau dé, ba vao phuc vu trong cung.
Sau khi hoang hau Teishi mat, ba roi cung roi két hén véi Fujiwara Muneyo. Ciing c6
thuyét cho rang cudi doi ba xuit gia, séng trong nghéo khd va c6 doc. Co thé, ba mat vao
nam 1024.

V& tac pham, hién nay ba con dé lai mot tap tly bat 14 Makura no soshi (Cham thao

tir) va maot thi tap 1a Sei Shénagon shuu (Thanh Thiéu nap ngdn tap).

Tiéu sir hét strc so luge nhu trén khé o thé vé lai dién mao va tinh cach cua Sei
Shénagon. Nguoi doi sau hinh dung vé ba mot cach sinh dong va day ca tinh cha yéu thdng
qua Makura no soshi. P6i mit sic sao cua Sei Shonagon di thau tém moi hién tugng trong
doi sdng tir mot giot swong, mot ang may dén con cho, vi su, dai than. Céi nhin sic sao dén

d6 nghiét nga, nhitng tiéng cudi cham biém va cay doc ciia ba vang 1én khap tac pham tiy



but dau tién caa Nhat. Pat bén canh nhitng nang tho duong thoi, Sei Shénagon mang mot
guong mat khac, mot ca tinh khéac vé dep diu dang cua nhirng tim hon thuan khiét day ni
tinh. Vé dep caa Sei Shonagon la vé dep cua sy sac sao, 1ap lanh tri tué. Ping nhu Darian
dd nhan xét: “Ngudi Nhat véi khuynh huéng biéu tuong tinh té cua ho, di so sanh Murasaki
Shikibu véi canh mo tring tinh khiét va Sei Shénagon véi canh anh dao day hap dan du
khong thuan khiét bang” [10,131].

Chinh Murasaki Shikibu, tdc gia Genji monogatari, nguoi cung thoi vai Sei
Shénagon ciing khong may yéu thich tinh cach caa ba. Murasaki viét vé ba nhu sau trong
nhat ky ctia minh: “Sei Shonagon 1a mdt nguoi tu kiéu kinh khung. Co6 ta twéng minh la
ngudi cuc ky thong minh nén luu lai bit tich chit Han khip noi. Néu ban thir khao sat mot
vong can than, ban sé& thay so but tich nay nhiéu dén do khong tudong tuong dugc. Loai
ngudi luén nghi rang minh dimg cao hon ngudi khac thi chac chan s& c6 két thiic chang
may tét dep. Con nhitng nguoi qua kiéu cach dén ndi muén tach minh ra, ludn cb 1am ra
vé bi ton thuong trong nhirng hoan canh khéng mong doi, ¢6 nam bét lay moi khoanh khac
dé ma vui thd thi 1a nhirng ké doc ac va thién can. Lam sao nhitng ngudi nhu thé lai c6 thé
c6 mot twong lai tot dep?” [34,54]. Loi nhan xét caa Murasaki ¢6 phan nang né nhung ciing
phan nao miéu ta dung tinh cach cua Sei Shénagon. Ca Murasaki va Sei déu xuat ching,
song néu Murasaki e ap va truyén thong thi Sei lai manh mé va téo bao. Hai ba thuoc hai
tuyp ngudi khac nhau nén viéc nhin nhan nhau thién Iéch ciing 1a dé hiéu. Hon nita, thién

tai thuong thich 13 co phong nén ciing chang dé gi chap nhan nhitng cd phong khac.

Tir tén goi dén hanh trang cudc doi Sei Shdnagon van con thap thoang sau nhiing
birc rém cudn cua lich sir vuong triéu Heian. Cudc doi ba khong duoc thuat lai bang nhiing
truyén thuyét theo kiéu Ono no Komachi nhung nhitng gi ta biét vé ba con qué it so voi
tam vac cua ba trong lich sir van hoc Nhat. Hi vong ring nhitng nghién ctu méi cua céc
nha tiéu st hoc s& dan vén birc man nay, dé chan dung ba dugc hién hién 1o rang, day du

hon.
1.2.2 Makura no soshi (Chdm thdo ti)

e Hoan canh sang tac



Trong doan cudi cia Makura no soshi, Sei Shénagon cé thuat lai hoan canh
khién ba chip bt viét nén tac pham nay. Theo d6, mot hom, ba duoc hoang hau Teishi
ban cho tap gidy, ba dé gidy vao trong géi g cua minh rdi dung chung dé viét nén tac
pham, dit tén 12 Makura no soshi (Cham thao tir). Makura (chim) c6 nghia 1a cai gbi, d6
c6 thé 1a céi gdi ba trix gidy, ciing c6 thé biéu thi cho sy quan trong, gan giii & bén minh
(Nha nghién cttu Nhat Chiéu dich nhan dé 12 Sach géi dau). Ciing c6 thuyét khéc cho rang
Sei viét tdc pham véi tham vong tao nhiing “gdi tho” (uta-makura), tirc 14 mot tac pham
ma ngudi doi sau phai noi theo nhur 1a khuén mau, giéng truong hop caa nhitng “gdi tho”
trong sang tac tho waka, nguoi lam tho waka phai s dung chung 1am mao dau dé gieo

van.

Makura no soshi c6 thé duoc khai soan trong khoang thoi gian Sei Shénagon
phuc vu trong hoang cung, néu khéng thi khong thé c6 nhiing doan viét vé doi song cung
dinh ti mi va chi tiét dén thé. Nhung ciing c6 nhiéu doan trong tac pham dugc viét trong
thoi gian sau khi Sei da roi cung. Tac pham khong ghi chép nhitng su kién xay ra sau khi
hoang hau Teishi mat nén rat cd thé da duoc viét xong trude nam 1001. Dau vy, véi mot
d6i chd chinh ly va sira ddi, séch chi thuc su hoan thanh vao nam 1004,

e Vdn dé vin ban ciia Makura no soshi

Nhu hau hét cac tac pham thoi ¢6 con truyén lai dén bay gio, Makura no soshi
c6 nhiéu ban khac nhau. Ban chép tay lau nhat con giir dén ngay nay la khoang dau thé ky
16, 500 nim sau ngay Sei hoan thanh tac pham. Pén thé ky 17, tic pham mai duoc in lan
dau tién. Qua nhiéu lan chép tay va luu truyén, tac pham nguyén thity di c6 nhiéu sai lac
gitra thtr tu cac doan, gitra viéc thém hay bt doan nay, doan khac. Tinh hinh van ban cta
Makura no soshi, theo gido su Ikeda Kikan, c6 thé phan thanh 4 ban nhu sau:

- Den Nain Hashi Shojihon (ban sém nhét duoc chép vao thé ky 17)

- Antei Ninen Okugakibon (thuong dugc goi la Sankanbon, ban sém nhét vao

nam 1475)

- Maedon (day 1a ban chép tay c6 nhat, c6 nién dai khoang giira thé ky 13)



- Sakaibon (ban sém nhat dugc chép vao nim 1570)

Cac ban nay c6 ban gom hai tap, c6 ban gom ba tap, vi thé sb lugng doan cua tac

pham ciing khong duogc théng nhat, ¢6 noi gan 200 doan, c6 noi gan 300 doan.

Theo céc nha nghién ciru, nguyén ban cia Makura no soshi di bj that lac trudc
khi thoi Heian két thiic, sang dau thoi Kamakura bat dau xuat hién nhiéu ban chép tay
khac nhau tdc pham nay. Trir phi chiing ta c6 thé tim lai duoc ban nguyén thay, ching ta
rat kho dé xac nhan rang trong bn hé ban trén, ban nao 1a gan véi nguyén ban Makura no

soshi nhat.
1.3 Thé loai thy bat trong tién trinh vin hoc sit Nhat Ban

Makura no soshi dugc ménh danh 1a tuy but dau tién trong vin hoc Nhat. Viéc
xéc dinh nhitng nguén anh hudng dén su hinh thanh thé loai d6i véi tac pham nay dén nay
van con nhiéu tranh cai theo hai hudng, mot Ia thé loai nay chiu anh hudng truc tiép tir vin
chuong Trung Hoa, hai 12 thé loai nay c6 ngudn gbc noi sinh, mang dic tinh thuan tdy Nhat
Ban. B¢ nhin nhan lai mot cach khach quan ngudn géc thé loai nay, ching téi tién hanh
khao sét lai thé loai tdy bat trong tién trinh van hoc sir Nhat Ban.

Dé c6 cai nhin so sanh vé lich dai va noi ham cua khéi niém tuy but, trudc tién
chung t6i diém qua thé loai nay trong vin hoc cb dién Trung Hoa

1.3.1 Thé loai tdy bt ¢ Trung Qudc

Tén goi thy bit c6 nguon gdc tir Trung Québc. Ngudi Trung Qudc goi 1a “sui-bi”,
nguoi Nhat goi 1a “zuihitsu”. TUy bt fEZE c6 nghia 1a tuy theo ngon but, nuong theo

ngon bat ma viét,

Nguoi Trung Qudc dau tién dung thuat ngir “tiy bat” (sui bi) dé goi tén tac pham
ctia minh 1a Hong Mai (1123- 1202) doi Téng véi tac pham Dung Trai thy bat. Dung Trali
tdy bat gdm 16 tap vai nhiéu dé tai khac nhau tir thi hoc dén'y hoc, tir ¢4 hoc dén thién vin.
Trong 1oi tya tac pham nay, Hong Mai viét: “Toi da gia, biéng doc. T6i ghi lai nhitng gi

nghi ra trong dau, khdng theo thi tu trudce sau, muc luc hay trinh ty. T6i xem né nhu nhitng



ghi chép tinh co” [41]. Mic du Hong Mai nhan manh viéc sap xép tac pham cua minh
khong theo trinh ty, nhung Dung Trai tly bt lai thé hién rd viéc cung cap nhitng ngudn
thong tin c6 hé thdng. Tir day, mét trong nhitng dic diém phé bién cua tiy but co dién
Trung Quéc 1a viéc hé thdng lai nhitng kién thac co tir truée dudi cai nhin riéng cua tac
gia. Diéu nay chung ta ciing s& d& dang bt gap trong cac tiy bat c6 dién Viét Nam nhu Vii

trung tdy bat cua Pham Pinh Hb, hay Phwong Pinh tiry but luc cia Nguyén Vin Siéu.

Truyén théng hoc thuat cua Trung Hoa vén coi trong cac thé loai van chinh thdng,
con cac thé loai phi chinh thong kiéu nhu tuy but khong dugc dat nang. Loi tya cia Hong
Mai cling da chitng t6 quan diém nay, 6ng chi xem nhitng gi minh viét ra 1a “ghi chép tinh
0. Van chinh théng dwogc coi trong, va ngay tir rat som, ngudi Trung Qudc di ¢ nhitng
tuyén tap tap hop cac loai van nay. Khong Tir, ngudi san dinh Kinh Thi di chia Kinh Thi
ra thanh céc tiéu thé loai nhu dai nha, tiéu nha, phong, tung. Céch chia nay thé hién quan
diém ctia nguoi san dinh mudn dinh hinh nhiing loai tho khéc nhau von c6 san tir trong dan
gian. Bén thé ky thir 2, thé phd xuét hién tung ca cai dep, nhung khong l4n 4t duoc quan

diém chinh théng van hoc c6 chirc ning gio huan.

Tir rat sém, céc hoc gia Trung Hoa da dé y dén viéc phan dinh céc thé loai va ban
luan vé ndi ham caa chung. Trong chuwong Nghé vin chi cua Han thi, Ban C6 chia cac thé
loai duwong thoi thanh 13 loai khac nhau. Luc Co (261-303) trong Vin phii liét ké cac thé
van ra thanh 10 thé loai, trong d6 dic biét dé cao thi. Sau Luc Co khoang 20 nim, Chi Ngu
viét cudn Van chwong leu biét lugn (Luan vé cac khuynh hudng va céc loai hinh vin
chuong), tuy hién nay da that lac nhung tir nhitng phién doan con sét lai, c6 thé thay rd sy
ti mi cua tac gia trong viéc khao sat c4c thé loai vin dwong thoi. Tét ca nhitng khao sat ¢
cac tap ban luan vé thé loai nay khong hé nhic dén thé loai c6 tén 1a “tiiy but” hay mot thé
loai ndo twong ty nhu vay. Dén Luu Hiép (465-520), trong Van tdm diéu long, két thic
phan tong quan cac thé loai, dng viét chuong Tap van xép vao rat nhiéu thé loai c6 ban
chat khac nhau khéng xép dugc vao cac thé loai tao, thi, nhac ph, tung va tan (cac thé
loai mang tinh chat nghi I18) da ban & cac phan trude. “Tap van” véi Luu Hiép c6 ca céc

bai céo ciia vua dén bai d6i van. Tiép sau Luu Hiép con ¢ mot bo sach viét cong phu ban



vé van dé thé loai, chinh I1a Vén tuyén cua Tiéu Thong (501-531). Nhin chung, cac sach
viét dudi dang “van tuyén” nay ban luan cha yéu dén céc thé loai chinh thdng theo quan
niém duoc thoi. Loai tiy bat theo kiéu cuaa Hong Mai dirng bén I& cua cac cudc ban luan
nay.

Chinh vi truyén théng trong céc thé loai vin chinh thong nhu da néu trén, nén céc
thé loai van phi chinh théng it dugc chl trong. Ngay ca tén goi ctia cac thé loai nay thudng
bit ddu bang tiép dau ngit “tap”, tap van, tap but..., nghia 1a khéng quy cu, nghiém tdc,
goém c6 nhiéu thir khac nhau xen 1an. Tién than cua thé loai tiy but c6 thé 1a cac phién doan,
cac doan d6i van tir thoi Han (201 TCN-21 SCN), thuong la céc cudc tranh bién vé tu
tuong. Thoi Tay Han con dé lai mot tuyén tap cac cau chuyén vé dao dac va chinh tri voi
két cau kha linh hoat, tén 1a Thuyét uyén cia Luu Hudng (79 TCN-6 SCN). Tac gia da tap
hop dit liéu tir nhiéu nguon khéac nhau va sap xép lai theo quan diém riéng cia minh. Loai
sach nay vé sau xuat hién rat nhiéu & Trung Quéc, duoc goi la % = (loai thu, sach tra
ctru), mot dang cua cac b bach khoa tri thic ngay nay. C6 thé néi, Thuyét uyén la tién 16

dau tién cua loai sach viét theo dang nay.

C4c thé loai kiéu nhu tap thuyét hay tap ky thuong dugc thé hién thoai mai, it go bo
hon so véi cé4c thé loai chinh thong kiéu lugn hay si. Tiép dau ngit “man” ciing duoc két
hop véi cac tir khac dé goi tén cac thé loai mang tinh chét ty do, chang han nhu mgn thogi
doi buong.

Thé loai tiy bt Trung Qudc ¢ noi ham nam 1an giira cac thé loai vira néu trén.
Thuat ngit “tiy bat” & Trung Qudc khong dugce dung dung theo nghia tir nguyén cua né 1a
“tiy theo ngon bat”, ma lai mang nhitng ndi ham khac. Ngudoi Trung Hoa khdng dung thuat
ngit “tiy bat” nhiéu, ngudi ta thuong goi 1a “but ky” (%5). Tac pham Bt ky cua Tong
Ky (998-1061) duoc coi la tiéu biéu cho thé loai nay. Tac pham duoc chia ra thanh ba phan:
giai thich phong tuc; nghién ctu ¢ hoc; hop tuyén vin hoc. Di liéu duoc tap hop cé thé
la ngau nhién nhung bd cuc thi dugc sip xép thanh nhiing tiéu dé rat quy ca. Cach 1am nay

rat gidng véi Dung Trai tiy bat caa Hong Mai.



Ca hai thuat ngit “tuy but” va “but ky” dugc ding rat phé bién trong doi nha Tong
(960-1279). Thoi Téng ciing 13 thoi ky no ro cua thé loai ndy. Cach viét cac doan vin c6
két cau long 1éo roi ndi két vaéi nhau trong ciing mot tap sach duoc cac van nhan thoi nay
wa chudng. T6 Dong Pha (1036-1101), mot trong Pudng Tong bat dai gia dd viét nhu sau
vé nhitng doan vin cua minh: “Nhitng gi tdi viét nhu nuéc caa mot con sudi bat tan chay
tran khap noi trén mat dat. Nugc chay tran va dang 1én mat dat, chay hang ngan dim mot
ngay. Va khi nuéc gap phai nhitng ngon doi va tang d4, nhitng chd r&, nuéc lai dinh hinh
mot thé mai xung quanh chdng. Toi khdng thé nao biét dugce ching di 1am nhu thé nao.
Tat ca nhiing gi t6i biét 1a nudc luon di dén va ding lai bat ctr noi dau chiing mudn. Trén
hét, t6i khong thé hiéu gi ca” (Trich Tu binh vin caa Td Thic) [29,49]. Td Thic tu vi
chuyén viét vin nhu sy chay ciia nude, khong dinh hudng va ciing khong kiém soat. Quan
diém nay phan nao c6 mau sac Lio Trang, nhu nhién, ty nhién trong sy sang tao. Phat biéu
ctia TO Thuc rat gan véi nghia nguyén lai cua hai chir “tiy bat” ma cc tic pham ty dinh
danh bang tén goi nay lai khong mang dic tinh nhu vay. Ngudi doi sau con ké lai rang, To
Thire thudng ghi nhanh nhiing ¥ nghi cua minh lai roi dit vao trong mét cai tii nhod ma éng
ludn mang theo bén minh cho dén khi chét. “Tui tho” nay cua Td Thuc 1a mot dang viét

ngau hirng theo kiéu “tuy but”, du ong khong cb tinh hay ¢ y dinh hinh thanh tac pham.

Mot dang khac caia thé loai bat ky Trung Quéc, hinh thanh va phat trién ryc rd trong
doi Téng 1 thé loai thi thoai. Pay 1a mot dang chuyén luan vé tho, gdm nhiéu doan nho
duoc viét vao nhitng thoi gian khac nhau, thudng trai dai nhiéu nam va cudi ciing duoc tap
hop lai thanh cac chuong muc roi thanh sach. Trong d6, tic gia bay té quan diém caa minh
vé tho ca, thi phap, k¥ thuat, phong cach, thé loai... Tac pham thi thoai dau tién la Luc nhat
thi thogi cia Au Duong Tu (1007-1072). Nhiéu tac pham khong mang nhan dé “thi thoai”
nhung lai viét theo thé loai nay nhu L&nh trai dg thogi cua Hué Hong (1071-1128) hay

Bich K& mgn chi ciia Vuong Chudc...
Thi thogi ¢6 hinh thirc gan giéng nhu tap thuyét, 1a nhiing tac pham binh luan vin
chuong, thi ca c6 két cau tu do. Nhiéu but ky ciling c6 chira ca cac bai phé binh vé thi hoc.

Thé loai nay con tiép tuc phat trién manh vao doi Minh, Thanh.



Nhin chung, thé loai tly but & Trung Hoa 1a mét vin thé bi 13n giira nhiéu tén goi
khac nhau c6 nhiing dic diém tuong ddng. Tinh than ngan hung caa nhitng tac pham loai
nay thé hién & chd tac gia tiy nghi chon lua dir liéu mot cach tinh co va siap xép né ngau
hing theo kiéu cua riéng minh. Ngoai ra, tac gia con phat biéu nhitng suy nghi riéng cua
minh vé cac dit liéu, c6 thé I1a vé phong tuc, vin chuong hoic thi ca... Céc tuy but, but ky
hay thi thoai kiéu nay thuong mang nang tinh kién thirc va hoc thuat, béng dang ca nhan
tac gia c6 thé hién ciing rét it. C4c tAc pham nay tuyét khong c6 16i ghi chép lai nhirng suy
nghi hay nhitng viéc 1am cu thé trong ngay cua tac gia theo kiéu “mudn gi viét niy” ma ta

s€ gap trong dong van hoc Nhat ky tly bat cua Nhat Ban.
1.3.2 Tuy bat Nhdt Ban trong thé twong lién véi Nhdt ky

Du 1a “tiy bat” hay “nhat ky” thi nhiing tén goi nay déu duoc nguoi Nhat tiép thu
tir Trung Hoa. Tuy nhién, dién trinh caa céc thé loai nay & Nhat Ban lai hoan toan khong
rap khuon theo vin hoc str Trung Quéc ma cé sy phat trién noi tai riéng. Thuc té, tir thoi
Heian, nguoi Nhat di bat dau hinh thanh mot dong vin hoc gom céac doan vin xudi ngin
va duoc viét ty himg. Dong van hoc phét trién tir rat sém & Nhat va chay xuyén suét qua
cac thoi dai cua van hoc Nhat Ban nay dugc cac nha nghién cau hién dai goi la Nikki
bungaku (Van hoc Nhat ky).

Thuat ngir “nhat ky” (HFE) dugc dung dau tién boi Vuong Sung (27-97 TCN)
trong Lugn hanh [28,57]. Vuong Sung d3 dung tén goi “nhat ky” dé thay thé cho tén goi
“xuan thu”, von xuat hién trong Kinh Xuan thu caa Nho gia va Ta truyén dé chi cac doan
ghi chép cac sy kién theo mia. Mac di cac phién doan trong tac pham cua Vuong Sung
khong dugc ghi chép theo ngay nhung 6ng lai sir dung tén goi “nhat ky”, va day cling la

lan dau tién hai chit “nhat ky” xuat hién trong van ty Trung Hoa.

V& sau, nhat ky tré thanh mot thé loai ghi chép nhitng gi da xay ra, mang tinh chat
hanh chinh va quan phuong. Luu Huéng doi Han, trong Tan Tu tap sw c6 dinh nghia vé
nhat ky nhu sau: “Nhat ky 1a nhitng diéu ghi chép mdi ngay vé hanh vi sai hay ding cua
bac quan chu” (dién Chu X4 di theo Triéu Gian Tu dé ghi chép). Luc Du doi Tng trong
L&o Hoc Am bUt ky ciing coi nhat ky 1a thé loai “dé chép chuyén nha[3]. Nhin chung, nhat



ky ¢ Trung Qudc mang nang tinh ctra cdng, hanh chinh, it mang mau sic va suy nghi ca

nhan.

O Nhat Ban, vao dau thoi Heian, nikki (nhat ky) ciing duoc sir dung nhu & Trung
Qudc, dé ghi chép céc viéc hang ngay lai bang chit Han. Nhitng nguoi viét nhat ky loai nay
thuong 14 cac quan chiec, sir dung nhat ky nhu 1 mot phuong tién dé ghi nhé nhiing viéc
da xay ra. Nikki viét bang chit Kana ciling da xuat hién vao thé ky X, ghi lai dién bién céac
cudc thi tai & cac hoi tho (Uta-awase). Nhung thé loai nikki duoc sir dung nhu mét thé loai
mang tinh chat van chuong thi phai ké dén tac pham nikki dau tién caa Kino Tsurayuki,
Tosa nikki vao nam 934. Pay la tac pham nikki viét bang quéc am Kana, mang dam mau
sac c& nhan, ké vé chuyén du hanh 55 ngay dém cuia Tsurayuki tir viing Tosa vé lai kinh d6
Kyoto sau khi man nhiém. Tsurayuki chon giong vin mang phong cach nir tinh dé dién ta
tam trang lo lang, mét maéi trong cudc hanh trinh va niém nhé thuong vé dra con gai nho
ctia minh da chét ¢ Tosa. Véi viéc dung quéc 4m Kana lam phuong tién ngdn ngit, tac gia
dé dang bay té cai nhin riéng caa minh vé x& hoi duong thoi ciing nhu nhitng cam xuc, tam
trang riéng tu cua doi sdng ndi tam. Tuy duoc viét boi nam gidi, song Tosa nikki lai mo
duong cho mot dong van hoc nhat ky thinh hanh trong thoi Heian boi cac nit quy toc cung
dinh. Thé loai nhat ky caa Trung Hoa khi vao Nhat Ban, chi con giir lai cai vo tén goi, con
vé ndi dung va hinh thuc, nikki da phat trién theo mot duong huéng riéng pht hop véi boi
canh x& hoi thoi Heian. Van hoa quy toc thoi Heian hinh thanh trén co s& hoc hoi cé chon
loc tir viin héa dai luc, ddng thoi da dén Iic ty phét trién theo hudng doc 1ap caa riéng minh.
Khong khi thoi dai nhu thé ciing 1a mot trong nhitng nguyén nhan dé Nikki bungaku cua
Nhat Ban phat trién theo duong hudng riéng, phi hop véi ban sic thoi dai va dan toc.

Mot s6 thé loai khac trong van hoc Nhat Ban, di khéng mang tén goi 1a nikki nhung
lai c6 nhiéu dic diém twong dong vai nikki, co thé ké dén kiko 247 (ky hanh, du ky), soshi
B~ (thao twr), zuihitsu FEZE (thy bat). Cac nha nghién cau van hoc Nhat Ban nhu Tamai
Kosuke, Imai Takuji va Miyazaki Shohei déu ban dén ca bén tiéu thé loai nay khi noi vé
Nikki bungaku. Ho ludn muén tach biét va tim dic diém riéng cho tirng thé loai trong boi

canh van hoc ¢6 dién, nhung ho déu phai chap nhan mot diéu rang rat kho dé tim duong



ranh giGi han cu thé giita cac thé loai, ching c6 qué nhiéu diém dan xen twong dong [31,
58]. Chinh vi thé, khi xét dén thé loai tly bit & Nhat, ching tdi phai khao sét ching trong
thé twong lién véi thé loai nhat ky, vi qua thyc, chiing gap nhau rat nhiéu trong phong céch
thé hién.

C6 thé khai quat mot sb dic diém tiéu biéu cua thé loai nay nhu sau:

- Hau hét duoc sang tac bang quoc &m Kana nén céach dién dat hoan toan theo

van phong cua tiéng Nhat.

- Dé tai cua cac tac pham viét theo loai nay la nhitng su kién thuong nhat duoc
ghi lai dui cai nhin trai nghiém va quan sat ciia ngudi viét. Néi nhu Earl Miner thi “Nhat
ky ctia nguoi Nhat thién vé chuyén tinh yéu hon 1 chuyén hdn nhan, thién vé cai chét hon
la céc cudc dau tranh dao dirc, thién vé gia dinh hon 1a doi séng xa hoi” [24, 2]. N6i cach
khéc, tinh chat ca nhan 1a tinh chat chi dao trong cac tdc pham nhat ky, tiy bat cua Nhat

Ban.

- Céc tac pham viét theo thé loai nay c6 cau tric rat tu do, khéng bi go bé bai
chu dé hay chuong muc. Cac tac pham nhat ky (nikki) thuong dugc ghi lai theo ngay nhu
Tossa nikki. Ciing c6 nhat ky chaa dyng trong né mét cau chuyén dai, ¢6 phan nao d6
triing vai thé loai truyén ké monogatari nhu 1zumi Shikibu nikki. Murasaki Shikibu nikki
lai dugc thé hién dudi dang vira ghi chép theo ngay cac sy kién xay ra trong cung dinh,
vira phan tich nhitng suy nghi, tam trang cua chinh tac gia, vira c6 phan cubi géom nhiing
14 thu tac gia giri cho ban bé, trong dé néi nhiéu vé nhitng nhan vat cuing thoi. Voi Makura
no soshi caa Sei Shonagon, tac pham duoc ménh danh 1a tiy but dau tién cua Nhat, két
cau lai cang tu do, khong theo nhitng khudn dinh chu dé, ciing khong theo trinh tu ngay

thang; cac doan van dai ngan tu do va ban vé moi chi d& ma tac gia bat chot nghi dén.

- Mot dic diém dang luu ¥ nira cia thé loai nhat ky, tly bat Nhat Ban 13 tho.
Hau hét cac tac pham viét theo thé loai nay déu c6 xen tho waka vao. C6 khi, d6 14 bai tho
do chinh tac gia lam trong mot dip nao do; hoic 1a mot bai tho trich dan tir cac tuyén tap

Manyoshu, Kokinshu..., ciing c¢6 khi 1a tho Trung Hoa. Rat nhiéu trudng hop 1a tho dbi



dap, xudng hoa gitra tAc gia va mot nhan vat cu thé, 1a nguoi tinh, ban bé hoic 13 Hoang
hau, Thién hoang hay Quan bach... Tho waka xut hién nhiéu trong céc tac pham nhat ky,
tiy but, dic biét 1a thoi Heian cang 1am rd dau an vin hoa cua thoi dai, mot thoi dai ma
ngudi ta n6i chuyén, hiéu nhau, kinh trong, mén phuc va yéu nhau bang tho, bang cai dep
tao nha.

Pé ly giai ngudn goc caa Nikki bungaku trong vin hoc Nhat, nha nghién ciu
Marilyn Jeanne Miller trong luan &n tién si “Mot dinh nghia ciu tric vé thé loai vin xudi
tu thuat cua Nhat Ban va phuong Tay: dua trén phén tich va so sanh Nikki bungaku (Van
hoc nhat ky) va nhiing tac pham dong dang ¢ phuong Tay” [31] da 1y giai su thanh hinh

cua thé loai nay chiu anh huéng tir bén ngudn khac nhau:
- Van hoc Trung Quéc:

Nguoi Nhat di hoc dugc 16i viét doan van caa nguoi Trung Quéc tir thé ky VI,
khi van tu chit Han dwgc truyén vao Nhat tir Trung Hoa va Triéu Tién. Céch viét doan vin
tu sy & Trung Québc dugc chia thanh 3 loai: Nhdt lich (ghi chép chinh su cua triéu dinh va
hoang dé hoic cac chiém tinh gia ghi lai cac hién tuong tu nhién), Nhdt ky (ghi chép céc
loi day, duoc luu giit bai cac hoc gia), Cac bai ludn triét hoc, thuong duoc goi 13 bat dam,
bt lyc, tuy but... Cac thé loai ndy da c6 anh huong 16n dbi vai thé loai van xudi tu thuat
ctia Nhat. Mic du thé loai nikki hay zuihitsu caa Nhat c6 dién mao khéng gidng voi cac
thé loai cling tén nhdt ky va tly bdt cua Trung Qudc nhung ta khong thé pha nhan vai tro
anh huong caa cach tu duy va cach viét doan vin ctia van hoc Trung Hoa 1én vin hoc
Nhat. Ngoai ra, cac su dién va tho ca Trung Hoa ciing thuong duoc nhac dén va trich dan

trong cé4c tdc pham thé loai ndy cua Nhat.
- Kambun nikki 532 HFC (Nhat ky Han van)
Vin hoc Nhat tir thoi ¢6 dai da chia ra thanh hai dong Kambun 732 (Héan vin)
va Wabun F13C (Hoa vin). Dong Kambun duoc viét bang chir Han, theo 16i hanh vin kiéu

Trung Hoa, gom céc tac pham hanh chinh, mang tinh chat cong cong va nhiing thong béo

cua tridu dinh. Céc tac pham viét bang Han vin cua ngudi Nhat hoc theo Trung Quéc vé



moi phuong dién tir thé loai, cach hanh vin, 16i dung tir dén ndi dung, tu tedng. Ho dung
chit Han dé sang téac, trong khi van doc chitr Han theo &m Nhat. Vin hoc Kambun mét thoi
gian dai duoc coi trong, 1a thude do cua tri thire, nén duwoc nam gigi trong triéu dinh rat
wa chudng. Dong Wabun dugc viét bang chir quc 4m Kana, hanh vin theo 16i thuan Nhat,
khong mang tinh quan phuong, gdbm cac tac phim mang tinh c4 nhan nhu thu tir, nhat ky,
tiy but... Thoi Heian, dong vin hoc nay duoc coi 1a dic trung riéng cua nit gisi. Nhiéu
hoc gia Nhat Ban khi khao séat vé vian hoc Nhat thuong it dé y dén dong Kambun vi n6 it
mang ban sic Nhat Ban nhung lai xem né 1a mét trong nhitng ngudn géc hinh thanh cua
Van hoc nhat ky. Han nhién, viéc chiu anh huéng 1an nhau gita hai dong van hoc song
song ton tai trong mot nén van hoc 1a diéu tat yéu. Hon nita, dong Kambun d3 tiép thu
nhitng tinh hoa ctia vin hoc Trung Qudc va phat trién phii hop véi diéu kién cia Nhat Ban
nén cang dé dang la canh ctra cho dong van hoc ban dia Nhat nhin ra bén ngoai, tiép thu

va lam phong phu chinh minh.

- Shikashu FF#k£E (Tuyén tap tho ca) va Uta awase nikki # & H 7t (Nhat ky cac

cudc thi tho)

Shikashu la tuyén tap tho ca cta riéng mot ngudi hoac 1a mot tap hop cac bai tho
noi tiéng. Uta awase nikki 1a nhat ky ghi chép lai cac dién bién cua cac cudc thi tho. Du
cac tap sach nay duoc viét bang chit qudc &m Kana va mang tén nikki nhung né khéng co
anh huong 16n dén cac tac pham vin hoc nhat ky tly bat sau nay. Nikki o day duoc ding
nhu thé nguyén thay cia n6 trong Han van va van hoc Trung Qudc, nghia 13 thé loai ghi

chép lai dién bién cua cac su viéc, cu thé & day 1a dién bién cua cac cudc tranh tai vé tho.

Marilyn Jeanne Miller Iy giai s¢ di ba xem cac tuyén tap tho ca c6 anh huéng
dén dong Vian hoc Nhat ky tdy bt 12 do ban chat tho xen vin xudi cuia Cac tuyén tap nay.
Tho ca & Nhat dugc sang tac khi tac gia rung cam trudc vé dep caa tu nhién, trudc canh
trang tron, 14 d6, mwa xuan... hay trong nhiing truong hop giao té xa hoi, nhu lam tho gii
ngudi yéu, dbi dap vai ban bé... Tho ca Nhat khong co tiéu d¢, nén hau nhu khong c6 mot
su dinh hinh nao trude cho ngudi doc V& ndi dung cua bai tho. Trong cac tuyén tap tho ca

nay, trudc mdi bai tho thudng c6 mot doan vian xudi ngan mg dau md ta hoan canh va



nhitng ngudi co lién quan dén viéc sang tac bai tho. Nho cac doan mé dau nay ma bai tho
dé hiéu hon. Trong céac tuyén tap tho ca, vin xudi tu su ¢ tdc dung nhu khung suon cho
tho ca. Chinh nhitng doan vin xudi nay trong cac tuyén tap tho ca c6 anh hudng dén phong
cach viét caa nhat ky va tuy but.

Truong hop cua Ise monogatari 1a mét treong hop “nhap nhang” vé mit thé loai.
Tén goi cua né 1a monogatari, trong khi nd lai duge doc gia thoi Heian doc nhu thé nd
duoc viét ra bai Narihira (nhan vat chinh trong tac pham) du né duoc viét & ngdi thir 3, vi
thé no ciing duoc xem la nikki. Cac hoc gia ngay nay con khing dinh Ise monogatari thuoc
thé loai shikashu (tuyén tap tho) vi tac pham 1a mot tap hop céac bai tho c6 xen cac doan
van xubi ngan. C4c tdc pham nhat ky ra doi sau Ise monogatari nhu Tosa Nikki (Nhat ky
Tosa) hay Kagero nikki (Nhat ky phu du) déu viét tir ngdi thi 3, va déu c¢d nhiéu doan tho

Xen vao.

C6 thé thay, nhitg doan vin xudi tu Sy trong c4c tuyén tap tho ca 1a mét trong

c4c tién dé dinh hinh phong cach cho thé loai nhat ky, tdy but.
- Monogatari #73E (Vat ngit, truyén ké)

Monogatari ban dau trong van hoc Nhat Ia nhiing chuyén ké truyén miéng luu
hanh trong dan gian. Tac pham monogatari dau tién 12 Taketori monogatari (Trlc thu vat
ngit). Monogatari chd trong & tinh tu su va cdt truyén, cac cét truyén nay phan 16n 1a hu
cau. Tac pham monogatari vi dai nhat chinh la Genji monogatari cua Murasaki Shikibu.
Téc pham nay ra doi sau tac pham nhat ky dau tién 12 Tosa nikki. Tuy nhién, thé loai
monogatari c6 trong truyén théng da ghi dau an trong cac tac pham nhat ky, tiy but. Trudc
tién 1a & cac phuong thic tu su, thuat chuyén. Du chit liéu cua hai thé loai nay hoan toan
khéac nhau, noi dung cia monogatari chi yéu 1a hu cau, con nhat ky va tly bat lay chat liéu
tir nhitng su kién ¢6 thuc nhung phuong thuc dién dat cua nhat ky, tuy but doi lac phai hoc
16i tw su c6 cét truyén caa thé loai vat ngit. Izumi Shikibu nikki con cé tén goi khac 1a Izumi
Shikibu monogatari vi rd rang tac pham la mot cau chuyén tinh cé cét truyén va nhan vat

nhu mot tac pham truyén ké.



Céc thé loai nay c6 su tuong tac vai nhau trong qué trinh phat trién. Tuy nhién,
cling c6 trudng hop tac gia thé loai nikki phu nhan hoan toan thé loai monogari. D6 1a
truong hop cua tac gia Kagero nikki (Nhat ky phu du) phé binh tinh hu ciu cta thé loai
monogatari, va chu treong viét vin phai di tir nhitng kinh nghiém ca nhan c6 thuc. Nhin
chung, vin chuong hu cdu van khéng nd ro bang van chuong nhat ky, tiy bat. Genji
monogatari nhu mét ¢ phong trong nhiéu thé ky, khdng mét tac pham nao xaing tam bau
ban. Con vin hoc nhat ky, tly bat van né ro nhiéu thé ky vé sau, tham chi con anh huong
dén ca thé loai watakushi-shosetsu FA/Ngi (tu tiéu thuyét, tu truyén) trong van hoc hién

dal.

Thé tuong lién giira thé loai tiy bat va nhat ky trong van hoc Nhat dugc x4c 1ap
ngay tir thoi ky dau hinh thanh thé loai. Trong van hoc thoi Heian, khé cé thé tach bach
hoan toan hai thé loai nay véi nhitng noi ham riéng biét. Tuy nhién, cang vé sau, dudi su
anh huong cua van hoc Trung Qudc va su van dong ndi tai cua van hoc Nhat, hai thé loai

nay dan tach biét va co con duong di riéng.



1.3.3 Makura no soshi (Cham thao tir) trong dong chay vin hoc tly bit Nhat Ban
1.3.3.1 Vién dé xdc dinh thé loai ciia “Makura no soshi”

Cho dén nay, khi ban vé Makura no soshi, hau hét céc hoc gia Nhat va phuong Tay
déu ddng thuan day 1a tac pham tuy but dau tién cua nguodi Nhat. Tuy vay, khi mai ra doi,
Makura no soshi khong duoc Sei Shonagon va ngudi duong thoi dinh danh 1a “tuy buat”,
boi thuat ngir nay chi xuat hién & Trung Quéc vao thé ky 12. lvan Morris, chuyén gia
nghién ctru vin hoc Nhat Ban, dong thoi 1a dich gia Makura no soshi sang tiéng Anh nim
1967 d3 phan doan nhu sau vé tén va thé loai cua tac pham: “Makura no soshi (ghi chép
bén gdi) c6 phai 13 tén do Sei Shonagon dit khoéng, hay 1a mot thuat ngir chi mot cudn sach
khong theo quy cach ma ngudi Viét sang tac khi ranh rdi trong phong vao budi téi, va dé
gan noi ngu, trong ngin kéo cua gbi gd dé ghi lai nhitng cam xdc cia minh? Hinh thire vin
chuong nay mang tinh ban dia Nhat Ban. Makura no soshi la tién than cua thé loai ty but
cua Nhat Ban, thé loai da ton tai dén tan ngay nay va c6 nhiéu tac pham gia tri trong nén
van hoc Nhat” [28, 11].

Theo lvan Morris, makura no soshi c6 thé la tén goi cua mot thé loai chir khong
phai |2 tén riéng caa mot tac pham. Thé loai nay thuong ghi chép lai nhitng chuyén mang
tinh ¢ nhan, ¢ lién hé véi truyén théng uta makura (tuyén tap cac bai tho ca). Viéc doan
dinh ¥ nghia nhan dé tdc pham theo hudng ndy con c6 co so & viéc, tac pham cua Sei
Shonagon duoc ngudi gan clng thoi goi 1a “makura no soshi cia Sei Shonagon”, dé phan
biét véi cac tac pham khac, chang han “makura no soshi cua Eshin®”.

Thé nhung, trong doan cudi cia tac pham, Sei Shonagon viét vé nhan duyén ma tap
sach cua ba hinh thanh, trong d6 ba c6 nhic vé ¥ nghia ctia “makura no soshi”:

“Mét hém dai than Korechika mang dén cho Hoang hau mét tap gidy. “Chiing ta
sé 1am gi vdi chiing? ”, Hodng hdu héi t6i. “Thién hoang dang t6 chirc chép lai Nihon shoki
(Nhat Ban thu ky) .

4 Eshin (942-1071) la mot tu si, tac gia cua Eshin no makura no soshi (Makura no soshi ciia Eshin) gém 34 bai
thuyét phap veé tu tuéng giac ngd cua tong Tendai.



“Hay dé em cho ching vao mét cai géi ”, tdi dap.
“O dwoc ddy”, Hoang hdu bdo, “Em mang chiing vé di”.

Gio day, t6i da cé mét sé lwong gidy lém dé tiy nghi sir dung. T6i mudn viét I1én
quyén tdp nay nhiing su thdt vun vat, nhiing cau chuyén trong qué khiz va nhing chuyén
tam thuwong khac. Toi sé tdp trung vao nhaing viéc va nhitng ngiroi ma tdi thay thanh lich
va tuyét voi. Quyén sach ciia tdi ciing sé chép day tho va nhirng cam nhdn vé cay cd, chim

choc va con trung.”

Néu phan tich nhan dé cua tac pham tir y nghia doan vin trén, ta c6 thé hiéu makura
¥L 14 céi gbi co that, noi Sei Shonagon dung cat s6 gidy do hoang hau Teishi ban dé ba
viét tdc pham. Va nhu thé, soshi s& dugc hiéu 1a quyén sach, hoic 12 quyén vé ghi chd. Nha
nghién cau Inaga Keiji lai d& xuat mot huéng khéc, 6ng cho riang Sei Shonagon di choi
chi trong truong hop nay. Ong bat dau Iy giai van dé tir cach thirc ma tac pham cua Sei
Shonagon dén véi ngudi doc. Trong doan gan cubi caa tac pham, Sei Shonagon c6 ké viéc
trung tuéng ta binh vé Minamoto no Tsunefusa dén tham va nhin thay cuén sach trén chiéu
tatami, va vi thé cudn sach duoc truyén ra ngoai. Inaga lwu y rang tatami va gidy la nhiing
thir thuong lién tudong dén qua cia hoang hau, va cai tén Makura no so shi'rat co thé bat
ngudn tir tinh thé nay. Ca hai tir tatami va makura déu c6 cung dong tir shiku 2 < c¢6 nghia
1a dat xubng. Sei Shonagon dua vao dic diém nay dé choi chir, I& ra phai goi tén tac pham
la Tatami no soshi (Cudn sach trén chiéu), nhung lai thay bang Makura no soshi (Cuén
sach bén gbi) [29, 65].

Theo Linda H. Chance, néu nhu tir makura dugc giai thich tir b6i canh vin hoa cua
triéu dinh Heian nhu trén thi lai khng c6 chung cir nao khang dinh rang tir soshi da duoc
ding véi noi ham nhu cac thoi ky sau da dung. Fujiwara no Shunzei (1114-1204) bt dau
tac pham Korai futeisho (Phong cach thi hoc xua va nay) bang thé loai soshi, trong d6 éng
ghi chép lai nhitng chuyén ca nhan. Imagawa Ryoshun lai ghép rat nhiéu céc soshi trong
nghién ctru vé waka ctia minh. Dén thoi Muromachi (1392-1573), soshi lai dugc ding nhu

mot thuat ngit chi truyén ké hu cau, nhu 1a cac truyén khuyét danh goi Ia thé loai otogizoshi.



Ngoai ra, van dé chir Han cua soshi ciing kha phuc tap. Thoi ky dau, ngudi ta ding
hai chir ffft-- sach tu (s&ch la tap s&ch, tir 1a tir c6 ¥ khiém nhuong) vai am doc sakushi,
sau bién doi thanh saushi, twong dwong vé mat ngir &m véi soshi trong tiéng co. Tir viec
bién &m nay, c6 thém nhiéu céch viét soshi %L (thao tir), BLfk (thao chi), XHE (song
chi). Cac nha nghién citu cho rang rat khé dé xac dinh duoc sy khac nhau vé mit y nghia
ctia C4c cach viét nay.

Nhu vay, dang tir goc do thé loai, soshi dugc xem 1a mot 16i viét ty do vé két cau
va cau van. Sei Shonagon, trong Makura no soshi ciing da dé cap dén dic diém nay: “Toi
viét nhitng doan ngan nay & nha, khi tdi c6 nhiéu thai gian cho ban than va nghi rang chang
ai con quan tdm dén nhitng gi tdi 1am. Nhitng ghi chi nay 1a nhitng gi to6i da thay va cam
nhan.”, hay “Quyén sach nay duogc Viét ra vi so thich cua riéng toi, toi ghi lai moi tha mot
cach chinh xac nhu khi chung dén véi t6i”. Co thé, Sei Shonagon khong y thirc nhiéu vé
mat thé loai khi chon phong céch cho tac pham cua minh, ba chi ghi lai mét cach ngau
nhién va tinh ¢ nhirng gi ba da thiy, di nghi trong sudt qua trinh phuc vu Hoang hau
Teishi trong hoang cung. Chinh vi thé, tdc pham cua ba c6 tinh “md” rat cao, rat gan voi y
nghia ctia tir “tiy but” ma nhiéu thé Ky sau, nguoi Nhat mai sir dung sau khi du nhap tir

Trung Hoa.

Makura no soshi duoc goi 1a tiy bt (zuihitsui) lan dau tién bai hoc gia Amano
Sadakage (1663-1733) trong tac pham Shiojiri ¥ /7. (GO mudi), ban trich yéu cac sang tac
trong thoi ky 1697-1733. Tac pham co cau: “Zuihitsu caa Sei Shonagon cé tén la Makura
no soshi”. Ban Kokei (1733-1806) trong tac pham Kunitsufumi yoyo no ato (Nhitng dau
vét cua qudc vin), ciing xem Makura no soshi 1a tiy bat, mot thé loai trung gian giira nhat
ky (nikki) va truyén ké (monogatari). Trong Nennen zuihitsu (Tuy bat hang nim) cua
Ishiwara Masaakira (chét 1821), Makura no soshi duoc xem 1a tity but. Ishiwara ciing dinh
nghia khai niém tly bt hét stc rd rang: “Tuy but 1a thé loai ghi lai nhitng gi nguoi viét da
thdy va nghe, n6i va nghi, nhitng thtr v nghia va nhitng thir quan trong. Vi thé, n6 gém
nhitng doan dugc viét rat tot va ca nhitng doan hoi hot ma ngudi viét cho rang nén quén di.

Nguoi viét khdng thé nam bét van dé theo kiéu mo ho, con nhitng van dé vo vi, bt tién thi



van c6 thé duoc viét dén du cho nd 1a mot thién huéng xau. Tuy nhién, vi tly bat 13 khong
got gilia, nhitng biéu hién chan thuc cua cé tinh, kha niang va hiéu biét 1am nén su tha vi
cua thé loai nay.”[29, 72]. Ishiwara khao sét thé loai zuihitsu trong qué kht va duong thoi,
khao sét ca tly bt caa Trung Qudc va Nhat Ban, trong d6 ong xung tung Makura no soshi

nhu 13 tic pham tuyét voi nhat cua thé loai nay.

Makura no soshi s¢ di duoc cac hoc gia thé ky 18, 19 quan tam dén va nhin nhan
vai tro tién phong trong linh vuc tly bat 12 béi sy hung thinh caa phong trao Quéc hoc
trong giai doan nay. Cac hoc gia trong phong trao nay dé xudng thuyét phuc hung vin héa
Nhat Ban, kéu goi nguoi Nhat tim vé lai c4c gia tri thuan tly Nhat Ban tir thoi ¢6 dai nhu
Shinto va vin hoc ¢d dién. Tir tho ca va cac thanh tuu van hoc, cac hoc gia da dé xudng
nhitng cam thic tham my riéng dic trung ciia ngudi Nhat, ma tiéu biéu 1a mono no aware

(bi cam aware). Trong bdi canh d6, Makura no soshi ciing dugc nhin nhan lai.

Van d& Makura no soshi ciing nhu thé loai van tan man caa Nhat vao thé ky thir X
c6 chiu anh huong truc tiép tir mot thé loai twong tu & Trung Qudc hay khong, cho dén nay
van c6 nhiéu ban ci. Nhiéu hoc gia cho rang thé loai nay, ké ca Makura no soshi chiu anh
huong tir van chuong dai luc; trong khi nhiéu hoc gia khéc lai cho rang day 1a thé loai vin
chuong phat trién doc 1ap, mang tinh noi sinh va twong dwong vai cac thé loai & Trung
Quéc. Chang minh cho quan diém thir nhat, nhiéu hoc gia dat Makura no soshi bén canh
tap tan van Nghia Son tap sogn 3% 1Lk cia Ly Thuong An (813-858) thoi Van Buong.
Dén nay, c4c hoc gia vin chua xac dinh duoc thoi gian Nghia Son tap soan du nhap vao
Nhat. Nguoi ta chi can ctr trén mot s diém giéng vé noi dung trong cac doan caa Makura
no soshi véi Nghia Son tap soagn dé dua ra gia thuyét anh huong. C6 thé, thoi by gio,
nhitng cau thanh ngit, cach ngdén da duoc trao do6i gitra Nhat Ban va dai lyc théng qua cac
chuyén du hanh nén Sei Shénagon cé chiu anh huéng nhitng cau néi c6 ngudn goc Trung
Quéc vao tac pham ctia minh. Con viée xac dinh vai trd anh huong cia Nghia Son tap sogn

thi phai c6 nhitng chitng ct rd rang va thuyét phuc hon.

Trong phan Thé logi tiy bt ¢ Trung Quéc, ching toi da khai quat nhiing nét so

lugc cua thé loai tly bat ndi riéng va thé loai doan van tu sy viét theo 16i tan man ¢ Trung



Quédc ndi chung. Qua do, c6 thé thay mot diéu rang 16i viét tan man c6 tir rat lau trong lich
st Trung Qudc, va nguoi Nhat da hoc né cung véi qua trinh du nhap chit Han va vin
chuong dai lyc. Song, ta c6 thé thay rd mot didu rang hau hét céc thé loai viét theo 16i tan
man & Trung Hoa truéc va sau Dung Trai tly bat déu c¢d noi dung thién vé hoc thuat, kién
thirc hon 1a bay to quan diém, cam xGc c& nhan vé cudc séng doi thuong. Dong vin hoc
nhat ky, tiy bt thoi Heian dé hoc tir Trung Hoa 15i viét vian tan man, va da tu dinh duong
di riéng cho thé loai ndy theo cach nghi ctia ngudi Nhat. Céc thé loai nhat ky, tay bat, bat
ky... khi dén Nhat lai mang mau sic méi, mau sic ca nhan, mau sic cia doi thudng va
nhitng cam x(c chan that. Biéu nay, ta rat it gap trong céac tac pham cing thé loai ¢ Trung

Hoa. Truong hop cia Makura no soshi 1a mot vi du dién hinh.

Makura no soshi (Cham thao tir) di khong duoc Sei Shonagon dinh danh bang thuat
ngit “tiy bat”, nhung ndi dung va hinh thirc ciia tic pham mang day di ham nghia nguyén
lai cua thé loai nay, nghia 1a thuan theo ngon bat ma viét. C6 thé n6i, Makura no soshi a
tac pham tiy bat dau tién cua vin hoc Nhat, ra doi vao dau thé ky XI va c6 anh huong dén

dong van hoc tuy bat sau nay.
1.3.3.2 Ty bat Nhgt Ban sau “Makura no soshi”
e Thoi trung dai (1185-1600)

Trong thoi trung dai, hai thé loai kiko (du ky) va zuihitsu (tiy but) tré thanh hai
thé loai quan trong trong van hoc Nhat. Su thinh hanh caa nikki (nhat ky) va van chuong
nit gigi ¢6 phan giam sut so véi thoi Heian boi su thay dbi y thirc hé cua thoi dai vo si. Vin
hoc nhat ky va tly bat khdng con nhap nhang nhu trong thoi Heian nira ma mdi thé loai da

dinh hinh mot thé dung riéng, véi cac dic tinh khu biét.

Trong thoi Kamakura (1185-1382), dong vin hoc 4n si (inja bungaku) hay vin
hoc thao am (soan bungaku) xuat hién va trg nén phé bién vai nhidu vin nhan 18i lac. Dong
van hoc ndy quy tu nhitng 4n si, vi chan canh doi nhiu nhwong nén tim vé nuong nau chén

chua chién; xem cudc doi nay 1a vo thuong; 13y su thanh cao, dam bac noi doi séng tu hanh



lam niém vui. Triét ly séng nay con ghi dau trong nhimg trudc tc ho dé lai cho doi . Thé

loai zuihitsu tré thanh ngudi ban ddng hanh véi dong van hoc nay.

Téc pham tdy but tiéu biéu cho thoi ky nay 1a Hojoki 753528 Phurong trieong ky
cua Kamo no Chomei (1153-1216). Chomei la mét thi nhén tai hoa, mét nhac cong ¢ tai,
Xuit than trong mot gia dinh lam tu t& dén thd Than dao ¢ Kyoto. Vi mudn ni nghiép cha
ma khéng thanh, ¢ tudi 50, ong lanh doi lap mot thao am tu hanh. Ong viét Hojoki (Phuong
truong ky) ghi lai nhitng quan sat va cam nghiém vé thién nhién, con ngudi, xa hdi xung
quanh “phuong truong” ctia minh. Tap sach rat mong, chi d6 30 trang, song di ghi lai
nhitng bién dong 16n caa thoi cudc va tam thé cia mot nha su truéc nhiing bién dong do.
Chomei khong goi tac pham cua minh Ia zuihitsu ma la ki (ky), nhung tac pham mang dam
phong céch cua tuy bat. Cam thuc cua Hojoki 1a cam thie vo thuong dugc khai quéat thanh
triét Iy: “Dong nudc trong con sudi kia tréi di khong nging, nhung nudc khong 1a nudc ci.
Bot nudc ndi 1én trén dong nudc, ldc ty ldc tan, khdng thé ¢ 1au. Con ngudi va chd ngu cu
trong thé giGi nay thi ciing vay thoi” [8, 168]. Ngay trong sinh hoat hang ngay, 6ng ciing
chiém nghiém ra chan 1y 4y va huéng tron nhitng niém vui tran thé don so: “Phia nam céi
am, c6 dat mang dé lay nudc khe. Rung o ké bén nén nhat canh khd 1am cui khong kho.
Co bo lan 1ap 16i di, trong triing cdy cdi ram rap nhung phia tay lai thoang nén budi chiéu
ngam mat troi lin dé suy nghi vé ¢6i Tay Phuong tinh d6 ciing tién. Mua xun hoa tir dang
nd nhu chom may tim, mua he, tiéng cude kéu dua duong cho ngudi vé ¢di u minh, mia
thu ve ran suét ngay than cho cudc doi béo bot, mua dong thi canh tuyét roi phd cho thay
vong sinh diét caa kiép nguoi day toi 16i. Mdi ngay dugc niém Phat doc kinh tly thich,
séng c6 mot minh nén chang lo pham toi gian ddi cling ai. Tang sang ra bd séng Uji ngam
thuyén bé qua lai, miéng ngdm nga may cau tho, chiéu vé khay it tiéng ty ba. C6 hung thi
choi diéu "Thu Phong lac" hay khuc "Luu tuyén” bi truyén. Du danh khong hay ciing chang
lo ai dé y.” [3].

Hojoki dugc viét bang Hoa van pha 1an Han vin, giong vin sac si0 ma cam dong;

nhitng triét ly huyén nhiém cia Phat gido duoc dién ta bang nhitng cam nghiém gan gili



vé6i doi thuong. Vi thé, du khong dd so, Hojoki van 1a tac pham tiéu biéu cho dong vin hoc

tiy bat dau thoi trung dai.

Téc pham tuy but dang ké khac cia dong vian hoc an si thoi trung dai 1a
Tsurezuregusa fESXEL (DO nhién thao). Téc gia cua tly bat nay la thién su Yoshida
Kenko (1285-1353), von xuat than trong mot gia dinh tu té Than dao, tirng 1am quan luc
pham trong triéu. Nam 30 tudi, sau cai chét caa Thién hoang Go Udanoin, ngudi ma dng
phung su, 6ng xut gia lanh doi, van du khiap chdon. Tsurezuregusa gom 243 doan vin, c6
doan chi mot cau va c6 doan vai trang, trong d6 tac gia ghi lai nhitng suy nghi, chiém
nghiém vé phong tuc, tap quéan, vé cac thu vui tao nha cung dinh thoi Heian, va ca niém
tiéc thuong cho sy lyi tan. Kenko 1a ngudi c6 hoc van uyén tham va cai nhin sic bén, 6ng
thé hién niém ngudng mo vai sy tinh té cta van hoa quy tdc, ddng thoi ciing nhin ra su suy
thodi ciia van hoa iy vao duong thdi. Cam quan v6 thuong bao trim tap tly but, tir cam
nhan vé thién nhién dén tam Iy con ngudi. V6 thudng véi Kenko khong 1a mét bai ca u am,
ma la mot chan Iy rat thuc nhu chinh cude doi. Vi thé, dng tim niém vui trong sy vo thudng,

6ng nhin thay cai dep trong chinh I8 v6 thuong cia tao hoa:

“Néu con nguoi khdng bao gio tan bién nhu nhitng giot swong trén canh dong
Adashi; khdng bao gio mat hat nhu lan khéi trén miéng ndi Toribe, ma lai deo dang vinh
vién trén thé gioi nay, thi con gi lam cho ta xtac dong nira! Diéu quy bau nhit trong doi

séng chinh 1a ndi vo thuong.” [10, 178].

Xét vé mat thé loai, Tzuresuregusa rat gan véi Makura no soshi. Ngay oi mé dau

tap tly bat, Kenko viét vé phong cach cua tac pham:

“Nhirng lGc rdi ranh dén nham chan, tir sang dén chiéu, ta doi mat véi nghién muc,
dang nghi chuyén nay bat sang chuyén khéac, mic cho y tuong trao ra dau ngon but.” [15,
1].

Poan mé dau nay goi nhd dén doan két cia Makura no soshi, trong d6 Sei Shonagon
cling quan niém tac pham ciia minh 1a nhitng ghi chép tinh co, thuan theo ngoi bit. Su anh

hudong caa Makura no soshi vai Tzurezuregusa dugc cac hoc gia Nhat Ban luu tam va khao



sat. Shotetsu trong Tsurezuregusa Jumyo 'in sho, tap sach phé binh dau tién vé tac pham,
Xuit ban nam 1604 di viét: “Hinh thirc cua tap sach 1a hoc theo Makura no soshi cua Sei

Shonagon; con cach dién dat thi hoc tir Genji monogatari”. [29, 66].

Kenko 1a ngudi hiéu cd, lai ton sing van héa thoi Heian, 1& di nhién 6ng biét dén
Makura no soshi va viéc chiu anh huong tir 16i viét cua tién nhan 1a diéu dang tran trong.
Tap tuy bt cua 6ng da khac thém dau an dic trung cho thé loai tly bat cia vin hoc Nhat

Ban, trong thé di biét véi céc tAc pham twong tu vé thé loai caa Trung Hoa.

Ca Hojoki va Tsurezuregusa déu khong tu dinh danh “tiy but”, nhung tinh chat
“nuong theo ngon but” ciia cac tdc pham nay lai kha rd nét. Tiép ndi truyén thong cua
Makura no soshi, cac tdc pham nay cang lam cho ngudi doi sau thém xéc tin vé sy hién
dién cua mot 16i viét thy bat mang phong cach riéng cia ngudi Nhat thoi ¢o va trung dai.

Téc pham dau tién cia nguoi Nhat mang tén zuihitsu c6 18 1 Tosai zuihitsu 32T
% (Pong Trai tuy but) cia Ichijo Kanera (1402-1481). Cac hoc gia nhin nhan day 1a 1an
dau tién c6 mot tac pham viét & Nhat ding hai chit “tiy bat”, nhung dong thoi ho ciing dat
van dé liéu tac pham c6 mang nhirng dic trung thuc su caa thé loai tiy bat khéng, hay chi
la mot cach goi tén. Tosai zuihitsu géom 78 giai thoai duoc chia thanh 11 d& muc: &m nhac,
cay co, chim muéng, chuyén con ngudi, tho ca, chinh phu, gigi luat Phat gido, Than dao,
trang phuc, tinh y&u va giai tri. Viéc st dung cac tiéu d& nhu vay nhac nhé téi nhitng ban
téng muc caa Trung Qudc, ngay ca cach goi tén cac dé muc cling mang mau sic Trung
Hoa. Cac hoc gia dat van dé rang liéu Tosai zuihitsu, xuat hién vao thé ky 15 1 sy ké thira
nhitng tdc pham tan man theo kiéu tly bt caa thoi trung dai nhu Hojoki, Tsurezuregusa
hay 1a su tiép thu mot cach truc tiép tir thé loai tly bt caa Trung Hoa. Mac di sy phan
loai chii @& mang nhiéu mau sac van hoc Trung Quéc, song khi khao sat noi dung cua tap
tdy bat, cac hoc gia nhan thiy nhiing cau chuyén duoc ké lai déu c6 ngudn gdc tir lich st
va truyén thuyét Nhat Ban, khdng c6 mét tich truyén nao c6 ngudn gbc Trung Quéc. Su
anh hudng cua cac tac pham tuy bat Trung Hoa nhu Dung Trai tly bat cia Hong Mai va
Péng trai ky sir cia Pham Tran (1008-1088) dén tiéu dé cua Tosai zuihitsu cho dén nay

van chua tim dugc nhitng ching ctr thuyét phuc. Néu so sanh twong quan vé sé lugng thi



Tosai zuihitsu cang khong thé da hoc theo hai tly but cua Trung Québc, Dung Trai tuy but
gom 74 quyén 1256 doan va Pong trai ky sur c6 10 dén 12 quyén. Khong tim duoc ching
ctr thuyét phuc cho viéc tac pham nay anh huong truc tiép tir dai luc, cac nha nghién ctu
dua ra gia thuyét “Tosai” (Pong Trai) c6 thé | tén hiéu cua Kanera khi con tré. Tuy vay,
chidng ta van khong thé phu nhan ngudn géc Trung Hoa cua zuihitsu di cho c6 thé céc tac
gia thoi bay gio chua quan tdm dén céc tly bit cua Trung Hoa du nhap vao. it nhat 12 vé
mat thuat ngir, nguoi Nhat ¢ muon tir “sui bi” cua Trung Qudc va doc theo &m Nhat thanh
mat thé loai méi 12 zuihitsu. Tac pham cua Kanera du khong bat chude tirng trang cua cac
tdy but Trung Qudc nhung cach siap xép, phan loai cho dén tén goi thé loai di co dau vét
cuia sy vay muon tir vin chuong dai luc. Dya vao cach sip xép, bd cuc va ndi dung, khé co
thé néi rang phong cach cua Tosai zuihitsu 13 “nwong theo ngon but” ma phai 1a “hoc theo
ngoi but cua tac gia khac”. Tosai zuihitsu, tic pham mang tén goi “tuy bat” dau tién cua
Nhat lai khong phai Ia tdc pham theo phong céch tiy hing, dién ta nhitng suy nghi ca nhan

nhu truyén thong vén cé tir thoi Heian véi Makura no soshi.



e Thoi Edo (1600-1868)

Day 1a thoi ky thé loai zuihitsu trong vin hoc Nhat dé lai nhiéu tdc pham nhat.
Trong vong hai thé ky, sb lwong tac pham duoc viét ra 1a 5000. Con sé d6 1a thong ké
nhitng tac pham con sot lai dén ngay nay. Diém ndi bat cua tiy but Nhat giai doan nay Ia
su hoc theo va rap khudn cac tac pham tly bat cia Trung Quéc. Néu nhu trong thoi trung
dai, cac hoc gia con ban khoan liéu Tosai zuihitsu ¢6 anh huong truc tiép tir mot tac pham
cuing loai ndo cua Trung Qudc khong, thi dén thé ky 17, céc hoc gia déu khing dinh ring

tdy but Nhat 13 su hoc theo nhitng tc pham dén tir dai luc.

Nhitng tac pham dau thoi Edo it c6 cung phong cach vai Makura no soshi hay
Tsurezuregusa ma giéng véi thé loai tiy bat caa Trung Quéc hon. Okanishi Ichu (1639-
1711) trong loi tya Ichiji zuihitsu —W#fE%E  (Nhat thoi tity bat) da viét: “Tap sich nay co

tén la Ichiji zuihitsu, hoc theo Dung Trai va Doéng trai”. [27, 56].

C4c tac pham tuy but dau thoi Edo, c6 thé ké dén Jurei manpitsu cua Kinoshita
lesada (séng khoang 1596-1615), Empekiken zuihitsu cua Kurokawa Doyu (1620-1691),

Ichiji zuihitsu cta Okanishi Ichu...

Pinh cao cuaa thé loai tly bat thoi Edo 1a vao cubi thé ky 18 dén dau thé ky 19,
khi ma phong trao kdshdgaku (khao chiing hoc) phat trién manh. Céc hoc gia goi day la
thoi dai cua zuihitsu. Céc hoc gia theo hé tu tedng méi nay co xu hudng phuc co, thich di
khao sat phong tuc va nhiing gia tri ciia van hoa cd. Thém vao d6, nghé xuat ban ¢ Edo
lac nay da dat trinh d6 cao, tao diéu kién thuan lgi cho cac tac pham ra doi. Céc tac gia
noi tiéng duong thoi ciing chuyén sang Vviét tity bat dé ghi lai nhitng hiéu biét va nhan xét

ctia minh V& cac gia tri co xua.

Téc pham tiéu biéu cho quan niém vé tiy bt thoi dai nay 1a Yosho manpitsu caa
Takada no Tomokiyo. Tac pham dugc viét theo don dat hang cia mot ngudi ban sach, yéu
cau chuyén mét tap nhitng cau trich dan thanh tac pham tly bat trong vong 50 ngay. Takada

da tuyén chon 510 cudn sach 1am tai liéu tham khao. Ong thém vao céc cau trich dan nhiing



doan viét tinh co theo suy nghi ctia riéng minh. Tay bat nay 12 sy tap hop caa kién thirc ¢d

dién, cac cau chuyén gido huin, tu truyén va cac quan niém cua tac gia.

Trong thoi Edo, doc gia quan niém zuihitsu nhu kiéu bach khoa toan thu bay gio,
nghia 1a céc tap sach tap hop cac kién thic vé nhiéu linh vuc, dugce nhin dudi nhan quan
cua tac gia. Quan niém nay rat gan véi quan niém vé cac thé loai tiy bat, bat ky ¢ Trung
Quéc. Thoi ky nay ciling xuat hién cac tén goi khéc zuihitsu nhung lai c6 noi ham thé loai
gan gidng vai ty bat, co thé ké dén zakki (tap ky), manpitsu (man bat), manroku (man

luc), kanwa (nhan thoai), mango (man ngt), hikki (bat ky), dokugo (doc ngir).

Con dudng ciia van hoc tly bat ¢6 dién Nhat Ban, khoi di tir Makura no soshi la
con dudng cua ca su ty luc va tiép thu tir van chuong dai luc. Dong vin hoc nay di chay
xuyén sudt qua cac thoi dai lich sir Nhat Ban va van con tiép tuc phat trién trong vian hoc
hién dai. Nhiéu thoi ky, van hoc tuy bat 1a dong van hoc quan trong bac nhat, dong thoi co
anh huong dén céc tac pham truyén ké va tho ca. Pat vin hoc tly bt Nhat Ban bén canh
cac tac pham cuing thé loai cua Trung Qudc, ta co thé thay rang thy bat Nhat Ban chd trong
dén tinh c& nhan cua nguoi viét hon tuy but Trung Quéc. Pay ciing 1a dic trung ctia dong

van hoc tuy bat Nhat Ban.



CHUONG 2: MAKURA NO SOSHI, THE GIOI CUA
CAM THUC OKASHI

2.1 Cam thac tham m§ Okashi

Thoi Heian 1a thoi cua nhiing cai dep thuan ty Nhat Ban. Su hung thinh cta vin
hoa vuong triéu cho phép nhitng cam thirc tham my mang mau sic Nhat c6 dit wom mam,
nd hoa ruc rd. Nhitng cam thirc tham my hinh thanh va phat trién trong thoi dai nay con
Iru dau rat 1au trong my hoc Nhat Ban. C6 thé ké dén cam thic mono no aware. Thuat ngir
nay duoc dung phd bién trong van hoc thoi Heian va ca nhitng thoi ky sau, 1 quan niém
riéng cua ngudi Nhat Ban khi cam nhan vé thé gisi. Motoori Norinaga (1730-1801) la hoc
gia dau tién cd cong hé théng hoa va giai thich mono no aware mot cach chi tiét. Theo do,
mono no aware la tinh than thuan tdy Nhat Ban khi cam nhan vé thé gidi trude khi bi chi
phdi béi nhitng 161 gido huan mang tinh dao dirc ciia Nho gi&o va Phat gido. Mono no aware
la sy cam dong mot cach thanh thue trude nhitng gi dang rung dong, nd gan voi “dqo cua
L0 Tu, tinh thién ciza Manh Ti, Phdt tinh cia Thién tong” [4,9]. Ngoai ra, mono no aware
con 1a niém bi cam, 1a cam thirc xao xuyén budn khi nhin thy su vo thudng caa van Vat.
Mono no aware gan lién véi tiéu thuyét vi dai Genji monogatari va tén tusi Murasaki
Shikibu. Tiéu thuyét tam 1y dau tién cua nhan loai ndy 1a mot ban truong ca tran ngap tinh
than aware, mang vé dep va buon cia canh sac thién nhién, cua thoi gian va sé phan con
ngudi. Mono no aware con tran ngap trong tho waka, nhitng van tho Iuu giit khoanh khac
v6 thudng cua thién nhién va 1ong ngudi. Mono no aware con dong hanh véi vin chuong
va nghé thuat Nhat Ban nhiéu thé ky sau, tir tho haiku dén tiéu thuyét hién dai cia Kawabata
Yasunari déu mang vé dep va budn cua truyén thong Heian thué trudgc.

Thoi Heian con 1a thoi cia mot cam thic tham my khac, khong dong dang Véi
mono no aware, cam thac okashi. Okashi &AL (ZA'L) la cam thac thich tha, khoai chi
khi tiép xuc véi cai dep. Néu mono no aware di tim cai dep trong ndi budn vi sy tan phai,

v6 thuong caa van vat thi okashi lai di tim cai dep cua sy twoi vui. Cap cam thac thim my



nay goi lién tuong dén hinh anh cua mot co gai da sau da cam va mot nang tuoi vui, yéu
doi tran day sic séng. Okashi con mang sac thai cua su budn cudi, hai hudc. Trong cudn
Source of Japaneses tradition earliest times to 1600 (Ngudon gbc cua truyén théng Nhat
Ban tir khai thuy dén 1600), céc tac gia dinh nghia vé okashi nhu sau: “Okashi c6 nghia
géc 1a nhitng gi dem lai nu cuoi trén mat, 1am thich tha, ¢6 tac dung giai tri. N6 khdng phai

la mot cam giac nghiém tdc hay budn ba, ma lai mang y nghia cham biém” [36,199].

Cé ngir 1am ¢é dién vin hoc sie dién giai thich okashi nhu sau: “Ciing nhu Aware,
day 1a tir ngir ding dé biéu thi xdc cam vé cudc séng duoc ding nhiéu duéi Heian. Tir do,
n6 dugc phat trién 18n thanh mot “quan niém my hoc” tiéu biéu cua vin nghé thoi dai Heian.
Okashi 1a sy cam nhan vé cai dep day thi vi, trong sang cua sy vat théng qua viéc quan sat
khach quan, thién vé ly tri. Trong Makura no soshi, tac gia st dung rat nhiéu tir Okashi.
Do Genji monogatari duoc goi 12 “van chuong aware” nén Makura no soshi theo day ciing
duoc goi 1 “vin chuong okashi”. Tir thoi dai Heian tro vé sau, tir nay thuong duoc ding
V6i ¥ nghia chi sy hai huéc, tham chi la ky cuc. Trong céc tdc pham vin hoc tir thoi
Muromachi trg di, okashi con duoc st dung trong kich, haikai renka. N6 con la thanh phan

chu yéu cuia nhitng tac pham gay cuoi trong thoi dai Edo”.[39]

Cé ngi# tir dién cuia Udng Vin x4 ban an hanh 1an 9 nam 2001 giai thich thuat ngi

okashi nhu sau:

“Xét vé mat nguon goc cua tir, xuat phat tir cam giac cua ban than khi tiép xdc voi
su vat, c6 thé giai thich okashi 14 tir c6 y nghia hap dan, 16i cuén. Cing véi aware, okashi
|l triét ly vé cai dep, mang tinh tham my trong cac tac pham vin hoc thoi Heian (794-1185).
Trong Manyoushuu (Van diép tap), ching ta s& khong tim thy cac vi du vé céc tir nay.
Vao thoi Heian, ngay trong cac tic pham Waka (hoa ca), nhiing tir nay ciing rat hiém khi
duoc st dung. Chang 14 tir thé hién triét Iy vé cai dep, cha yéu trong céc tac phdm vin xudi.

Trong khi aware mang y nghia cam thong, cam dong thi okashi cé thai do quan sat
mot cach khach quan, 1y tri. N6 c6 nghia 1a sy tha vi, hing tha...va hon nira 12 budn cudi.

Tir ¥ nghia budn cuoi ndy, okashi duoc giai thich 1a trang thai phét sinh khi gap tinh hudng



hai huéc khién ta phai cuoi. Hon thé nita, né con duogc st dung dé biéu hién tam trang vui
tuoi.” [38, 1359]

Nhu vay, okashi vira mang y nghia cta sy thich tha trudc vé dep tuoi vui cua su
vit, vira mang ca y nghia budn cudi, hai hudc va sy tro tiéu, cham biém truéc nhitng thoi
rém cua doi. Cam thirc okashi chi phdi toan bo thé giéi quan cua Makura no soshi. Tap tay
but 300 doan nay c6 dén 446 lan nhic dén tir okashi. Okashi duoc Iap lai nhu mot diép
khuc, vira thé hién cai nhin, vira thé hién cam xdc cua Sei Shonagon vé s vat va thé gigi
con ngudi. N6 duge 1ay di 1y lai nhu mot diém nhan, nhu tiéng reo vui, nhu tiéng cuoi
gion Sei mudn sé chia cung ngudi doc. CO nhitng doan, tir okashi duoc nhac lai nhiéu lan,
chang han trong doan dau tién cua tuy but, né dugc nhic dén 3 lan:
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“Miia xudn, budi binh minh la dep nhat. Anh sang tran I&n nhing dinh doi, nhiing

qud doi nhugm mét mau dé nhat va bao phii béi nhizng ddi may tia.

Miia hé, ban dém la tuyét nhat. Khdng chi khi ¢é trdng, ca khi bong téi bao trim

dom dom bay lap lo, va ngay ca khi troi mua, dém mua ha bao gio ciing tuyét.

Mua thu, thich nhdt 1a budi chiéu ta. Vang dwong ruc ré chim khudt duéi chan
doi; qua tirng bay bay con, bon con hay hai con bay vé té; nhung tuyét nhat van la dan
ngong troi bay thanh hang giong nhuw nhitng dom trang nhé trén nén troi xa xa. Khi mat

troi khudt han, tiéng gio va tiéng con triing ni non lam tim ta bai héi, xao xuyén.



Miia déng, budi sang sém la dep nhat. Khung canh thdt dep sau mét dém tuyét roi
dd danh, nhung néu mdt dat chi triang xéa swong mii théi ciing rat tuyét. DU cho khdng co
tuyér va suong, troi chi rat lanh, nhin canh moi nguoi ling xdng di tir phdng nay sang
phong khac coi lira, mang than vao ciing dii thdy khong khi mila dong. Nhung dén trua,
khi cai lanh da tan bét, khong ai buon gii Io than dé nira, va chang mdy chaéc khong con gi

)

cd ngoadi dong tro tan. That 1 buon lam sao.”

Okashi véi Sei Shonagon 14 thai d6 truéc hodn canh mang day tinh tri ning, va ba
mubn doc gia cua minh cuing chia sé, cuing cuoi vai su dong tinh chir khéng phai sy dap
lai hoi hot, vo tm. Trong tac pham, Sei Shdnagon khong c6 mot 16i ban nao vé okashi nhu
la mot pham tri my hoc ca, nhung rd rang ba da dung okashi nhu mot ling kinh dé nhin
thién nhién, su vat, con ngudi va dong doi trong thé giéi ba dang séng. Ngay ca nhiing
doan, Sei khdng nhac dén tir okashi, ngudi doc cling cam nhan dugc khéng khi cia né qua

cau chuyén va su ban luan cua ba.

Nhu dau an caa cam thirc mono no aware ddi véi Genji monogatari, Makura no
soshi 1a tac pham tiéu biéu cho cam thirc okashi. Hau thé khi nhac dén okashi thi s& nghi
ngay dén Makura no soshi, va day ciing 1a khai nguon ciia “cai cudi” mang dac tinh Nhat
Ban, ta s€ gap trong kyogen hay van hoc u mac sau nay. Cac nha nghién ctru van hoc Nhat
Ban di di tim ngon ngudn cho thé gii quan va cam thirc tham my nay trong tiy but dau
tién ciia ho. R4t nhiéu nha nghién cau dong tinh véi quan diém hoan canh lich st x& hoi
thoi Sei Shénagon sdng d chi phdi nhiéu dén nhan quan cua ba, khién ba nhin moi vat
dudi khia canh thich tht va hai huédc. Sei Shénagon soan Makura no soshi trong nhirng
thang ngay suy tan cua chi nhanh gia dinh Hoang hau Teishi sau cai chét caa nhiép chinh
quan bach Fujiwara Michitaka. Thoi huy hoang va thinh vuong cua moét chi ho dong doi
quy toc Fujiwara da vinh vién tan lui, thé luc chi nhanh Michinaga dang 1én va dan da lam
chu tinh hinh chinh su ciing nhu moi wu dii vé quyén lyc. Tinh thé cia Hoang hau Teishi
sau céi chét caa cha cuc Ky bi dat. Mat cha, hai ngudi anh ruét bi luu day, vi thé cua ba
trong nodi cung dan bi thay thé bai Hoang hau Akiko, ngudi em thic béa véi ba. Ngay ca

tinh y&u va sy quan tam cua Thién hoang Ichijo ciing dan chuyén sang cho Hoang hau mai



tré trung, xinh dep. Ba mang thai cong chta thir hai va 1am bon trong canh dau budn ay va
da chét sau khi ha sinh dtra con cudi cling. Mau sac am dam va bi kich tran ngap néi cung
Hoang hau Teishi. N&i dau mét nguoi than, ndi budn c6 doc vi sy that sung cua Thién
hoang, ndi ngam ngui vi sy ddi xir tan nhan cua ngudi chd rudt va su xa lanh cua nguoi
quen du trum phu mau den t6i va u budn 18n mét tim hon phu nit yéu dudi va don doc. Thé
gidi cua Hoang hau Teishi rat dé tra thanh ngudn cam hang vo tan cho céc tac gia mudn
hat ca vé ndi vo thudng, vé cam thicc mono no aware, vé su don cdi trudc nhirng chuyén
van nghiét nga cua cudc doi. Cac tac pham trong dong van hoc nir luu thoi Heian di in dau
tam hon phu nit bi tén thuong vi sy rudng ray cia ngudi tinh va nhan thé. Nhitng nguoi
tinh ciia hoang tir Genji di timg dau ndi dau cuia ngudi phu nir vo vo doi ngudi yéu trong
su thap thom vé mot twong lai vang chang. Hay trong Kagero nikki (Nhat ky phu du), nguoi

phu nit vo nhiép chinh dai than da don dau trong ndi hon ghen vi bi chong phu ray:

“Téi khéng muon nghe, nhung... khong thé ndo chop mdt... téi cho doi tiéng xe
anh dy dén gan... Pua ngueoi dan ba kia vao xe, anh gdy on a0 cho ca thanh phé nghe thay

khi di qua cong nha toi.

Céc thy ni# héi nhau xem tai sao anh ta lai phdi di gua cong nha téi khi c6 thé chon

nhitng con dwong khac trong thanh phd, tai sao thé?...
Chi ¢6 t6i 1a im lang va muon chét cho xong... " [10,138]

Sei Shonagon ¢ di moi chét liéu dé tao dung mot tac pham day niém bi cam, day
su chiém nghiém vé 18 vo thuong caa cudc doi. Nhung ba di khong chon mono no aware
1am lang kinh cho tac pham ctua minh. Thay vi budn thuong, thay vi th dai day suy nghiém,
ba lai chon cach cudi, nu cudi cua su vui thich, han hoan, nu cuoi cua sy hai hudc va ca
Nu cudi trao tiéu tham thuy va dau doi. Okashi khong khai phat tir nhitng tinh canh bi
thuong, xtic dong; okashi 1a khoanh khic cua s tiép nhan sy vat, tinh huéng theo chiéu
hudng u mac, hdm hinh. Cac nha nghién ciru Nhat Ban nhu Naomi Fukumori hay Mitamura
Masako Iy giai sy chon lya ndy cua Sei Shénagon xuat phét tir 10ng kinh yéu véi cha la
Hoang hau Teishi. Ba khdng mubn phuc dyng lai nhitng thang ngay am dam, u téi trong

cung Hoang hau Teishi vao tac pham ctia minh dé roi buc tranh, mau sac ay sé luu dau mai



cung thang nim nhu 13 chan dung ctia Hoang hau Teishi vai hau thé. Ba khong nhin noi
cung caa Hoang hau véi con mat mono no aware, di nhin quan d6 dé lai nhiéu xao xuyén,
bang khuang va khong phai 1a khong dep. Sei can mot vé dep khac, vé dep cua su vui tuoi,
ruc rd, can nu cudi trao 1ong, nhiéu khi c6 phan tai 4c dé xua tan ddm mAy u 4m trong tAm
hon va sb phan cia Hoang hau Teishi. C6 thé n6i, Makura no soshi va cam thic tham my
cua Sei la thé gidi thu nho cua nodi cung Hoang hau Teishi, trong d6 moi thir déu huy hoang,
twoi vui, thanh nha va ngap tran sy song. Néu ddi chiéu cac su kién trong Makura no soshi
véi lich st tridu dai Heian, ta s& thay su khac biét trong mat do sir dung tir okashi truge va
sau cai chét cua nhiép chinh quan bach Fujiwara Michitaka. Nha nghién ctu Haraoka
Fumiko d3 khao sat trong 117 doan viét theo dang nhat ky, sé lan st dung tir okashi va cac
tir gan nghia v4i né nhu warau (cudi), emu (cudi mim) trudc va sau cai chét ciia Michitaka
nhu sau: [35,17]

Okashi Warau Emu
Trudce (16 doan) 46 33 6
Sau (35 doan) 77 84 4

C6 thé thay su dung cdng cua Sei Shénagon trong viéc dung tiéng cudi dé xda tan
di cam gidc u &m cua sy suy vong. Ngay ca khi ké lai mot cau chuyén ddy mau bi kich, Sei
cling khéo 1éo sir dung tiéng cuoi dé lam mo di su that phii phang. Poan 7 Hoang hdu nguw
du, ba ké vé chuyén ngu du cua Hoang hau dén & nha vién quan phuc vu hang ba Narimasa
ma khong dua ra ngon nguon dién bién caa su viéc. Pi chiéu vai lich s, ta mai biét rang
Hoang hau Teishi bi that sung va dan ap sau cai chét cua cha, Bic cung cua ba bi chay, ba
phai dén nha vién quan thi than dé & nho vi chang con noi nao dén nhan ba ca. Tinh thé thi
bi tham nhudng 4y, nhung nhitng gi Sei Shénagon tai hién trong tac pham van 1a khdng
khi cua su cao quy, thanh nha xtiing tam cua bac mau nghi. Sei dung tiéng cuoi da kich
Narimasa va canh ngheo t(ng cua gia dinh 6ng ta dé nang su cao sang cua Hoang hau. Cam
giac budn cudi ciing 1am cho ngudi doc xao 13ng cau hoi ly giai vi sao Hoang hau lai dén

& day, ma bi cudn di boi cac sy kién tha vi trong sinh hoat caa cac nir quan va Hoang hau.



Va thyc su, chinh tiéng cudi va cai nhin lac quan cua Sei di dé lai 4n twong huy hoang, va

sinh d6ng cua thoi dai Hoang hau Teishi trong long hau thé.

Céac nha nghién ctru da ly giai su tran ngap cam thirc okashi trong Makura no soshi
duéi cai nhin lich st nhu thé. Chung ta ciing khong thé phu nhan Iy do thir hai cho su lua
chon nay chinh I xuét phat tir c4 tinh cua Sei Shénagon. Nha nghién ciu Nhat Chiéu da
tirng so sanh Murasaki Shikibu va Sei Shénagon nhu sau: “Murasaki ngdi sau manh, nhu
mot ¢ gai truyén thdng, nhin cudc doi tréi qua. Sei Shénagon thuong khdng che gidu cé
tinh caa minh. Nang hién ra 16 16 trong ting cau vin. Khong mang che, khong manh séo”
[8,132]. Sei Shonagon la mét tac gia day cé tinh va sic sao. Ba théng minh va hiéu biét
rong, doc lap trong tu duy va hanh dong nén moi viéc déu duoc ba nhin biang con mit sic
sa0, thau thi, nhiéu khi con dén do cay nghiét. Ba da ty nhan minh nhu thé trong doan 148:
“Téi tw nhdn thdy minh rdt cay nghiét, nhung t6i khéng chiu dwrgc ngieoi ma toi ghét 1am
diéu chi @6 xdu”. Ngoai ra, ba con 1a ngudi kha lac quan, chinh ba tirng thé 16 véi Hoang
hau: “Nhiéu lc thé gigi nay phién nhiéu dén dg than chang con muén séng thém mét phut
nao néza, than chi muén bién mdt ngay tizc khdc. Nhwng néu chi can nhdn dioc mét vai to
gidy trang dep, loai gidgy Michinoku, hay gidy trang dwroc trang tri dep mat, thi than sé lgp
tike rii bé moi mugn phién nhw thé chiing nhé nhat ldm vdy. Hay khi than trdi chiéc chiéu
mau xanh dwoc dét thdt dep ra réi ngam nhin nhing dwong vién trang véi hoa van mau
den song dong cua né thi than cam thay chang thé ndo quay lung véi cuée doi nay dwot,
VA cugc song tré nén quy gia vé cing.” (Poan 149). Yéu doi va biét cach tim niém vui
trong cudc sdng nhu thé nén Sei Shénagon khdng thich nhin su viéc, sy vat & nhiing goc
t6i va bé tic. Nhirng ca tinh nay cua ba 1a mot trong nhirng duyén cé dé Makura no soshi
tran ngap cam thic okashi vui twoi, hai hudc. Okashi ciing da dinh hinh phong cach cua

Sei Shonagon ma khi nhic t6i ba 1a nguoi ta nhd dén okashi va nguoc lai.
2.2 Makura no soshi, thé giéi cua cam thirc okashi
2.2.1 Okashi- su thich thu truéc nhitng gi dep twoi, huy hoang, thanh nha

Tran ngap Makura no soshi la sy thich thu, mé ly véi nhiing gi tuoi dep, huy hoang.

Sei Shénagon rao mat nhin khap c6i, tir thién nhién dén nhiing nghi I&, sinh hoat trong cung



dinh, dau dau ba ciing bat gap su thl vi, tuoi vui cta sy song. Su tram trd than phuc, tha vi
han thuéng cua ba 14p lanh ding sau cac sy kién ba tudng thuat. Pay 1a mot trong nhitng

cam thirc chu dao cua toan bd 300 doan tuy bat Makura no soshi.
e Okashi va thién nhién

Trong hinh dung cua Sei Shonagon trudc khi khéi soan Makura no soshi, tic pham
ctia ba “s& chép diy tho va nhitng cam nhan vé cdy co, chim choc va con triung” (Poan
185). Gidng nhu hau hét cac nit quy toc thoi Heian khac, Sei 1a ngudi gan giii vé6i thién
nhién, di tim trong thién nhién nhirng vé dep lam ngay ngat 1ong nguoi. Thién nhién trong
tly bat caa ba 1a bon moa, 1a bau troi, chim mudng, hoa co, 1a dong sudi, con tring, anh
trang. O ddu va vao mua nao, hau nhu Sei déu tim thay vé dep cua thién nhién, vé dep
khién ba cam thay thich thi. Tam hon lac quan va yéu doi cua ba khién ba séng tron véi
tirng khoanh khac, timg budc di ciia mia. Bau troi quang dang hay nhiéu may, hay day swong

mu déu khién long ba xao xuyén:

“Téi thich bau troi quang ding ciia ngdy mong mét thang giéng va ngay mong ba

thang ba.
Ngay mong ndm thdng nam, téi thich bau troi day may hon.

Con ngay mong bay thang bay, troi thuwong nhiéu mdy, quang dang vao budi toi

VGi Mdt trang sang ngoi va nhiing Vi sao nhdp nhay.

Ngay méng chin thang chin thwong c6 nhitng con mwa phimn vao sang sém. Swong
triu nang trén nhing bui ciic lam wot dam |6p to min phi ngoai, swong con lam wét ca mui
hwrong quyén rii cia nhitng déa hoa. C6 khi mura tanh tir SANg sém nhwng bau troi thi van

con u dm nhu thé sé muea lgi bat cir 10¢ ndo. Piéu nay ciing lam t6i thay tha vi. ” (Poan 9)

Thién nhién trong tiy bt Makura no soshi rat it mau am dam, u budn. Pay do,
Sei Shénagon ciing budng vai tiéng thd dai trude sy vo thuong cua tao vat nhung ndi bi
cam aware lai 1ap tic duoc niu giit va can bang boi tam thé vui tuoi thudng truc trong
phong céach cua ba: “Sau con gioé thu dit dgi, van vdt lam xuc dong long nguoi. Khu vieon

ngon ngang nhieng hang rao tre va hang rao mdt cao bi nhé bdt géc nam séng soai trén



dat. Néu nhizng canh cay cé thu bi gié danh gdy da thdt 1a buén, cang dau long hon néu
cay Co thu bi ngd va dang dé lén nhiing bui cé ba 14 va ni# lang. Ngai trong phong nhin ra,
lan gié dang nhe nhang thai nhiing chiéc 14 lot qua khe cita so, thdt khé tin dwoc ciing lan
gié kia hém qua dd hung dit nhuw thé nao” (Trich doan 119). Viét vé su tan diét, su vo
thuong, thai 6 cua ba van khong qué bi thuong. Hay ¢ doan 23, khi viét vé viéc di tu cua
maot quy toc pham ham cao trong triéu, Sei da c6 nhitng cam nghiém vé vo thuong: “Sau
ngay 20 thang ay, Trung nap ngdn tré thanh tu si. Téi that |1a tiéc nuoi. Hoa dao roi rung
trong gi6 1a 1é thwong tinh cua cudc doi, nhung Trung nap NgoN Van chwa dén céi tudi

»

“ngoi cho giot swong roi’

Néu cam thicc aware dua con nguoi Vé véi cam xdc budn thuong, tiéc nudi, xao

Xuyén trudc vé dep cua su vo thuong, vé dep cua su tan phai thi cam thirc okashi cia Sei
Shénagon lai cho ngudi doc han hoan véi vé dep cua su hira hen cudc séng cang day. Cai
dep dudi mét Sei 14 sy non to, e ap, 1a su twoi méi cua sy sdng trong niém tin mot mia man
khai. C6 thé ndi, my hoc cua aware 14 my hoc cua su két thic, con my hoc cua okashi 1a
my hoc cua su bat dau. Takanobu, thi nhan cua Shinkokinshu uéc mong dugc trd cing
ngudi yéu dudi mua hoa anh dao, cam nhan vé dep vo thuong véi niém xao xuyén va
ngudng Mo:

Con duong dwa toi

Tim anh dao nui

PHén bén nhau roi

Gid ma dwoc tra

Duéi ngan hoa roi
(Nhat Chiéu dich)
Con Sei Shénagon lai cho rang hoa ma tan thi chang con dep, 14 liéu ma no bung
ra thi khong con duyén dang. Cai dep, vai ba phai l1a phong Kin:
“Vao méng ba thang ba, toi thich nhin mdt troi chiéu roi nhizng tia nang am ap

va ém dém trén nén troi miia xudn. Pdy ciing la lic hoa dao né, that tuyét 1am sao! Liéu



duyén dang nhat vao mua nay, véi nhieng chai non con phong kin gidng nhuw nhiing con
tam dang nam gon trong kén. Nhung sau khi ld bdt dau trdi réng, toi khdng con thdy ching
sinh déng niza. Cay coi rd rang mat di vé duyén dang khi hoa bt dau roi rung.” (Trich
doan 3)

Sei Shénagon con yéu cai dep huy hoang, thanh khiét caa thién nhién. Bau troi
trong xanh, swong roi trong vudn, nang chiéu ruc rd... déu tré thanh ngudn cam hang bat

tan cho Sei:

“Té6i nhé mét budi sdng thang 9 trong lanh sau més dém muea. Mdt troi ruc ré
nhung swong van roi tir nhitng béng ciic trong vieon. Trén hang rao tre va nhing bo gidu
dan chéo, téi nhin thay mang nhén gidng day, nhiing ché to bi dit, ting giot mua treo 1én

nhw mét chudi ngoc trang. Toi rdt xic dong va thich th.

Khi troi nang hon, nhitng giot swong triu ndng trén cé ba |4 va cac bui cay khac
ddn tan di, nhitng cong ¢ lay déng roéi rung lén trong gid. Sau nay, toi ¢6 ké lai cho moi
nguoi nghe vé vé dep ciia ching. Diéu 1am t6i dn trong nhat 1a khdng phdi tat cd ching
déu dan tuwong.” (Poan 84)

O doan 24, ba lai dién ta niém thich th( caa minh trudc vang trang:

“Thdng 7 that 14 ngét ngat, ndng nuc, tdi md cira va cuon rém cd khi dém xuong.
Thdt 12 tha vi khi bdng dung thirc gidc, nhin ra ngoai thdy vang trdng dang chiéu roi. Toi
ciing thich thirc gidc nhw thé cd nhitng dém troi khéng trang. Thirc ddy vao sang sém va
nhin thdy vang trang mau bac trén bau troi thi khdng con gi tuyét voi hon nita.” (Trich
doan 24).

O mot doan khéc, ba lai tram trd vé cac loai may:

“Téi thich mdy trang, mdy tia, mdy den, va ca nhitng ddm may kém theo mwa khi

ching b gi6 thai. That 1a thich khi nhin thdy nhitng ddm mdy den dan chuyén sang trdng



Va0 buoi binh minh. Téi nghi chinh nhitng ddm mdy nay da dwoc td trong tho Trung Hoa

“Khir tw triéu van voé mich x>,

That la xiic dong khi nhin thdy mét dai may méng vdt ngang qua vang trdng sang.”’
(Poan 137)

RO rang, Sei Shdnagon yéu thién nhién theo cach cua riéng minh. Ba ngdm nhin
thién nhién, kiém tim thién nhién nhu mét nguoi di tim kiém cai dep, tim kiém niém han
hoan, vui thich khi dugc cham tay vao cai dep hon 1 di im mot niém cam thdng. Ba rat it
khi mang tdm su ctia minh hoa Ian cung thién nhién, ba nhin thién nhién nhu mot khach
thé, nhu mot nguoi ban ma ba cé thé tim dugc & d6 niém vui trong cudc song. Poi mat cua
ba d6i voi thién nhién luc ndo ciling troi méi, ciing ngd ngang nhu 1an dau gap g&. Trong
mat lan di hanh huong vé dén Kamo cling vai Nhiép chinh quan bach cha Hoang hau Teishi,
ba da lang nghe tiéng chim d6 quyén va ghi lai nhu sau: “Chdng toi c6 thé nghe tieng hot
rén rang cua chim dé quyén. Lodi chim nay c6 tiéng hot qua hdp ddn khién toi co thé thic
dady giita dém ma cho nghe né hot. That la tuyét lam sao gio day téi dang nghe hang tram
con dé quyén ht ma chang phdi cé gang mét chit ndo di cho néu cé tiéng oang oang cua
MGt con chim oanh xen vao. N6 hét nhw thé né dang c6 gang bt chwéc tiéng hét thanh tao
Ciia d6 quyén. Toi chang thdy hay chdt nao cd mdc dii lic dé ciing thdy hoi thii vi” (Poan
121). Niém say mé tiéng hot chim dd quyén con duoc nhac dén nhiéu lan khéac trong tac
pham, lan nao ciing day vé phan khai, thich th: “Vao budi chiéu téi may gidng nhé nhe
hay vao dém sdu, tiéng chim dé quyén tir xa vang lai, di &m thanh con rdt nhé lam nguoi
nghe twong minh nghe lam, ciing khién long nguoi xao xuyén.” (Poan 4). Tiéng hot dd

quyén cua Sei hoan toan khac xa tiéng chim dd quyén trong tho waka caa Izumi Shikibu.

5 Trong Bach thi vin tap cudn 12, bai Hoa phi hoa:

Hoa phi hoa, 16 phi 19

Da bén lai, thién minh khir

Lai nhu xuan méng ky da thoi

Khir ty tri€u van vé mich xa”

Tam dich: Khong phai hoa ciing ching phai swong/ Téi troi thi dén sang thi di/ Pén nhu gidc mong xuan miy do/ i
twa may mai chiang chén tim.



Tiéng chim d6 quyén caa lzumi Shikibu Ia tiéng chim cua ndi niém khic khoai ma ba da

gui tron khi chia tay nguoi tinh:

Chim dé quyén oi

Tiéng em déu roi

Hom nay qua mat

Bao gio co thé

Lai nghe vang troi?
(Nhat Chiéu dich)

Véi ca tinh manh mé, khac thuong, cai dep trong mat Sei Shénagon nhiéu khi di
chéch cac chuan muc thong thuong. Khong it 1an trong Makura no soshi, ba 6 1én ngac
nhién va thich tha trudc nhitng cai dep khéng can tia tot, cham bam, céi dep ty nhién thiéu

vang ban tay can thiép cua con nguoi:

“Téi Iuén cam thdy thich thii va xic déng ¢ nhitng noi ¢é hé mwéc, khdng chi
trong mila déng (Vi téi thich nhin thay nuwée da déng bang khi minh thirc ddy) ma ca moi
thoi diém trong nam. Nhing cai ho ma tdi thich nhat khong phai 1 nhiing ci ho diroc xép
dat can thdn. Toi thich nhing cai hé tw nhién vi nhw thé trong ching hoang da va ngdp
tran cé dai. Ta c6 thé nhin thdy virng sng ciia trang trong lan meéc trong xanh cia ho vao
nhitng dém trang sang. O dau va bao gio téi ciing déu luén xiic déng trude dnh trdang.”

(Trich doan 76)

Ba thich nhin nhitng ho nudc dong bang vao muia dong, thich nhitng hd nuéc moc
day co dai, ba thich nhin thién nhién nhu né 13, va ca khi do, sy hoang dai, lanh 180 cua
thién nhién vin mang dén cho ba cam giac tha vi nhiéu hon 1a mot ndi budén mién man tir
chinh su ¢6 liéu cia canh vat. Tam hon lac quan va manh mé trong ba khong dem nhitng
wu tu riéng trum phu thién nhién, 4p dat thién nhién. Thién nhién véi ba Ia khach thé, nhu

kiéu nha tho Nguyén Tréi cia Viét Nam van thuong bau ban, tri ky.



Sei Shonagon con thich thd véi nhitng tran cudng phong, véi nhimg con gié lam
“rat mat” ngudi. Nhitng thir twong ching dir doi va xa la véi mot phu nir cung dinh yéu

diéu thyc nix lai 1 niém yéu thich caa Sei. Nhu thé ciing du thay tinh cach dit doi cua ba:

“Cuong phong. Vao buai binh minh, khi ta con nam trén giwong, cac cira gé da
M& va rém da dwge vén 1én, gié dét nhién théi téc vao phong lam rat mat. Thdt 1a thich
thii.” (Trich doan 118)

O mot doan khéc, khi viét vé tiéng hét ciia chim d6 quyén, Sei tam su mot so thich
rat la caa ba: “Suot nhitng dém ngdn mia hé, trong mia muwa, t6i thwong thizc ddy nam
trén giwong, mong dwoc la ngwoi dau tién nghe tiéng chim dé quyén. Thét nhién, khi troi
gan vé sang, tiéng hot cua nd xua tan sw yén ang, toi cam thdy thich thii va say swa. Nhung
dén thang 6, dé quyén khong hot niza. Toi khong thé noi gi thém niza cam xdc cia minh véi
loai chim nay. Va tdi khdng chi thich mér minh dé quyén; tat ca nhitng gi kéu ban dém déu

lam tbi thich tha- tra tré con.” (Trich doan 28).
“Nhirng gi kéu ban dém déu lam t6i thich tha”, niém thich thi cia Sei ké ciing la!

Ba ciing nhin thiy vé dep cua ca nhitng gidng loai phi du, thiéu than séng trong
dém t6i. Mot 1an, ba viét vé loai buém dém: “Buém dém rdt dep va thl vi. Khi toi ngoi
canh den doc sach, mét con buém dém thwong vo canh mét cdach duyén ddng trieéc trang
sach ciia t6i” (Trich doan 30). Loai thiéu than tim dén anh sang lai duoc Sei nhin nhu mét
gidng loai biét yéu va thuong thire cai dep cua sach vo. TUy but caa ba lam ta nhg dén con
buém chét trong sach (diép tir thu trung) cua thi hao Nguyén Du. Nhimng phuong troi va

nhitng thoi dai khac nhau van thuong gip nhau dau do trong mot vai suy nghiém.

e Okashi — sy than phuc truéc nhieng tha vui tao nha va nhitng con nguoi thanh
lich

Makura no soshi khong chi biéu 16 niém thich thi, say mé cia Sei Shénagon trudc
tao vat ma con 1a noi lwu dau nhitng 4n twong kho quén cua ba vé nhitng con ngudi thanh
lich va doi song thanh nha chén cung dinh. Ba say mé va ngudng mé vin héa quy toc dén

d6 da thét 1én: “Moi thir cua gidi quy téc déu lam téi thich thii.” (Poan 162). Nén vin hoa



quy toc cung dinh Heian phat trién ruc r& thoi Sei song. Cac tha vui thanh nha, chuan muc
ctia cung dinh tir hoc van, cach khu xir d&én trang phuc, nhitng tro giai tri déu mang hon cua
cai dep. Nhitng cai dep nay, d6i luc cau ky nhung Sei luén danh cho né su thich thi va

ngudng mo.

Vin hoa Nhat Ban chd trong yéu té moa. Nhitng th vui tao nha cua nguoi Nhat
bao gio cling gin véi mua va nhiing biéu twong thién nhién caa n6. Mua xuan cim hoa,
mua thu ngidm tring, mua déng x4y nui tuyét... Sy thanh nha cua nhirng tha vui chén cung
dinh gin lién voi hoi the va bude di cua mua. Tat ca nhitg diéu nay déu duoc ghi lai day
thich tha trong Makura no soshi. Thir doc mot doan Sei viét vé thti cam hoa vao miia xuan:
“That 1a tha vi khi cat mét canh anh dao dai va day hoa dep dem cam vao mét chiéc binh
lén. Cang thi vi hon khi biéu dién nghé thudt cam hoa véi mét ngueoi khdch dang ngéi bén
chuyén tro! Bé c6 thé \a mét vi khdach théng thwong hodc ciing 6 thé 1a mét trong nhiing
nhan vdt cao quy, nhitng nguwoi anh cia Hoang hau® chang han. Nhat la khi nguwoi khach
méc &o bao triéu phuc mau hoa dao’, va dudi chan dé 16 40 khoac bén trong. Néu chung
quanh ¢6 mét con bwém va mét con chim nhé bay liron gan canh hoa va tdi c6 thé nhin

thay ching thi cang tuyét voi hon nita.” (Poan 3).

O doan 56, khi ké vé nhitng sinh hoat trong cung Hoang hau Teishi, Sei tuong
thuat lai viéc cac nit quan va thi vé ciing xay ndi tuyét trong vudn vao ngay dong chi, voi
hi vong nui tuyét s& dung virng cho téi tan ngdy mong 7 thang giéng. Su hoi hop hi vong,

su thap thom lo au cling 13 niém thich thd trong trd choi tao nha nay.

Céc thl vui tao nha khac cua gidi quy toc nhu choi cd go, danh dan, thoi sdo, lam
tho tran ngap trong Makura no soshi véi niém thich thi va say mé. Bt ctr khi nao ké lai
mot cude choi nhu thé, Sei ciing déu danh tron cam xdc say mé va nhiing ngoén tir dep ds.

Ba md ta mot quy toc danh cd voi tat ca sy lich 1am: “Mét quy dng phdm hdm cao dang

$Hoang hau trong toan b tac pham la chi cho Fujiwara no Sadako, con géi cua Té tuéng Michitaka, ngudi ma Sei
Shonagon phuc vu dudi truéng.

7 Mau séc trang phuc thoi Heian phai két hop bai nhidu mau, nhu thé mai hop thoi trang. Ao nhic dén ¢ day goi la
sakura-gasane no naoshi, mot loai 40 bao mat bén ngoai tring, bén trong 16t vai tim hay d6, thuong mac vao mua
xuan. Nguoi ta thuong mac mot 16p 4o bén trong (idaki-uchigi) c6 phan 16 ra ngoai mot chat.



chudn bi choi co g6. Ong néi long thdt lung cia chiéc 4o choang réi lo dénh nhat nhiing
con co trong hép bdt dau dat ching 1én ban co. Con doi thu ciia 6ng, nguoi ¢6 pham ham
thdp hon, kinh can ngoi xa ban co, cli vé phia trieéc, méi khi dat mét quan co 6ng phdi lay

tay kia giir tay 4o lai. That la mot cdanh twong tha vi” (Trich doan 96).

Sei Shénagon dic biét thich céch lay tho trong khi nodi chuyén. Ba cho d6 1a vé
dep cua tri tué, tai tng d6i va ca su thanh lich cia nguoi néi. Khdng it 1an ba mé man trude
161 trich tho kiéu ndy cua cac vi dai than, dic biét 1a quan Dai nap ngdén Korechika, anh trai
cuia Hoang hau. Mét lan, ba ké lai viéc Korechika dua ba vé phong duéi anh tring va doc
tho vai tat ca niém say mé, thich thu: “Ao triéu phuc ciia 6ng da trang cang trang hon dudi
danh trang. Téi dé Y thay cai quan thung hoi dai nén khi buede di ng dam lén ca ching.
Ong nam lay tay 4o t6i va nhdc, “Can than kéo trieot day”. Roi khi tiép tuc ddn t6i di hoc
hanh lang, 6ng doc cdu tho sau, “Du tir do hanh w tan nguyét 8 Toi rat thich tha véi cau
tho nay, dén do Korechika phdi vira cueoi vira héi, “Cé dé bi hdp dan véi nhiing thiz nhue
thé nay nhi?” “Ving”, téi dap va nghi tham 1am sao ta co6 thé khong bi dn firong béi mét

ngueoi doc tho duyén dang nhw thé!” (Trich doan 167).

Tam hon rong ma va yéu doi cia Sei Shénagon khdng chi ding lai ¢ viéc thau
tém nhiing tro choi, nhitng thd vui tao nha cua cung dinh, nhiéu khi nhitng hinh anh dep
chi xuat hién trong khoanh khic ciing 1am Sei hiing tha. Hinh anh mot nguoi quy toc ludt
di dudi anh tring tan ctia budi binh minh lam Sei xtic dong: “Mgét chiéc xe hedt trén dwong
trong mgt bugi binh minh. Chang quy téc dang ngdi trong xe vén man tdn hwong vang
tring bac tuyét voi budi sém, con toi thi v ciing thich thi nghe chang cdt giong thanh nha
cua minh: “Du tir do hanh w tan nguyét”” (Trich doan 180). Hay la canh cac chang quy
toc tré dn van dep d& di trong tuyét, Sei ciing cho 1a rat tuyét voi: “Cdc chang trai mo di

ra, nhung vi troi gio 1on, tuyét tat ngang swon ho nén ho phdi rén rén khom nguoi khi buéc.

8 Mot cau trich trong bai tho sau ctia nha tho Gia Péo doi Puong

Giai nhan tan stic v nong trang

Nguy cung chung dong

Du tr do hanh u tan nguyét

Ham cdc ké minh

Tam dich nghia: Ngudi dep trang diém & ndng trang/ Chuéng trong cung cta vua Nguy rung/ Du tir con di duéi
trang tan/ Trong khe nui ga gay



Mau trang ldp 1anh cua tuyét phu 18n ca nhitng miii gicy da son mai hay nhitng déi guoc
ngan cua ho. Thdt 1a mét canh twong dep dé.” (Trich doan 139). Diéu Sei cam thdy thich
th( & day chang phai vi su thanh nh trong déng di, trong cau chuyén hay tinh cach cua cac
nhan vat ma Sei d& cap. Cai dep ma ba ca ngoi mang dang dap cua tranh, cia mau sic hoi
hoa, cai dep dugc cam bang thi giac.

Niém thich th( cua Sei doi khi lai 12 & nhitng 161 ddi dap thong minh, tao nha.
Niém thich tha nay cua ba c6 18 ciing 1 niém vui tim thy cua cac quy toc thoi Heian trong
cudc song thuong nhat noi cung dinh. Mot 1an no, Sei ndi véi cac quan chap su rang co
trong vuon hoang cung da cao va ram rap lam roi, can phai cat bat di. Nir quan Saisho lién
Xen vao mot cau rat duyén dang: “Chiing ta dé chiing cao nhw thé @é méi ngay ching ta co
thé ngam nhiing giot swong dong trén 1a c6”. Va Sei cam thay han hoan vi 1oi n6i day thi
vi ctia ngudi dong sy (Poan 94). Hay mot lan khac, trong I chép kinh do Nhiép chinh quan
bach Michitaka, cha Hoang hau Teishi t6 chtc, vi hoa anh dao ngoai vuon bi vii dap sau
mot tran mwa 16n nén quan nhiép chinh d cho thudc ha day sém bi mat vat hét hoa dé sang
hdm sau moi ngudi khong nhin thay tham canh. Chang may, hom d6 Sei day sém va nhin
thay moi thir. Nhung sang hom sau, khi chuyén gau voi Hoang hau va quan Nhiép chinh
vé ké trom hoa dao dém qua, Sei di khéo 1éo 14i cAu chuyén sang huéng day thi vi: “Khéng

ai trém hoa cd. Hoa mdt di la do gi6 xudn ddy” (Poan 150).

Niém thich thd va han hoan Sei bac 16 trong Makura no soshi tao nén nhitrng anh
hdi quang tuoi sang vé sy hung thinh va hanh phic caa noi cung Hoang hau Teishi. Bat
chap nhiing bi kich gia dinh va s6 phan Hoang hau da trai qua, nhitng gi con luu lai trong
tac pham cua Sei déu 1a niém vui, sy trang trong va hanh phidc. Chan dung Hoang hau
Teishi trong tac pham rat tuyét voi, va ciing 1a niém ngudng mo cua Sei Shénagon. Ba yéu
Hoang hau tir gwong mit, dang diéu, cir chi dén tinh cach va tim long. Mai cau néi, hanh
Xt van tho ctia Hoang hau déu khién Sei thich thi va tram trd. Ba ta chan dung chii nhan
dang kinh ctia minh nhu sau: “T6i liéc nhin lgi Shigei Sha mét lan néa, co ta qua thdt xinh
dep hon binh thwong. Nhung khi t6i quay lai nhin Hoang hdu, thdy vé diém tinh cia ba,
thdy nhitng nét duyén dang ddy trweng thanh cia ba, thdy dang diéu dep xinh véi trang



phuc twoi tham cua ba, tdi biét rang chang ai trén thé gian nay c6 thé so sanh véi bacd...”
(Trich doan 70). Rat nhiéu lan trong Makura no soshi, Sei Shénagon viét vé nhitng cudc
trao d6i thu tir cia minh véi Hoang hau. Nhirng van tho cia Hoang hau guii dén Sei khi Sei
c6 viéc roi cung, bao gio ciing trang nha va tham thiét. Nhirng van tho kiéu nhu “Lam sao
chiu néi/ Hai ngay da qua/ Lam sao ta songl Nhitng ndm thang ndy?” (Poan 159) ludn
lam Sei xuc dong va thich thu. Ca cach tang qua caa Hoang hau ciing chirng té ba Ia mot
ngudi nhan hau va tinh té. Ba yéu cai dep, tran trong tai ning cua Sei va quan trong hon,

ba ludén mé 10ng xoa diu ndi dau cua ngudi khac:

“Mot thoi gian sau do, khi téi dang o nha va chim ngdp trong nhézng au lo khac,
MGt ngueoi duea tin ciia Hoang hdu dem dén cho toi 20 cugdn gidy rdt dep. “Hday nhanh quay
Vé cung”, ba viét, “Ta gui cho em nhing thit nay vi nhiing loi em da néi véi ta ngay hom
do. Chiing khéng dwoc tot lam, ta e rang em sé khéng ding chiing dé chép Kinh Vo lwong
tho ”. T6i vd cuing thich tha vi Hoang hdu con nhé cd nhiing loi ma téi da quén bang roi.
Néu 1a mét nguoi binh thieong Qiri cho téi mon qua nay thi t6i ciing da rdt vui. Lam sao

khéng hgnh phdc v6 cung khi mon qua lgi 1a cua Hoang hgu!” (Trich doan 149).

Cam thuc okashi con duoc Sei Shénagon guri gam trong nhiing cai nhin vui tuoi
vé cudc sdng, nhirng canh nhon nhip, ron ra cua hoi hé chén cung dinh. Ba thich nhin canh
nhon nhip trude 18 hoi Kamo, 18 hoi Than dao 16n nhat hang nam ¢ Kyoto, nhiing vién quan
chap sy 6m ting suc vai 16n da mau sic didu qua didu lai, nhitng em bé trong céc gia dinh
quy toc han hoan chuan bi trang phuc rdi tham gia dam rudc cing véi me va chi (Poan 4).
Nhiing canh sinh hoat tuéng chirng nhu khong cé gi dang no6i d6 lai lam con tim yéu doi
ctia Sei dap ron ra. Ba ciing thich cac trd choi vao ngay dau niam mdi, Cac nir quan duing
chic bong danh 1an nhau rdi cudi 6 18n tha vi (doan 2). Céc 18 hoi mong 5 thang 5, ngay 18
chép kinh, ngay dit tén Phat... dugc nhiac dén rat nhiéu trong tac pham tao nén mot buc
tranh sinh hoat cung dinh séng déng va vui nhon.

Say mé va thich thd voi van héa quy toc thanh nha, nhan quan cia Sei hau nhu
khong thé chap nhan duoc nhitng thi tdi tan, xdu xi. Ba ti man trong cach nhin, nhiéu khi

con khoa truong va nghiét nga trong 16i yéu va ghét. Trong nhiing thir ba ghét, cé ca tiéng



kéu cot ket cua mot chiée xe: “Mgt cé xe phat ra tiéng kéu cot ket khi di chuyén. Thdt 1a
phién khi nghi rang nguwoi ngoi trén xe khdng hé dé y téi dieu ndy. Néu t6i di trén mét chiéc
xe ¢ nhitng dm thanh do, toi Khéng chi ghét am thanh dé ma con ghét ca chu nhan cua
chiéc xe niza. ” (Trich doan 14). Ba khdng chap nhan mot ngudi di chiée xe t6i tan dén dy
1& hoi Kamo vén duogc trang hoang 16ng 13y (doan 126), khéng chiu dugc mot céai nghién
muc do ban (doan 133), va con khdng chap nhan ca vé thanh nha caa nhitng nguoi binh
dan. Cai nhin c6 phan ky thi véi nguoi binh dan cua ba xuat hién rat nhiéu lan trong tac
pham. C6 I& vi ba qua ngudng mo gisi quy toc va doi sdng cua ho nén ba khéng dung chira
dugc nhitng vé dep binh di ctia nguoi binh dan. Nhin cung cach cua nhirng ngudi thg moc
an com chéng vanh, ba cho d6 1a canh twong thd bi (doan 174). Khi di viéng chua, ba ludn
cam thay bi 1am phién bai nhitng ngudi binh dan 1am ram khan vai trong dién Phat (doan
173). Ca hinh anh dep cua mot nguoi dan dng vira cudi ngua, vira doc tho trong suwong sém
ma ba von rat mé, khi nhin ra ngudi d6 1a ngudi binh dan thi niém say mé cua ba ciing tiéu
tan (doan 180).

Sic thai dau tién caa cam thac okashi trong Makura no soshi chinh 1a niém thich
th(i, say mé voi nhirng diéu dep d&, ky thi ma tac gia than phuc. Ty bat cia Sei Shénagon
la mot b tranh séng dong vé su huy hoang cia mot vuong triéu trong qué khi. Nhirng
sac mau tuoi vui ma Sei ¢b tinh ghi lai da 1am xua tan dm may u am cua su that dang budn
vé ndi cung Hoang hau Teishi cing vai sy that thé cia dong Michitaka. Pong thoi, qua do,
chan dung va tdm hon Sei ciing hién 16 rd rang, ba 13 mot ni quy toc yéu cai dep, vui tuoi,

lac quan va day cé tinh.

2.2.2 Okashi- su hai hwéc va nhing tinh huéng buén cuoi

Nam chung trong dong mach vian chuong chiu anh huéng cta van hoa cung dinh
thoi Heian, néu tirng dong timg chuong cua Genji monogatari déu mang vé dep diém 1¢,
trang nhé, cao sang cia cung dinh thi Makura no soshi lai d&é y nhiéu hon dén nhitng trang
hudng “léch pha” cua su thanh nh4, diém I& d6. Bén canh su yéu thich, say mé cua Sei
Shénagon véi van hoa cung dinh ta da thiy ¢ phan trén, Makura no soshi con mang ca

nhitng nu cudi hai hudc véi nhitng con ngudi, nhitng tinh hudng gay budn cuoi. Céi cudi



& day khong ac v, khong giéu cot, chi don thuan 13 cuoi khi 6c hai hude cua tac gia duoc
quy chiéu vao nhiing tinh hudng bat thuong cua hién thuc. Tinh cach vui nhon cung doi
mét quan st tinh té ciia Sei Shonagon da ghi lai nhiéu doan hai huéc, ngay trong su trang

nghiém va tham trdm vén c6 caa chdn cung dinh va vin héa quy toc.

Sei rat hay dé y dén nhitng tinh hudng ngau nhién, trong d6 nhan vét caa minh tro
thanh nguyén nhan gay cudi. Nhan vat gay cuoi caa Sei nhiéu khi la chinh Thién hoang,
nhung béi tiéng cudi ¢ ddy hoan toan vé hai nén hinh anh tén nghiém cua Thién hoang
khong bi ton hai ma con thém phan gan giii, dang yéu. Trong doan 167, Sei thuat lai mot
dém dai than Korechika vao cung giang tho chir Han cho Thién hoang va Hoang hau. Bém
d3 khuya ma bai giang van chua két thic, Thién hoang budn ngu quéa danh ngt ga nga gat
trong tiéng cudi cua Hoang hau va Korechika. Liic d6, co con ga trong caa thi nir trong
cung bi choé rugt dudi kéu quéac quéac chay vao phong, thé 1a Thién hoang giat minh tinh
day va hoi chuyén gi xay ra. Korechika nhanh nhau ang khau mét cau tho chit Han hop
véi hoan canh “Thanh kinh minh cha chi mién” (Am thanh lam kinh dong gidc ngi cua
vua hién). Tinh hudng ngu gat cua Thién hoang va ca tinh huéng con ga bi xéng chu gap
nhau mot cach ngau nhién va lam nén tiéng cuoi thi vi. Mot diéu ta can luu y, tiy but
khong phai 1a tic pham hu cau, nghia 1a cac sy kién dugc ghi lai déu mang tinh xac thuc,
nén Sei d3 phai hai hudc va chon loc nhu thé ndo thi méi nhé hét nhirng chi tiét vuot ngoai

cai khung trang nghiém vén c6 cia sinh hoat cung dinh nhu thé.

Sei Shonagon hay dat cai thanh bén canh cdi tuc, su chéng chénh gitra cai dep ly
tugng va hién thuc thuong tao nén tiéng cudi trong Makura no soshi. Giira canh huy hoang
ctia ngay hoi dau nim trong cung, ba lai chém vao tiéng cuoi duoc tao ra boi sy ngau nhién

khong ludng trudec:

“Pdy la ngay ma giéi quy téc séng bén ngoadi hodang cung diroc phép nhdp cung

xem héi. Ho ngéi trén nhiing cé xe trang hoang ruc ré, khéng ngot tram tré khen ngoi



nhizng con bach ma®. Khi nhiing ¢é xe di ngang qua ngach cira Takeimon?®, xe xdc 18n cuc
mgnh 1am nhéing phy nik ngéi trén xe va dau vao nhau, lroc cai tugt khéi toc, rat dé vé tan

néu chui nhdn khéng d@éy. Moi nguoi cieoi 6 18n, that vui nhgn. ” (Trich doan 3)

Hay ngay khi ké chuyén vé tién dé Murakami va nit ting nhan Hyde, ba ciing tao ra
thé chdng chénh giira céi thanh nha cua viéc dbi dap bang tho véi cai tuc cua xac mot con
éch bi chay trong 10 sudi: “Vao mét ngay khdc, khi ba Hyée dang thdp ting Thién hoang
Murakami, Thién hoang béng dirng lai mét 14t ¢ phong cuia cac quan chdp sw, khong dang
¢6 ai trong dé cd, Thién hoang bdo ¢é khéi dang bay ra tir cdi 1o swéi. “Cdi gi thé? Hay
vao xem thir” Thién hodang bdo ba Hyéde. Ba buéc vao Kiém tra 16 swdi réi tré lai doc cho

Thién hoang nghe mét bai tho thii vi:

T6i nhin thdy gi trong bién ca ménh méng
Trong 10 than ngon liza ric hong?
Mgt con éch chdy den thiéu rui

Hay nguoi dan ba lwét mai chéo hoi hwong
Thdt ra, mét con éch da nhay vao 10 lira va b thiéu chdy.” (Trich doan 115)

Cai thanh va céi tuc, tho ca va con éch bi thiéu chay dit canh nhau tao hiéu ¢ng
budn cuoi. Ciing thé, trong doan 120, khi miéu ta céc loai khi nhac thuong ding, ba tao
nén khung canh thanh nha, 1ang man véi anh tring va tiéng sao du duong, dé roi sau do lai
hinh dung gwong mat budn cuoi ciia nguoi thoi s&o 13 dng. C6 mot chit bat ngd cho nguoi
doc khi giong diéu dot nhién chuyén tir thanh nha sang hai huéc, nhung ciing chinh nhu

thé 1am nén diéu tha vi:

9 Nghi I& Aouma no Sechie (Bach M4 tiét hoi) duoc to chire thuong nién trong d6 21 con ngua tir tau ngua Hoang gia
dugc didu hanh truée Thién hoang trong san Ién trudce dién thiét triéu. Phong tuc nay da ton tai & Trung Hoa c6 dai
dugc du nhap vao Nhat dau thé ky 8. Ban dau ngua c6 mau xam (cho nén tén cua I& hoi 1a “xanh”) nhung bi vi loai
ngua nay rat hiém va mau trang 1a mau biéu twong cho su thanh khiét trong nghi 1 Shinto (Than dao) nén chiing duoc
thay thé thanh ngya tring vao dau thé ky 10.

10 Taiken mon (Dai hién mon), cira chinh phia déng cua hoang thanh.



“Nghe sdo 13 éng trén xe nguwa trong mét dém trang sang thi that 1a tuyét. NO
cong kénh nén hoi bat tién khi théi va khudn mat nguweoi thoi phdi phimg 1én dén buon curoil

Trong no khong thanh nhu la sao binh thuong.”

Ciing trong doan nay, khi mé ta tiéng séo doc cd rit 1&n the thé hoa am véi nhitng
loai s40 khac, tiéng cudi lai budng ra hon nhién khi Sei mé ta tiéng séo 1am cho toc cua céc

nir quan dung dang Ién:

“Sdo doc ¢ 1a mét logi nhac cu c6 &m thanh choi tai, trong nhaizng con tring moa
thu, nd giong vdi tieng dé nhat. Am thanh cia né rdt kinh khing, nhat 1a khi théi dé, chang
ai muan nghe né khi ¢ gan ca. Téi nhé mét trong nhiing 1€ héi dac biét ¢ than xa Kamo,
lic nhitng nhac céng chua dén yét kién Thién hoang, ta cd thé nghe tiéng séo cuia ho sau
nhitng hang cay, réi bdng dung cé tiéng sdo doc cé xen vao, that Ia tuyét. Am thanh cia
né cang lic cang rit hon, cho dén khi tat ca cac nir quan, ngay cd nguoi chdi toc can than
nhdt van cam thdy téc minh dang ding ding 1én. Sau do, dam rude dén triéc Thién hoang,
biéu dién hoa tdu giita dan dady va cdc loai sdo.”

Nu cuoi hon nhién va hdm hinh ndy chdng ta con gap lai trong van hoc Nhat céc
thé ky sau véi nhitng bai haikai no renga va nhitng bai haikai trao tiéu. Sei Shonagon da
cho phép céi tuc, nhitng sy bat thuong budc vao vin chuong, budc vao cai dep bén canh
su thanh nha thuan khiét vén cé cia cai dep mang tinh chat quy toc cung dinh. Chinh diéu

nay 1am nén khong khi tuoi vui va hai hudc trong tac pham cua ba.

Tinh huéng budn cuoi trong Makura no soshi nhiéu khi lai duoc tao ra do d6 chénh
gitta hoan canh thyc té va mong udc ciia nhan vat. Tiéng cudi bat ra véi nguoi doc tir chinh
su khap khi&ng nay. Chang han, trong “nhitng diéu dang ghét” (doan 14) Sei ké ra, c6 tinh
hudng “Mdt ngweoi ham mé bi mat dén tham nguoi minh thich, nhwng con ché da phat hién
ra va sua vang. Anh ta cam thay muon giét con ché.”. R rang, doc xong, ta khdng thay
“dang ghét” ma lai budn cuoi trude tinh hudng tré tréu caa anh chang si tinh no. Hay khi
viét vé “nhirng thir di ddnh maét sic manh caa minh” (doan 80), Sei lai dit ra tinh huéng
do khoc do cuoi cia mot ngudi dan ba bo nha ra di: “Mét nguoi phu nir gign chong vi

chuyén khéng dau réi b6 nha tim noi ndo dé lanh di. Cé ta chac mam rang anh chong sé



chay di khdp noi tim minh, nhung anh ta lai chang 1am gi cd ma con té ra vé dimg dung
nhin dén buc minh. Bdi vi cd ta khong thé & thém bén ngoai diroc Nita nén danh nuot s tu
kiéu ma trg vé . Tiéng cudi ¢ ddy phat 19 tir trong canh hudng trd tréu cia nhan vat. Hoan
canh tré tréu nhung khong tao ra bi kich ma lai tao ra tiéng cudi. Nhat 1a khi dem tinh
hudng nay ddi sanh véi nhan d& ma Sei dit cho doan vin- “nhitng thir di danh mat stc
manh ctia minh”, thi cang budn cudi hon nita. Pung 12 ngudi dan ba kia “da danh mat stc

manh ctia minh”.

Sei ciing rat khéo tudng twong ra nhiéu tinh hudng “cé mot khong hai” dé tao ra
tiéng cudi trong tac pham. Mot 1an, khi viét vé sinh hoat ciia cac nir quan trong cung Hoang
hau, ba ké ca nhitng cau chuyén hen ho, trong d6 ba tudng tuong ra canh hen ho khoé khin

vi su chénh Iéch chiéu cao cua dbi nam nit;

“Khi tdm binh phong cao ba thudc dwoc dat vao, thdt khé dé co ké ho nao giira
tran khung va phdn dudi cua tam rém, ciing may con mét khoang tréng nhé cé bang mat
Mgt nguoi dan éng thuong dirng bén ngoai nhing tdam binh phong va ngwoi phu nit noi
chuyén véi anh ta tir phia trong. Nhung moi chuyén sé nhu thé ndo néu nguoi dan éng thi
qud cao con nguoi phu nit thi lgi rdt thap? T6i that khong thé tuwéng twong dieoc. Nhung

Néu hai nguoi c6 chiéu cao binh thiong thi moi chuyén thdt vira .~ (Trich doan 48)

Tiéng cuoi dén véi nguoi doc trong cac doan trén nhiéu khi khdng chi vi tinh
hudng ma nhan vat vudng phai ma con vi sy tudng tuong khac thuong cia Sei Shdnagon.
Nhiing y nghi cua ba di that xa quy dao thanh nha thong thuwong cua van hda quy tdc. Chung
c6 chat téu tdo, tung ting ta thuong thay & nhitng dau 6c hai hude. Cac sy kién budn cuoi
chen vao gitra dong mach cua nhirg diéu nghiém tdc mot cach dot ngot, bat ngd nhu 1a
dong suy nghi chgt hién trong tri tu¢ phong phu cua Sei.

Ca khi viét vé& nhirng thir ma ba ghét, ba ciing cd dé lai mot tiéng cudi cho nguoi
doc: “Con ruéi dang 1€ ra da nam trong danh myuc nhitng diéu dang ghét, vi thé con vat

kinh tom nay khong thé nam cing véi nhitng cén trimg khdac. N6 ddu 1én moi thir, ké cd



M@t ngueoi V6i Nhitng cdi chdan won wét. Toi that ldy 1am tiéc cho nhing ai bi dat tén theo
ching!” (Poan 30).

Ngay trong nhitng dip 18 trong dai kiéu nhu 1& gid giap nam ctia Thién hoang Enyu,
Sei cling sip dat nhiing tro téu tao. Ba ké lai viéc mét nix quan trong cung 1a Tézami bi moi
ngudi choc pha. Céac nir quan khéc gia vo 1a ngudi ngudng mo Tézami viét thu giri dén co
trong ngay kiéng cit, 12 ngay moi hoat dong kiéu nhu doc thu phai ding lai vi niém tin vao
diéu may man. DU rét td mo nhung vi nhé 161 din cua quan bdc su nén Tézami khong dam
dong dén thu trong sudt hai ngay kiéng cit. Bén ngay thi ba, c6 doc thur va bat dau doan
gia doan non xem nguoi gui 1a ai, dem ca thu dén hoi Hoang hau va Thién hoang cé phai
la cua quy toc Fujiwara khong. Bo dang tu tin va sung suéng caa cd khién moi nguoi budn
cudi, trong khi su that d6 1a mot bire thu gia mao cho mét tro dua. Tiéng cuoi trong tréo
cua su dua vui, khong ac y vang 1én trén cai nén cua su tang toc. Sei van thuong viét vé
nhitng ndi dau va dam tang trong cung voi phong cach dua vui nhu thé. Ba khéng dung
tiéng khoc, tiéng tha dai dé thé hien niém tiéc thuong voi ngudi da khuét vi ba quan tam
hon dén doi séng hién tai cua nhitng con nguoi dang bi ndi dau che 14p vé twoi vui, hanh
phtc. Chinh vi thé, ba hay ké lai nhitng cau chuyén vui chdn cung dinh trong nhitng khdng

khi day tang toc.

C6 thé ndi, cam thtc okashi véi sic thai hai hudc trudge nhitng tinh hudng budn
cuoi la mot nét doc dao cua Makura no soshi. Trong dong chay thanh nhé va trang nghiém
ctia vin hoa Heian, ta hiém bit gap nhitng tiéng cuoi sang khoai nhu kiéu cua Sei Shénagon.
Ba di khoi dong cho mot dudng hudng vin hoc ngap tran tiéng cudi, ngap tran niém vui
sé chay song song cung dong vin hoc cua cai dep thanh nha. Okashi da tre thanh moét pham

tru my hoc duong hoang bude vao van hoa va van chuong Nhat.
2.2.3 OkKashi-cdi cwoi bén cot va giéu nhai cuge doi

Cai cudi trong Makura no soshi khdng chi dirng lai & nu cudi vo hai, hén nhién.

La mot ngudi phu nit vo cling c4 tinh, Sei Shonagon phong dbi mat sac sao caa minh khap

11 Trong thoi ¢b dai, ngudi Nhat thuong dat tén theo con vat. Haemaro (hae c6 nghia 1a con rudi) thuong duge dat
cho nhiing ngudi thudc tang 16p thap vi v nghia khong dep caa né.



cac nhan vat va su Kién ma ba da gap trong sudt nhirng thang nim phuc vu trong hoang
cung. Nhirng gi bat thuong, nhitng gi dang cuoi, dang khinh déu dugc ba ghi ca lai. Nhan
quan qué Sic sao cua ba day tiéng cudi di dén do cay nghiét. Khong phai ba khéng nhan
ra didu nay, nhung nhu thé, méi 1a ca tinh cua ba, méi 1a van chuong cua ba, “nguoi hay
thich nhitng diéu ma ngudi khac ghét va lai ghét nhitng thi nguoi khac thich” (trich doan
cudi Makura no soshi). Sei Shonagon di ty nhan xét vé nhitng ghi chép ciia minh trong
doan cubi tac pham: “Nhing ghi chl ndy 1a nhiing gi t6i da thdy va cam nhdn. Nhiéu
doan ¢0 Vé sdac sao Va thdm chi la phirong hai dén nhiéu nguroi khac, vi thé tdi gii gin
quyén sach can than cho riéng minh.”. Cling chinh sy Sic sao trong cam nhan nay cia ba
lam cho phong céch cua ba ndi bat. Ngudi doc, du cach ba hang thé ky van cam thay thich
tha truéc mot tdm hon phu nir manh mé, truéc mot con mét qua sac, va mot tréi tim c6 vé
hoi lanh lung. Gitra nhirng burc rém che phu van hoc nit lvu cung dinh thoi Heian, guong
mit Sei Shénagon khdng thap thoang sau nhitng binh phong, ma 16 dién day cé tinh. Ta
khong biét nhiéu vé ba qua tiéu st, nhung ta hiéu va quen thudc véi ca tinh cua ba trong

tirng dong Makura no soshi.

Khéc véi cam thicc aware mang nhiéu tinh chu quan cia cam xdc, cam thic
okashi mang tinh khach quan cua ly tri. Céi nhin ctia okashi xuat phat tir ndo b hon 1a tir
con tim, dic biét 12 véi sac thai giéu nhai, trao tiéu. Cac su kién tiép xic voi nguoi cam
nhan, dugc loc qua cai nhin tri ning, mang nhiéu tinh chét trao phing dé boc 16 nén tiéng
cudi. Han nhién, trong tiéng cudi d6 con c6 ca cam xuc chua chat hay khinh thuong cua

ngudi tiép nhan; nhung trudc tién, okashi van xuat phat tir cai nhin mang tinh chat ly tri.

Cai nhin sic sao cua Sei Shonagon luét qua hét thay moi sy vat, sy kién, con
ngudi trong doi sdng thudng nhat cua ba, tir cdn tring, hoa 6, ngudi hau dén nhitng quan
chuc, quy toc cap cao trong triéu dinh. C6 nhitng thir ba ghét, c6 nhiing thir ba yéu, c6
nhitng thix ba phé phan. Kho tim & mot tac pham co dién nao giong diéu hai hudc va thang
than nhu trong tic pham cua Sei. Khi ba viét vé thé gisi dan ong trong doi sdng cung dinh,
ba dd khong ngai ngan néu bat nhimg diém xau va cuoi dua, bdn cot trén nhitng nhwoc

diém do6. Co 18, thai do coi mé cua van hoa vuong triéu déi véi nguoi phu nir khi ma Nho



gido chua tré thanh gido didu cwong téa Moi suy nghi va hanh dong cua xa hoi, dac biét
la véi nit gidi da cho phép Sei Shénagon va céac nit si thoi dai ba dam ndi nhitng tiéng noi
manh mé& véi nam gidi. Piéu ndy, ching ta s& khong con dugc gap lai trong cac thé ky sau
ctia ché do bakufu (mac phu), khi ma Tng nho tré thanh tu teéng nén tang cua tridu dinh.
Makura no soshi cho ta mét nhin nhan, du cac phu nir cung dinh khong dam trach nhirng
nhiém vy quan trong nhu nam gidi, nhung ho van c6 thé dat minh ngang hang véi nam
gidi trong cac quan hé yéu duong, ban beé, ddng nghiép. Ho thoai mai néi 1én ¥ nghi cua

minh, ho dugc quyén yéu hay tir chdi tinh yéu. ..

Thé gisi nam gidi trong Makura no soshi 1a thé giéi ciia cac quan chuc, quy toc
trong triéu dinh c6 it nhiéu lién hé véi doi sdng cua Sei Shonagon. Nhing quy ong duoc
ba dé cap dén trong tac pham, c6 ngudi l1a ngudi tinh, c6 nguoi 1a ngudi tinh cil, o nguoi
ngudng mo ba va ciing ¢ nguoi ba ngudng mo; ¢6 ngudi ¢6 tén ho chuc vi cu thé, xuat
hién nhiéu lan, co nguoi chi xuat hién mot 1an véi mot nét tinh cach nao do. Sei ghi lai tat
ca vao trong tac pham cua minh. Trong Makura no soshi, Sei ké nhiéu vé nhitng méi tinh
ctia minh nhu mét kiéu nhat ky, nhitng lan trao déi thu tir, nhitng x(c cam véi Tadanobu,
Narinobu, hay cam giac chan ghét véi Yukinari, Nobutaka. .. Khong it 1an trong tac pham,
ba d& cap dén mau hinh nguoi tinh 1y twéng ma ba mong doi. Do phai 1a ngudi that 1ong

VGi ba, yéu thwong va tran trong ba trong tirng cir chi, 1a kiéu dan 6ng:

“Nguweoi tinh tuyét voi sé cur xir lich thiép vao budi binh minh ciing nhw bat cir hoan
canh nao. Chang chui ra khéi giwrong véi mét vé mat lo ldng. Ngwoi tinh cia chang giuc:
“Nhanh 1én anh. Troi bdt dau sang roi. Chac anh khdng muén ai nhin thay anh ¢ day
chiz? 7. Chang thé dai swon swot nhie thé muén noi rang dém qud ngan va thdt la dau long
khi phdi roi xa. Thieong thi chang sé khdng kéo quan 1én ngay tizc thi. Chang lai dén gan
nguroi tinh va thi tham nhing 1oi chiea néi dém qua. Bén ca khi mdc quan &o, chang van
cON ndn na, gia vo nhw bi bugc chat béi khan quang.

Thirong thi chang sé nang tam rém 1én va hai ngwoi dirng canh nhau bén canh
cira, chang sé néi véi nang rang chang so' ngay sap téi thé nao khi ho phdi chia biét, roi

chang ra di. Nang ddi theo va giay phut bi¢r Iy do sé o mdi trong tam tri nang.”



Sei khong viét trang trong va diém tinh nhu kiéu Murasaki trong Genji
monogatari, nguoi tinh tuyét voi caa ba cu thé trong timg hanh dong, ti mi ting chi tiét
dén d6 budn cuoi (Thwong thi chang sé khdng kéo quan 1én ngay tizc thi), nhung ciing qua
cai cudi hai hudc 4y, ta thiy vé dang yéu noi chang, su chan thanh noi chang. Ba ciing
wdc mo vé mot ngudi tinh thanh nh, lich 1am, dé lai cay séo bén géi nim ctua minh vao
sang hom sau trudc Khi roi di (doan 120), hay mot nguoi tinh ¢6 vé dep huy hoang vai
“chiéc 40 triéu phuc mau hoa dao”, “cé dang vé cia mot quy ong duoc V& lai trong tranh
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hay dugc ca ngoi trong nhitng truyén ké” (doan 94).

Tudng tuong va Ky vong nhiéu vé hinh mau ngudi tinh tuyét voi nén nhiing diéu
trai khody ma ba chizng kién trong cac méi tinh khién ba buc minh, coi thudng rdi ban cot.
Ba khong dong tinh vai nhitng cach cu xir khiém nh, thiéu tran trong cua dan ong di voi
ngudi tinh ciia minh. Trong sb “nhiing diéu dang ghét”, ba da danh mot doan kha dai dé
mo ta sy “dang ghét” ctia mot nguoi dan ong bo di khi troi sdng, sau mot dém vui vé Voi
nguoi tinh:

“Mot ngueoi tinh roi di liic binh minh, néi rang anh ta phai tim céi quat va tdp
gidy cua minh2. Anh ta néi: “Ta nhé da dé ching ddau ddy t6i hém qua ma”. Vi troi van
con toi, anh ta mo mdm quanh phong, va dau vao ban ghé roi thot lén, “Thiét 1a ky la!
Chung ¢6 thé ¢ ddu dwoc chir? . Cudi cing anh ta ciing tim thay ching. Anh ta nhét gidy
vao trong nguc &40 choang nghe sét soat, rai anh ta mé cai quar ciing 6n ao khéng kém.
Chi t6i llc ndy, anh ta méi di. That 1a cach hanh xi thd thién! “Ghét” la da néi gidam di
nhiéu roi.

Mt ngueoi ra di lic nira dém, c6 cot that chdt ddy quai mii. Diéu nay cha can thiét.
Anh ta c6 thé déi mii ma khéng can bugc day. Va tai sao anh ta lgi phdi ton thei gian chinh
lai 40 khoac hay trang phuc di san? Liéu anh ta c6 thuc si nghi rang moi nguoi sé nhin

thdy anh ta vao I0c nita dém nay va binh ludn vé trang phuc Ciia anh ta?” (trich doan 14)

12 Nhitng to gidy mau trang nhi cac quy 6ng mang theo trong tii 4o dé viét hodc ciing c6 thé dung nhu mot loai
khan.



Ciing nhu doan miéu ta ngudi tinh tuyét voi ¢ trén, néu sy ti mi trong tirng cir chi
cua anh 1am ta thiy sy tan tuy dang yéu cua anh danh cho ngudi tinh, thi & doan nay, cach
ma ta ti mi cua Sei lai 1am 16 rd tinh cach hoi hot, ndng can, thiéu té nhi ctia ngudi dan ong
nay. Con anh chang ¢ doan tiép theo lai 12 mot anh chang dém dang khong ding luc. Tat
ca nhitng ngd nghé, vung vé, hai hot ndy cua dan éng déu bi Sei dem ra trao 16ng. Ba khong
néu tén cy thé, chi nodi chung chung, nhung chac han cac nhan vat nay déu c6 nguy@n mau

ma ngudi dong thai véi ba dé dang nhan ra khi doc tac pham.

Mot lan khac, Sei ké vé mot ngudi dan 6ng sau khi & lai qua dém voi ba da ding
dung, lanh dam vao nhiing ngay sau d6. Du Sei khong 16n tiéng trach maéc hay ché giéu,
nhung rd rang ta thdy thai do cua ba an dang sau cau chix, c6 mot chat gi d6 khinh thuong

va ngao nghé:

“Mot nguoi dan ong, sau khi qua dém cung voi téi da guri cho toi mot ld thw bao
rang anh ta khdng thdy gi th vi trong mai quan hé cuia ching ti va khong con gi mudn
noi vdi t6i nira cd. Rai anh ta im lang vao ngay ké tiép. “Khi binh minh 16 dang '3, khong
¢6 1 thw nao ca, tdi cam thdy buén buon va nghi rang, “Um, anh ta ding nhw la anh ta
da néi.” Ngay hém sau troi muea rat to. Tdi tdn trwea téi van khodng ¢ tin tizc gi ciia anh ta
cd, rd rang anh ta da quén téi. Roi dén toi, khi t6i dang ngoi than tho bén hang hién, mgt
dira tré xuat hién, tay cam du, tay cam ld thue trao cho t6i. Téi mé thw va doc véi va. “Mua
lam thém nhiéu nwéc”, thie chi ¢6 cdu tho nhw thé. Téi nghi sé lich lam hon néu anh ta giri

s

cho toi nhiéu céu tho hon.’

Trudce sau, Sei van mong chy mat ngudi tinh 1y twong véi sy lich 1dm cia thi vin,
Vv6i cung cach tao nha caa van hoa cung dinh. Trong nhimng niam séng & cung Hoang hau
Teishi, ba cling da gap duoc nguoi lich 1dam, hao hoa nhu Tadanobu, hay dep trai, uyén
tham nhu Korechika nhung tit ca déu khong tro thanh ngudoi tinh cua ba. Véi Tadanobu,

ba tho o khong dap lai tinh cam 1a do néu ba tro thanh nguoi tinh cia Tadanobu thi ba

13 phan dau cua ciu bai tho
Binh minh 16 dang
Ve sau kéu rd rich



khong thé ca ngoi 6ng trudéc mit hoang hau nita, ma diéu nay lai 1am ba thich thd. Quan
diém cua ba 1a “T6i khong chiu duoc nhirng ai ca ngoi nguoi yéu va nhitng ai tic gian khi
ngudi khac ché bai ngudi yéu minh”, cho nén ba phai tir chbi tinh cam ciia nguoi ma ba rat
ham mo. Mét Iy do that la, that budn cudi va ciing day ca tinh!

Sei Shonagon 1a ngudi quan st tinh té, ba c6 nhitng chuan muc nhin nguoi, dic
biét 1a nguoi tinh nén khéng phai tt ca quy 6ng dén tan tinh ba déu duoc ba déap lai. Nhiéu
ngudi phai cay cd, xau hd, tham chi 12 buc minh véi nhitng phan wng nhiéu khi ¢ phan
qua quat cua ba. Trong doan 89, Sei ké lai nhirg ddi dap ctia ba voi Yukinari, truéng quan
cta bién quan cuc von hdm mo va tim cach tan tinh ba. Yukinari dén tham Sei va céc nit
quan cho dén khi ga gay, céo tir ra V& va sau d6 gori dén mot 14 thu dai nhu thé 1a da 1a
ngudi tinh cta Sei dém qua. Ba dap lai thanh nhi nhung day sic sao, khang dinh rang gitra
hai nguoi ¢ ca “cong thanh Osaka” (mot biéu twong cho su ngin trg vé tinh cam) ngin
cach. Roi khi Yukinari gap ba, ké cho ba nghe di dua thu cua ba cho céc quan chap sy
khac coi va trach ba khong dap lai 14 thu cudi, ba tra 1oi cao ngao va sic sao: “Chdc 6ng
dd danh gid cao t6i réi. Néu mét nguoi dn tiwong Véi mét I thie thi sé cam thay xau hé néu
khéng cho nguoi khdc xem né. Vi thir ciia 6ng, con nghéo nan lam, nén tdi phdi gidu ching
can thdn va khdng cho ai xem cd. DU sao thi tinh Y cia chiing ta ciing khd day chit nhi.”,
Sei Shonagon ding cao hon ddi phuong ma cudi cot vao cung cach cu xur cua 6ng ta.
Yukinari 1 rang da cu xir khong tot khi tu dung 1én mot chuyén tinh gitra minh va Sei, roi
con cho nhiéu khac xem thu trao d6i véi ba. Cach tan tinh vung vé va thiéu té nhi cua
Yukinari 1am sao c6 thé thuyét phuc dugc mot phu nit tai nang va ban linh nhu Sei. Cho
nén, ba tra 1oi bang mot nu cudi cao ngao ma chinh Yukinari dd nhan xét khd gap ¢ nhiing

nguoi phu nir khac.

Sy cao ngao cua Sei Shonagon trong tinh cam véi giéi may rau 1am ta nhé dén Hb
Xuan Huong cuia Viét Nam tdm thé ky sau d6. HO6 Xuan Huong dua gion, bon cot, dem ca
cai tuc chon phong the ra ma giéu cot cac “hién nhan quan tir” lac ndo md miéng ciing
chiam cham dao ly thanh hién. Tiéng cuoi ciia tho Ho Xuan Huong vang 1én tir bau khong

khi ngot ngat caa nhiing rao can phong kién ngin ngai su tu do yéu duong cua ngudi phu



nit, vang Ién tir x& hoi sic mui dao duc gia cua canh dan 6ng. H6 Xuin Huong dung mot
cuc doan dé ddi choi véi mot cuc doan, dung tiéng cudi tuc dé d6i choi véi su thanh cao
gia hiéu. Su cao ngao cia H6 Xuan Huong xuét phat tir uéc mong “vi ddy d6i phan lam
trai dwgc”, nén cai hién thuc “tro cai hdng nhan véi nude non” khién su cao ngao kia mang
ca mam chua x6t, tai hon. Diéu nay dudng nhu lai khong dé lai dau 4n dam nét trong tam
1y Sei Shénagon. Sei cling u6¢ mong vé mot ngudi tinh 1y tuong, ciing mudn dugc yéu
thuong nhung c6 1€ hién thuc xa hoi cling nhu cude doi cua Sei chua 1am vao nhirng canh
cling cuc dé ma chua x6t. Chuyén tinh yéu nam nit trong gigi quy toc thoi Heian van dugc
chap nhan rong rai nhu 1a cac sinh hoat binh thuong khac. Nam nit thoi d6 chua bi nhiing
tu twong Kiéu “nam nit thy thy bat than” rang budc. Ho hon nhién tim dén véi nhau, yéu
nhau, an &i voi nhau ri lai di tim nhitng cudc tinh mai. Sei 13 ngudi sac sao va hay quan
sat nén thudng ghi lai nhitg diéu ma ba khong ung v, nhitng diéu ma ba cho 1a dang cuoi
cot, dang ché gidu. Sei ciing dung cai tuc dé 1am tién d& cho tiéng cudi nhung céi tuc cua
Sei khéng giéng cai tuc ciia H6 Xuan Huong. Cai tuc cia Sei don thuan I1a nhitng céi dung
tuc, khac véi quy chuan thanh nha cta van hoa quy toc cung dinh. Con cai tuc caa HO6 Xuan
Huong lai dé cap nhiéu hon dén nhuc duc, diéu ba can phai dung dé chdng lai cai cuc doan
trong quan hé nam nit ma ba cam phan. Vi thé, Sei noi dén chuyén phong the cua céc cap
tinh nhan, chd trong dén nhiing chi tiét dé nhan xét rang ngudi tinh d6 ¢o6 biét cu xir dung
muc, ¢d thanh lich khong hon 14 dé y dén cac chi tiét nhuc duc theo kiéu H6 Xuan Huong.
Cai tuc ma Sei cuoi cot, ché gidu 1 cai tuc di vuot ngoai khudn khé cua vin hoa cung dinh,
nhitng vung vé, nhitng cu xt khong phai phép, nhitng tinh hudng va con ngudi bat thuong.
Dé hiéu Sei va cing cudi véi Sei, ta phai dit minh vao bdi canh vin hoa thoi Heian, voi
nhitng con nguoi song dong trong hoang cung ma Sei da miéu ta.

C6 mot diéu, Sei Shénagon va H6 Xuan Huong gip nhau, di bdi canh vin hoa
thoi dai cua hai ba khac xa nhau, d6 1a su sic sao, cé tinh, cao ngao cua nhimg ngudi phu
nit dam déng trén nhiing trat ty xa hoi thong thudng dé ma nhin nhan, phan xét va cudoi cot
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Luon dat minh & vi tri cao hon nam giéi ma phan xét, nhung 1am ldc Sei Shénagon
cling phai thira nhan rang “Tinh cam va cach cu xtr cua dan 6ng that ky la” (doan 144), ma
ba khong thé hiéu dugc. Nhung thay vi khoc thuong dau dén nhu Ono no Komachi (khoang
833-857):

C0O mot ther nhat phai

Ma khéng ai nhin thay

Béi sdc ngoai con tuoi

DPéa hoa vé dinh dy

La trdi tim con nguoi

(Bai s6 797 Kokinshuu- Nhat Chiéu dich)

Sei Shonagon lai cuoi dua chinh nhitng nhat phai va thay doi ay. Ba viét vé nhiing diéu
dang trach trong cach cu xtr cia dan ong véi thai do dimg dung, bang quan nhu thé dang

ké mot cau chuyén dua:

“Tinh cdm va cdch cw xir Ciia dan 6ng that Ky la. Nhiéu liie, dan 6ng bo roi mét
ngueoi phu nik dep dé curdi mét 6 vor xau. Mét quy tée thuong hay vao hoang cung chdc
chan sé chon duwoc nguoi yéu 1a mét tiéu thie xinh dep xudt than tir gia dinh ¢é dia vi cao.
Cho du nang c6 thé ¢ dia Vi cao qud dén néi chang khong dam hi vong cudi dwoc nang

lam Vo, nhung chang ciing nén méi mon vi nang cho dén chét, néu chang thdt sir yéu nang.

Ciing ¢6 trieong hop, dan éng bi hdap dan béi mét ¢d gai ma chang ta chi duwoc
nghe nhiing loi khen tung, thé ma chang quyét tam 1am moi thiz @é curéi nang cho bang

dwoc, du hai nguoi chwa tng gap mat.

Toi khong thé hiéu lam sao dan éng cé thé yéu mét cd gai ma ngay cd phu niz nhin

ciing thay Xdu.

Toi nhé ¢6 mét phu nir vira xinh dep lai tét tinh va hon nita con viét chir rdt dep.
Thé ma, khi nang gixi mét bai tho dwegc chép rat dep dén nguwoi dan éng ma nang thich,
anh ta chi dép lai bang vai dong tra loi khach sdo ma chang thém dén tham nang. Nang

khéc, con anh ta thi lanh dam va di dén tham nguwoi phy nit khac. Moi nguoi, ké ca nhiing



ngueoi chang lién can gi ciing cam thdy gidn diz vi cach hanh xit de déc nay, con gia dinh
nang thi rat buon. Vdy ma, nguwoi dan éng kia van chang té ra héi hdn mét chiit nao.”
(Poan 144).

Trong nhitng mau chuyén tuéng chirng vo thudng vo phat nay biét dau lai Ia hinh
anh cua chinh Sei hozc nhitng nir quan xung quanh ba. Sei khdng chap nhan dugc viéc dan
ong di cudi nhitng ngudi phu nit xau, nghe that I1a cay nghiét nhung d6 1a mot trong nhitng
tiéu chuan trong quan niém tinh yéu thanh nhi duong thoi. Mau chuyén cudi cua doan nay
“T6i nhé c6 mot ngudi phu nir vira xinh dep vira tdt tinh...” trong cac ban chu giai déu
nhan manh rat cé thé 1a Sei ty ndi vé minh. Tinh yéu khong duoc dap tra, ba phan no thay
cho nhan vat cua minh va biét dau day la hoan canh cia chinh ba. Nguoi dan ong kia bi

nhin day trach moc vi sy vo tinh va thiéu lich sy caa minh.

Cai nhin mia mai day Iy tri cia Sei con soi dén nhitng hoan canh éo le cua nguoi
doi. Ba mia mai sy phan boi caa ngudi dan 6ng trong tinh yéu chi bang mét doan rat ngan:
“Mgt phy nit bi bénh nang trong mét thoi gian dai. Trong tam tri nguoi tinh von khong
that 1ong vdi ¢b, ¢ trong thdr la do day”. Pay la mét trong “nhirng thir do day” ma Sei
liét ké cing vai mat trai caa tam vai théu, bén trong I8 tai con méo... Méi doc qua, ta thay
cai nhin cua Sei that sic lanh véi ca tinh canh khén khé caa ngudi phu nit bénh hoan.
Nhung doc ky hon, ta s& thdy sy sac lanh 4y khong danh cho ngudi phu nir dang thuong
ma danh cho ngudi tinh bac b&o cua 6 ay. Trach moc, 0an gian, song Sei van giir do than
nhién, tung ting can c6 cho cai cudi cham biém lam nén phong cach ciia minh. Thé nhung,
cling c6 khi, Sei vach tran thang than sy té bac ciia nam gigi. Ba thét 1én “trai tim dan ong

la mot thir dang xau hd™:

“Trdi tim dan éng la mét thir ddng xau hé. Khi anh ta ¢ ciing mét nguroi phy niz
ma anh ta thay chan, thay khéng hai 1ong, anh ta khéng hé té ra minh khong thich cd dy
ma lai 1am cho ¢6 dy tin rang cd dy duwoc coi trong. Té hon nita, Mot nguwoi dan 6ng co
tiéng 12 tor va ddng yéu luén cw xir véi mét phu niz theo kiéu ma cd dy khong thé nghi tinh
cam cua anh 1 gi khac ngoai su thirong yéu. Thé nhwng anh ta lai khéng thdt 10ng véi co

ay khdng chi trong suy nghi ma con trong ca \6i néi. Anh ta di néi xau co véi nhiing nguoi



phu nit khdc nhw kiéu anh ta ndi xau nhitng nguoi phu nit khac véi cé. Ngwoi phu ni kia,
di nhién, chang hé hay biét vé viéc minh dang bi n6i xdu, va khi nghe anh ta binh pham
nhitng nguwoi phy ni khac thi cang yén chi rang anh ta yéu minh nhdt. Trong khi do, tén
dan dng thi lai rat ngac nhién véi nhiing gi ¢d dy dang nghi. Thét la ddng xau ho!” (Trich
doan 79)

C6 thé noi, Sei Shonagon 1a mot trong nhitng nha vian néi 1én tiéng néi nir quyén
dau tién trong lich sir vin hoc thé giéi. Bat minh ngang hang, tham chi con cao hon nam
gidi, ba phan xét ho trong tinh yéu va ca trong nhiing sinh hoat hang ngay. Sei cudi vao
cac thoi tat ma nam gigi mac phai roi phé phan ho, ché giéu ho. Nhing tinh huéng ma Sei
dua ra, nhiéu lGc vun vit, nho nhat nhung chinh sy vun van, nho nhat éy khién nguoi doc
budn cuoi cho cach cu xir cia cac dang may rau. Sei Shonagon 1a ngudi ngudng mo va
thich thi vé dep cta van hoa quy toc cung dinh nén ba khong chap nhan dugc nhiing gi thd
thién, cuc mich. Ba dé y cac quy dng tir 40 quan, dang di, cAu néi dén cach cu xu khi di lai,
trd chuyén trong cung. Cai nhin ti mi dén do soi mai cua Sei khién ta phai kinh ngac va thi
vi, tinh céch cua ba khéng chap nhan duoc nhitng gi phi vin hoa theo quan niém dwong
thoi. Doi v6i ba, cac quy 6ng dén tham cac quy ba ma doi an udng 1a mot hanh dong khiém
nh4, thiéu ton trong. Theo chuan vin hoa cua ching ta ngay nay, that kho c6 thé hiéu duoc
vi sa0 Sei lai byc minh dén thé, nhung dat vao bdi canh thanh nha ciia cung dinh thoi Heian,

ta dé dang chap nhan cai cuoi ché gidu cua Sei:

“Téi khéng chiu dwoc nhitng nguwoi dan éng doi an khi dén tham cdc niv quan &
Hoadng cung. Téi ciing khéng dong tinh viéc cac nir quan moi do dan cdc vi khach nam gidi
cia minh. Thinh thodng c&c nir quan khding khéng rang ho sé khong lam gi cd cho d@én khi
Vi khdch dé da an com réi. Trong nhitng triweong hop nhu thé, Vi khdch danh phdi nhwong
bg, ong ta khéng thé ddt tay 1én trwéc miéng hay quay cdi dau theo huwéng khac véi mot
anh nhin tizc gign. Vé phan toi, cd khi khdch dén rat khuya va say khuwét, téi ciing khong
bao gio mai gi cd ngoai mét chén chao lodng. Néu éng ta cé nghi rang toi that vo tam va

quyét dinh khéng dén tham t6i nita thi t6i ciing rat san 1ong moi éng dy di cho!



Di nhién, néu t6i ¢ nha va thj ni ciia t6i dem chiit do dan trong bép ra moi khéch
thi tdi chang thé 1am gi cd. Nhung téi thét long khong dong y mot chiit nao.” (Poan 172)

L6i hanh xtr vung vé va khoa truong cia quy ong sau day ciing khién Sei “ghét”.
B dang ctia nguoi dan ong duoc ba md ta that budn cudi, ¢b tinh di thim nguoi khac mot
cach bi mat ma lai doi cai mii gd that 1a cao, mdi ctr chi déu phat ra tiéng dong on ao. Sy
mau thuan trong muc dich va hanh xir ciia nhan vat tao nén mot do chénh ma tir d6 bat ra
tiéng cuoi. Sei b tinh gidu su cuc mich cua dng ta bang viéc miéu ta dng ta trong that hai
huéc. DU ba chi dung tinh tir “dang ghét”, khéng nhéc dén tiéng cuoi nhung cach xay dung

tinh huéng caa ba khién nguoi doc khéng thé khong cudi:

“Mot quy dng dén tham mét nguoi mét cach bi mdr. Dir dgi mét cdi mii gé caot
nhung éng ta lai muén khong ai nhin thay minh cd. Thdt ra, 6ng ta rat dé gay cha y, thdm
chi khi céi mii 6ng ta con @é n6 va vao Vit gi dé danh sap mét tiéng. That dang ghét! Ong
ta lai gay phién phac khi vén tam rém lyo'® treo ¢ 16i vao cdn phong, lam cho né roi xuong
Véi tiéng kéu lach cach. Néu nd 1a logi rém c6 vién tre® thi moi thir da té hon vi loai rém
nay ngng hon sé phdt ra ém thanh to hon khi roi xuéng. Thé ma dng ta chang biét xin 16i vi
hanh dgng bat cdn nay.” (Trich doan 14)

Sei Shonagon dic biét ghét nhitng ké “thung rong kéu to”. Nhitng ké nay thuong
trg thanh dé tai cho ba ban cot. Nobutsune, mot vién quan chap sy trong cung Thién hoang
vén chang co tai can gi lai thuong hay hom hinh, ty cho rang minh gisi lam. Mot 1an no,
ong ta dua thu cua Thién hoang dén cho Hoang hau, cb 1am ra vé kiéu cach, sang trong,
khong ngdi trén tim dém ma moi ngudi mang ra roi con khoac lac rang minh c6 kha ning
1am tho ca bang chir Han va chit Nhat véi bat cir dé tai nao. Sei vén ghét cai vé gia bo kiéu
cach tir khi ong ta bugc chan vao phong Hoang hau nén da tim cach tréu choc. Dén khi

Hoang hau thir ra dé cho ong ta 1am tho thi Nobutsune lai mau chan chudn le vi 6ng ta biét

14 Eboshi (mil gd cao): mii gb son den dugc ddi trén dinh dau, dwoc giir chat bang day vai mau hoa ca thit & dudi
cam; hai cai dudi dai mau den dinh tir lung ciia chiéc mi xuéng.

15 Rém lyo: mot loai rém say thé rap duoc san xuat ¢ tinh lyo trén vang bién noi dia.

16 Rém dAu: mot loai rém thanh nhad hon c6 phan trén cing va cac dudng bién dugc trang tri bang nhitng manh vai.
N6 ciing c6 ca nhitng manh tre vién quanh dudng bién; vi thé ning hon so véi loai rém théng thuong.



minh chang gioi giang nhu da khoac lac. Chir viét cia Nobutsune vén rat xau nhung ong
ta lai ludn muén khoe chit. Tinh c& mot 1an, Sei nhin thdy mot ban phéc thao trong do
Nobutsune dinh kém 161 ghi chi bang chit Han caa minh, thé 1 Sei lay bt ghi bén canh
mét cau choc tirc 6ng ta. Cau chuyén trén lan truyén ca hoang cung, ai ciing budn cudi, chi
riéng Nobutsune la tiee dién (Poan 69). Boc doan van nay, doi theo tirng 1o, tirng chit trong
cach d6i dap va hanh xtr cua Sei Shonagon, ta méi thdy ba sic sao dén do gay gat.
Nobutsune vai thoi khoe khoang, khoac lac tré thanh tro choi trong cau chuyén cua ba, tré
thanh chu dé dé ba ban cot. Cai 16i chon chit dé ma choi va ca céi 161 choc tic dan 6ng

chung to ba rat cao ngao, nhin moi viéc bang con mat bong dua, giéu cot.

Nhiéu khi, ddi twong cudi cot cua ba khong phai 1a cac quy 6ng mii cao 4o dai
trong triéu ma la nhitng ngudi binh thuong nhu chong ciia mot ngudi via em. Ba coi thudng
va ghét céi kiéu cay thé cua nhitng nguoi nay nén phac hoa chan dung ho trong that 1 budn
cudi. Cai cach ma ho mudn hanh xu gidng nhu cha dira bé trai ma vo ho trong nom khién
ta ty hoi vi sao phai nhu vay va tai sao trén doi lai c6 nhitng nguoi nhu thé. Chac han Sei
cling da tirng hoi nhitng cau hoi nhu vay va cam thay budn cudi cho nhitng 6ng chdng v
em, dua hoi vo dé kiém chit quyén uy trong gia dinh nha chil. Sei da nhin thau duoc ban
chat thich quyén luc ¢ dan éng, du 1a quy téc hay binh dan, di 13 quan lai hay dan thuong
nén ba cudi vao cai quyén luc nho nhoi ty cho phép la mang tdi té trong nha chi cia chong
cac vi em. C6 mot chut khap khiéng gitra than phan chong vi em va quyén uy, va ca mot
chat khap khiéng giira khai niém quyén uy va viéc xem thuong nhitng nguoi hau trong nha.
Nhung nhu nhiéu doan khac, chinh su khap khiéng ¢ day dung nén mét chan dung buon

cuoi. Do cling 1a bat phap thuong gap cua Sei trong Makura no soshi:

“Chong cua nhing v em thdt la dang ghét! Néu dira tré ma cac vl em phdai gii
la con gdi thi ciing khéng dén néi ndo, cac éng chong sé tranh xa. Nhwng néu nd 1a con
trai thi ho ci# hanh xit nhuw thé ho 1a cha vdy. Khong bao gio d@é dira tré ra khéi tam nhin
cia minh, ho Iuén khing khang sé 1am moi thiz. Ho xem thwong nhitng nguwoi hau khéac

trong nha, va néu ai trach mdng dira tré, ho sé di mdch véi chii. Dir hanh dong dé hén nhu



thé, khong ai dam bugc téi nhizng dng chang, thé 1a ho lgzi nghénh ngang trong nha véi vé
ddc ¥, tw cho minh 1a quan trong, roi xép dat moi thez. ” (trich doan 14).

Vi théi tu dic vo can ct, Sei bdn cot va trao tiéu; vai théi xu ninh ludn cui, Sei
con coi khinh hon nita. C4c quan lai ling xing chay dén chay dao trong dip b6 nhiém quan
lai hdng ndm trong cung 1a d& tai cho Sei ban cot. Nhat 12 khi nhitng nguoi tim cach chay
chot d6 lai 1a nhitng 6ng gia 16n tudi thi sy viéc lai cang dang cham biém hon. “Budc di
cham chap” vi tudi tic nhung ho khéng quan ngai chay hét cung nay dén cung khac dé nho
va moi nguoi ndi gitip cho minh, nhic dén tén minh trudc mat Thién hoang va Hoang hau.
Sei Shénagon khéng ngai ngan keé lai moi sy, roi con chen thém ca thai do cia moi ngudi
xung quanh vai ho, ngay ca nhirng nix quan con tré ciing cam thay coi thuong ma nhai lai

diéu bo cua ho:

“Vao dip c6 Iénh bé nhiém quan lgi, cdnh twong cang la ling hon nira. DU cho
bing tuyét ¢é roi thi cdc quan hang tir phdm va ngii pham déu ling xdng vao cung voi
nhiing tau s¢ cuia minh. Nhitng nguroi con tré tréng day tw tin. Nhiing ing vién gia cd, dau
bac trang thi bude di chdm chap, phdi nho cdy si gitip dé cua nhitng nguoi c6 anh huéng
& triéu dinh. Nhiéu ngueoi bon ho thdm chi con dén tham cdc nir quan ¢ phong lam viéc, ba
hoa di diéu vé tai dirc cua minh. CAc niz quan tré ma cd mat thi thé nao ho ciing cuwoi rii
ruoi. Ngay khi mdy éng nay di khéi, ho lién nhéi lai va ché nhao. Mdy éng gia dé thi khéng
thé nao hay biét vi ho con bdn di dén nhitng ché khdc trong cung ndn ni nguwoi khac gilp
dé: “Lam on trinh 1o thinh cau cua toi 1én cho Thién hoang véi!” va “Lam on néi cho
Hoang hdu biét vé tdi véi! . Néu moi Su thanh céng thi con dwoc, chir néu khéng dat dwoc

so nguyén thi that la tham hgi. ” (Trich doan 2).

Mot dbi tugng khac ciing dugc Sei Shongaon dic biét quan tam va hay giéu cot
trong Makura no soshi 1a cac tu si. Thoi Sei Shdnagon, tén gido chinh yéu cia ngudi Nhat
la Than dao (Shinto) va Phat gio. Cudc khung hoang ton gido vao cudi thoi Nara, khi ma
cac thé lyc nha chuia Phat gido tra nén qua hiing hau Ian &t ca quyén luc cua triéu dinh, da
vinh vién duoc Thién hoang Kammu d¢ lai & Nara va tim mét vang troi binh yén khéac cho

kinh d6 ctia xtr s& & Heian. Tuy vay, nhitng thoi tat gieo mam tir thoi cuc thinh caa gido



quyén van con len 16i trong cach hanh xir cua nhiéu ting si thoi Heian. Nhitng diéu chudng
tai gai mat ma ho pham phai khong lot qua dugc con mit tinh doi va sic sao cua Sei
Shénagon. Con ngudi cua Sei von day Iy tinh, nhitng suy xét caa ba thién vé 1y tri hon tinh
cam, cling c6 thé vi thé ma ba khong may thiét tha véi ton gido. Khac véi Murasaki Shikibu
vdn ton sting Phat gido, Sei Shénagon du ciing dén 18 chua, ciing tham dy 18 chép kinh va
cac nghi 18 ton gi4o khac ciia hoang cung, nhung ba tham gia v4i tdm thé ciia nguoi di xem
hoi, di quan sat nhiéu hon 1a tdm thé cia mot tin d. Poan 77, Sei ké lai viéc ba luu tri &
chiia mét thoi gian, trong d6 ba dé cap nhiéu dén viéc quan sat nhitng ngudi xung quanh,
céc tu si, nhitng ngudi di 18 chla, ngay ca khi doc kinh hay cau nguyén, ba ciing dé mat
dén nhirg ngudi xung quanh, nam thau hét nhitng gi ma ba cé thé thay. Néu n6i theo nha
Phat thi du ba vo chua luu lai nhung tAm cua ba lai khong dinh, van con méi lao xao voi
chuyén thé su bén ngoai. R& rang, cai nhin ciia Sei Shdnagon véi Phat gido 1 cai nhin cua
ngudi NGoai cudc, hay ding ra 1a cua ngudi dirng bén 18 tén gido. Va véi con mat nhin
chuyén doi sac sao, Sei dung tiéng cuoi dé giéu cot nhitng thdi xau, nhitng tat hu cua cac
tu si, ngudi dai dién cho ton gi4o thoi bay gio.

Makura no soshi cd rat nhiéu doan ké vé céc su kién co lién quan dén ton gido,
hodc ¢6 nhac nhé dén kinh sach Phat gido. Nhung trong tat ca nhitng doan d6, khong noi
dau c6 nhirg doan suy nghiém sau sac va uyén 4o vé dao Phat nhu trong cac thé ky sau.
Hinh nhu, Sei khong quan tdm nhiéu dén nhitng triét ly cao tham cuia Phat gido, ba quan
tam nhiéu hon dén mat thé su cua ton gido nay. Nhiing tac pham tly bat sau Cham thdo tir
nhu D6 nhién thao hay Phuwong trirong Ky déu mang dam tinh chat triét ly, thé hién cai nhin
va su tham nhap cua tac gia vao con duong uyén 4o cia dao. C6 18 vi thé, ma khi so sanh
Chdam thdo tiz vi Pé nhién thao, nha nghién ciru Donald Keene da nhan xét rang: “Nhan
thirc ciia ba (tre Sei Shénagon) sic nhon nhung khong siu sic, con nhan thie caa 6ng (tic

Yoshida Kenkd) bao gio cling lién hé vai nhitng chén ly ctia dao Phat” [23, xvi].

Cai nhin “sac nhon” cua Sei nhiéu khi chia vao chinh doi séng khd hanh ma Phat

gido vbn dé cao:



“Vi yéu con ma guri né vao chia thi thér la ddng buon. DU ¢b tao dwoc phudct
ddy, nhung nguoi doi déu nghi rang nha sw thi tro tro chang khac gi khic gé, va ho doi xir
VGi éng ta ciing theo cdch d6. Nha sw song kho s¢ véi thire dan dam bac, dén ca ngu nghi
ciing bi nhdc nhd. Khi con tré, nha sur ciing phdi td mo vé moi chuyén, nhung véi phu ni,
ho chi dam liéc trém véi vang (va di nhién véi vé mdt day &c cam). Cé diéu gi khdng on
trong chuyén nay a? Thé ma moi nguoi lai trach ciz ngay khi ho pham du chi mét 16i nhg. ”
(trich doan 6).

Sei Shénagon khong nhin Phat gi4o tir bén trong su tinh hoa cua triét Iy ma nhin
tir nhitng quy chuan hanh phc cua thé gian nén rd rang sy kho hanh cua Phat gido 1a diéu
dang 1én an. Giong diéu cua Sei khdng hé gay gat, cling khong 1y luan cang thang, don gian
la ca rdn, 12 ban cot nhung ciling di “sac nhon” hon ngan 10i ly luan. Ba dem céc nha su ra
bdn cot, vi von ho “tro tro nhu khic g6”, ban luan ca vé gigi cam nit saic ma ho phai gin
gitr. Dudi mat Sei, cudc sdng cua nhirng tu si tré nay duong nhu trai v6i quy luat tu nhién,
nén ba vira cudi ho, lai vira cam thdng cho ho. Thoi caa Sei, Thién tong chua phat trién
manh va anh hudng dén vin héa Nhat. Khdng biét, néu Sei song vao thoi ma tinh than pha
chap caa Thién tdng anh huong nhiéu dén doi sdng cua cac tu si Phat gido thi liéu Sei c6
cai nhin khéc vé ton gi4o nay khong? Néu Sei gap Ikkyu cua nhitng thé ky sau chac han ba

s& dong tinh véi cach hanh xur cia ngai khi nghe cong an Ba ldo dot léu sutd.

Thoi caa Sei Shonagon, Phat gido mang nhiéu tinh chat mat gido do anh huéng tir
cac yéu td mat gido trong cac tong phai Shégon va Tendai, cong thém nhitng thuat tri ta
ma cua Am duong gido. Cac nha su Phat gi4o tu theo duong hudéng nay thuong phai di
hanh huong khip noi, nhat 1a dén cac dinh nai thiéng dé tu kho hanh, luyén bua chi. Sei
cam théng vai sy vat va ciia ho nhung sy cam théng khong thé dua Sei dén véi duc tin theo

kiéu ton gido, trudc sau Sei van nhin ho & goc d6 cua hién thyuc. Vi thé, Sei van cudi ho

17 “Mot nguoi di tu thi cha me bay doi duoc ctu d6”

18 Thién Trung Hoa c6 mot cong an ké vé mot ba l4o nudi mot vi ting trong vudn nha minh, cung phung thirc an vat
udng dé vi ay tu hanh. Sau mét thoi gian, ba 140 cho ¢6 chau gai cta minh dén thir vi ting. Tang tir chdi, lam tho thé
hién y chi cia minh truée s quyén rii cia nir sic: “Cay kho trén da lanh. Khong con hoi 4m ba dong”. Ba 130 nghe
thay thé tirc gian dbt 1éu su. Ikkyu Sojuun (1394-1481), thién su ndi tiéng Nhat Ban khi nghe cong 4n nay da lam bai
tho sau: “Néu mot my nit, téi 6m nha sw nay. Thi canh cay khd cua ta s& dung thing day”.



khi ho ngu gat trong cac budi 1€ tri ta ma. Nu cuoi ¢ day khong chua cay hay giéu cot,

nhung van it nhiéu biéu 16 su khong dong tinh véi doi séng “bat thuong” cua ho:

“Cdc nha sw tu luyén bla phép con ciee hon nhiéu. Trén dwong hanh hwong téi
Mitake, Kumano va nhiing ngon ndi thiéng khac, ho ludn phdi chiu gian khé vé cing. Moi
nguroi biét dén ho cau nguyén linh ing, sé moi ho dén noi nay noi khdc dé cing trir ta. Ho
cang néi tiéng thi cang it dwoc dé cho yén. C6 khi, ho dioc moi t&i tham bénh nhin dang
om nguy kich va ho phdi dac toan luee dé truc linh hon dang ché ngu ra khéi thin xdc nguoi
bénh. Nhung chi can ho thdy mét qua ma thiép di mét chit thi gia chu sé khong tiéc loi
mdang mo, “Tén thay cung nay chang lam gi ngoai viéc ngu ”. Nhing loi néi nhw thé dé lam

cac thay phap bi ton thurong, ciing dé hiéu cam giac cua ho.

Nhitng cau chuyén nay da xwa réi, ngay nay, cugc song tu si da dé dang hon nhiéu.’
(trich doan 6).

Cai nhin “sic nhon” va nu cudi ché gidu cua Sei Shénagon chi yéu huong t6i gidi
tu si kiém thay phép tri ta caa Phat gido. Niém tin vé hon ma ché ngu ngudi bénh hay nguoi
sap sinh né rat pho bién trong thoi Heian, ca trong giéi quy toc cung dinh 1dn nguoi binh
dan. Chinh vi thé, cac nha su kiém thay phap duoc thinh cau nhiéu noi va dugc trong vong.
Nhung duéi mit Sei, nhitng nha su nay lai day thoi hu tat xdu. Thay vi cung kinh, tan tuy
nhu moi ngudi, Sei lai dem ho tré thanh dé tai cho nhitng chuyén cudi caa minh. Ta khong
dam khang dinh rang Sei khong tin vao hén ma va céch tri bénh cua cac thay phap vi day
la niém tin gan nhu 14 chan 1y cua thoi by gio. C6 I8, con mit sic séo va tinh tuong cua
Sei nhan ra dugc kha nang cta thay phap, va budn cudi truéc vé duong duong tu dac cua
ong nay nén mai dem 6ng ra lam tro cuoi:

“Ddng diéu cua thay phap chudn bj lam phép tong khiz hon ma ra khéi nguoi bénh
nhan trong thdt la dwong dirong tw dic. Pua gdy, trang hat va nhing thi linh tinh khéac
cho c6 dong dang phy minh, 6ng ta bat dau doc bang céi giong the thé dic biét ciia minh
ma Ong thwong ép tir cuong hong trong nhizng dip thé nay. DU thdy phép ¢ gang dén mdy,

hon ma van khdng c6 dau hiéu da roi khéi nguroi bénh, va Hé phap khong thé nhdp vao co

b



dong'® dirgc. Ban bé va ngwoi than cia nguwoi bénh tdp trung ¢ phong ngoai cau nguyén,
déu cho rang that khdng may men. Sau khi thay phap niém than chi khodng mét gio2°, 6ng
ta mét lir. “Hé phép chang c6 dong tinh gi ca”, éng néi véi cé dong, “Cé di ra ngoadi di”.
Sau dé, 6ng cam ldy gdy cua minh réi néi, “Oi, sao chang linh thé nay!” Ong dat tay |1én
tran ngap dai roi dira lung vao mét cai cét ngui truea. ” (Trich doan 13)

Sei Shénagon mo ta dang diéu va hanh dong cua thay phap trong doan trén véi
nhitng chi tiét budn cuoi nhat, tir cai vé tu cao ban dau dén nhiing nd luc hung hé, rdi that
bai & ché. Cau noi “Hg phap chang déng tinh gi ca” duoc 6ng noi ra voi vé nghiém trang
cang lam cho nguoi doc tirc cudi. Cai dang vé ong dat tay 1én tran roi nga lung ngi trua
lam mét di vé thiéng liéng, than thanh can c6 cua mot nha su trong nhimng trudng hop nhu
thé nay. Nguoc lai, nha su ¢ day hién ra véi day da vé pham tuc, tham chi 1a con dang ghét
nita. Cau chuyén trén duogc Sei dat vao trong hang loat “nhitng viéc dang that vong” cua
minh. Trong ngit canh nay, khong biét 6ng thay phép that vong vi phép thuat khong linh

g hay la chinh Sei Shénagon that vong vé nhitng nha tu hanh nhu 6ng thay phap nay?!

O mot doan khéc, Sei lai 1én an théi lam phach cua nhiing 6ng thay phap:

(g3

6t nguoi nga bénh bdt ngo va nguoi ta di moi thay phdp. Nhung éng dy lai
khéng ¢ nha va nguoi ta phdi cho nguwoi di tim éng vé. Sau khi nguroi nha bénh nhan cho
rat 1au, cusi ciing thay phdp ciing dén. Ngwoi nha bénh nhan thé dai nhe nhdm, thinh éng
niém chii. Nhung ¢é 1é do 6ng vira méi 1am phép véi quéa nhiéu hon ma nén tréng 6ng ta
mét mai, ngai xusng khé nhoc réi bdt dau cau nguyén véi mét giong ué odi. Thét la ding
ghét!” (trich doan 14).

Sei ghét kiéu 1am cao cua nhitng dng thay phap, va ciing giéu ca viéc ong di “truc

XUAt” qua nhiéu hon ma. Pang sau 161 nhan dinh tuéng nhu vo tinh “Nhung cé 1é do 6ng

vira lam phép véi qué nhiéu hon ma nén trong 6ng mét mai ” 1a 1o 1én an va ca thai o hoai

19 Muyc dich cua thay tu 1a chuyén hon ma tir nguoi bi nhap sang c¢6 dong, thudng Ia nhiing ¢6 gai tré, va bat hon ma
tu n6i. Ong ta s& niém rat nhiéu cau than chu dé c6 dong bi ché ngu boi Ho phap cua Phat gido. Khi 6ng ta thanh
cong, ¢ dong s& run 1én, hét 1én va rang dong toan than, hanh xi nhu bi thdi mién. Hon ma s& néi chuyén thdng qua
miéng c6 ddng. Giai doan cubi cung la dua hon ma ra khoi ngudi 6 dong.

20 \15t gidy ngay xua khoang ching 2 tiéng



nghi vé su linh thiéng cua phép thuat khi ma thay phap phai chay nhiéu nhu thé. Thai do
ctia Sei hoan toan d& hiéu va ciing rat d& dugce dong tinh. Cach ma céc thay phap tu luyén
dé tri ta chang phai 1a c&ch tu hanh Phat gido chan chinh. Mot nguai vén Iy tinh va sic sao

nhu Sei Shénagon 1am sao ¢ thé quy phuc nhitng nha su nhu thé.

Véi gi6i tu sichim lo thuyét phap giang dao, Sei Shonagon ciing c¢6 cai nhin chang
may thién cam hon. Thai d6 ctia ba van 1a cuoi cot va ché giu. Ba khong giéu, khong cudi
maot nhan vt cu thé ndo nhu ¢ cac doan trén, ba cudi vao ca hé thng tén gido va nhitng

niém tin ma ngudi doi danh cho no. Ba viét vé mot nguoi thuyét phap voi vé day ban cot:

“Mgt nha thuyét phap phdi c6 vé ngodi dé nhin. Pé hiéu dwoc nhitng dao 1y dang
gia cua 6ng dy, ching ta phdi cham chii nhin khi éng dy néi; néu ching ta nhin ra chd
khac, ching ta sé quén nghe. Vi thé, mét nha thuyét phap xdu cé thé 1a nguon cdn cua tgi
16i... 7 (trich doan 21).

Ba dem diéu thuong duoc cac tu s khuyén céo tin do 1a “toi 151 ra dé tréu choc
lai chinh céc tu si. Ba nhic dén “vé ngoai d& nhin”, von 1a diéu cAm ky trong gigi luat Phat
gido, rdi lai ndi két né véi mot khai niem thudng gap khac 1a “toi 16i” dé giéu chinh nhiing
diéu ma cac nha su tin theo. Ba qua thong minh, sac nhon va qua ¢ phan tai 4c. C6 18 vi
thé ma nhiéu nha phé binh Nhat Ban khong thich tinh cach cua Sei, thuong goi ba 1a “ké
tan tat vé tam hon”[28,10].

Ba khdng chi cuoi cac nha su, ba con cudi ca nhiing tin d6 qua hiang hai: “Nghe
tiéng mot nha sw kha kinh, nhiéu nguwoi do x6 t&i chiia noi éng dang thuyét phap, va phdi
chdc rang minh la nguwoi dén sém hon cd. Bon ho, rat c6 thé dang mang mét ganh néng toi

6i trén ngueoi va 6 1é tot hom nén ¢ ché khdc.” (trich doan 21).

Sei Shénagon hoan toan khong thé chia sé duoc véi ngudi khac chuyén duc tin.
Trong mat ba, thai d6 hd hai, vo vap caa ho chi 1 biéu hién cua su hao thang non nét, ré
tién. Va ba cling khong tin rang ho dén chua nghe giang vai long trong sang, ba nghi dén
“génh nang t6i 16i” trén ngudi ho va cudi vao tat ca nhitng gi ho lam dé biéu 16 1ong nhiét
thanh. Khi viét nhitng diéu nay, Sei biét ring minh dang cham vao mot trong nhitng phan

thiéng liéng nhét trong tdm thirc cua cong dong, nhung ba van viét véi thai do day ty tin



Vva cao ngao: “Tdi can phdi ngung viét vé nhing Viéc nhw thé ndy. Néu téi con di tré, toi
sé gap vdn rui khi dam viét nhiing loi bang bé thé nay, nhung téi doan nay cia cudc doi
thi t6i ciing nén khiém nha mét chut. ” (trich doan 21).

Makura no soshi con ghi dau nhiéu nu cuoi trao tiéu cua Sei Shénagon véi nhitng
tinh hudng, nhitng con ngudi cu thé khac. D6i mat sic sao va 6c hai hudc caa ba dudng
nhu khong bo s6t chi tiét nao “dang cuoi” trong doi sdng cung dinh ca. Chinh vi thé, bén
canh mot vuong triéu huy hoang cua vin héa quy toc thanh nha di timg lwu dau trong hoi
hoa, vin chuong dwong thoi, qua Makura no soshi, ngudi doi sau ¢6 thé nhin si huy hoang
clia vuong triéu d6 gan hon, chan thuc hon tir mot lang kinh khac, lang kinh ctia cam thirc

tham my okashi.

Néu Genji monogatari 1a thé gisi cua niém bi cam aware thi Makura no soshi la
thé gioi cua cam thirc okashi. Hai tac pham, mot tiéu thuyét- mot tiy bat, mot hu cau- mot
phi hu cau déu 13 hai dinh cao choéi loi cia vin hoc thdi Heian, mé cho nguoi doi sau cai
nhin toan dién vé doi séng cung dinh va cam thirc tham my cia thoi dai duoc ménh danh
1a “binh an” nhét trong lich sir Nhat Ban. Trong Genji monogatari, Murasaki Shikibu bay
bién sy huy hoang, thanh nha ciia canh séng cung dinh, ciing d6ng thoi dién ta ca ban chat
v6 thudng, hu 40 mong manh caa nhitng phi hoa dy. Cam thic aware vi thé dap dénh theo
tirng con séng thinh suy, hung vugng caa tinh yéu, cua gia dinh, doi nguoi. Khac vai
Murasaki, Sei Shénagon nhin doi song qua ling kinh cam thirc okashi, cam thirc cua sy
thich th, mé say va ca hai hudc, trao tiéu. Sy vat, con ngudi, doi séng cung dinh hién hién
trong Makura no soshi vira huy hoang, ruc r& khién tac gia, nguoi doc phai tram tro than
phuc, thich thu; cling vira chan thuc dén d6 ta nhin duoc ca cac khia canh hai huéc hay trao
tiéu cua ching. Néu sy vat trong mat ciia Murasaki 12 mot dién trinh sinh-tru-di-diét mang
nhiéu ndi ngam ngui va ca niém say meé boi cai dep vo thuong thi Sei lai nam bat sy vat &
giay phat ma ba nhin thay no, rdi soi né qua ling kinh tham my okashi mang nhiéu tinh
khéach quan cua ly tri ma nhan xét va cam nghi¢m. Cam thirc okashi tré thanh cam thiac
tham my cha dao cua toan bo tac pham Makura no soshi. Cam thirc ndy van con anh huéng
dai lau trong van hoc Nhat cac giai doan sau, dac biét 1a trong dong kich kyogen thoi

Muromachi va van hoc thoi Edo.






CHUONG 3: NGHE THUAT TUY BUT TRONG
MAKURA NO SOSHI

Makura no soshi duoc liét vao hang kiét tic va dugc ménh danh 13 tiy but dau
tién cua van hoc Nhat. Néu hiéu “tdy but 1a viét theo ngon bat, gdp ddu néi dé, rdt linh
déng va ciing rat linh tinh, chia nhiéu muc nhd, méi muc mét chuyén, mét viéc, khong dinh
gi véi nhau” (dinh nghia ctia Truong Chinh) [3] thi Makura no soshi 1a tdc pham tly bt
dam chét bac nhat trong van hoc Nhat. Nghé thuat caa Sei Shénagon, du ta khong thay
nhiéu dau vét caa sy dung cdng trong tdc pham, nhung rd rang rat diéu luyén dé xay dung

nén maot tac pham bat hi, 1am mau muc cho nhiéu tac gia viét tiy but doi sau.

3.1 Dang thirc cta doan van trong Makura no soshi

Céc hoc gia nghién ctiru Makura no soshi déu dong quan diém trong viéc nhan xét
dang thuc cia doan van trong tac pham. Theo d6, Makura no soshi cé tat ca ba kiéu doan
van: kiéu nhat ky, kiéu binh luan, kiéu liét ké theo danh muc. Cac kiéu doan vin nay phan
bé rai khap tac pham, xen k& Ian nhau, 1am cho tac pham da thanh, da diéu. Cach dién dat
ciia Sei Shénagon vi thé khong l3p lai nham chan ma luén bién doi linh hoat, cudn hut

nguoi doc.

3.1.1 Dang thizc nhat ky

Makura no soshi duoc sang tac trong thoi dai thé loai van hoc nhat ky phat trién
ruc r&. Khoi di tir Tosa nikki cua Kino Tsurayuki, thé loai nhat ky viét bang chir Kana duoc
cac nir si quy toc Heian lra chon sang tac va da dé lai nhiéu kiét tac, khoi ngudn cho dong
Vin hoc nhat ky (Nikki bungaku) trong van hoc Nhat. Trong dong mach nhat ky nit luu ay,
Sei Shdnagon khdng chon cach viét rieng mot cudn nhat ky nhu Murasaki Shikibu hay
Izumi Shikibu ma lai tich hop nhat ky trong tac pham tdy but caa minh.

Céc doan c6 tinh chét nhat ky trong Makura no soshi ghi lai nhitng quan sét cua
Sei Shénagon vé cudc séng trong cung, cha yéu xoay quanh nhitng hoat dong cua Hoang

hau Teishi, con gai Nhiép chinh Quan bach Fujiwara Michitaka. Ngoai ra, Sei con ké vé



cudc sdng cua ba ¢ trong cung, tir viéc phuc vu Hoang héu, cac cudc du ngoan dén viéc
1am tho d6i dap véi cac quy dng trong tridu. Sei ciing nhic nhiéu dén nhitng ngudi dan 6ng
ma ba c6 cam tinh, va ciling c6 thé da timg mot thoi 13 nguoi tinh cua ba. Nhin chung, tuy
cac doan mang tinh chat nhat ky khéng chiém da sé trong tac pham (117/300 doan), nhung
ching ta c6 thé hinh dung kha rd nét vé& doi sdng sinh hoat ciing nhu tdm tinh cua tac gia
trong giai doan phuc vu trong hoang cung. Sei Shénagon da di dung véi tinh than van
chuong nhat ky ma tac gia cua Kagerd nikki (Nhat ky phu du) dé xuéng, “viét vin phai di
tur nhirng kinh nghiém ca nhan c6 thuc”. Cai t6i ca nhan va ca cac hoan canh riéng tay cua
Sei boc 16 rat rd qua toan bo tac pham. Ngudi doc co thé biét duoc su ngap ngung, e ngai,
lo s¢ cua Sei lan dau vao cung phuc vu (doan 116); biét duoc tinh cam than thiét triu mén
cua Hoang hau Teishi danh cho Sei va sy ngudng mo, kinh yéu ma Sei dap lai (doan 94,
149,130,160...). Sinh hoat cta cac nir quan trong cung va ca nhirng tha vui tao nha nhu
lam tho, ngim tring, di nghe chim d8 quyén hot... déu duoc tai hién rat sinh dong trong
nhitng dong nhat ky cua Sei Shénagon. Chung ta thir doc mot doan nhat ky day chat tho va

cling day tinh thwong mén tri &m giita Hoang hau Teishi va Sei:

“Mét dém trang sdang ré sau mong muoi thang Tam. Hoang hdu ngoi bén hién
cung dién nghe Ukon no Naishi théi sdo. CAc nir quan khdc déu ngai véi nhau, ndi chuyén,
cwoi dia; con téi thi ngoéi mét minh, twa dau vao hang cét giza nha chinh va hang hién.

“Sao im lang thé?”, hoang hdu héi, “Néi gi di chir. Em ma khéng noi thi thdt 1a
buon ddy”.

“Than dang cham chii ngdm trang thu”, t6i dap

“A, ravdy”, hoang hdu néi, “Dé chinh la nhing gi em can phdi néi ddy”. (Poan
66)

Céc doan mang tinh chat nhat ky thuong 1a cac doan dai nhat trong tac pham trong
d6 Sei ké rat ti mi dién trinh cua su viéc. Chang han trong doan 150, Sei da ké ti mi c&c chi
tiét tir viéc chuan bi cho dén budi tién hanh dai I& chép kinh do Nhiép chinh Michitaka, cha

Hoang hau chu tri, hay doan 51 Sei ké vé nhiing trao d6i thu tir va tinh cam gitra ba va



quan Pau trung tudng Tadanobu... Mot diém can luu ¥ 1a nhitng ghi chép mang tinh céach
nhat ky nay cua Sei Shonagon khong dugc xép theo trinh tu thoi gian, cac su viée dugc x6i
tung Ién trong tdy but va mdi doan nhat ky xuat hién chi véi tu cach 1a mét It cat chi
khong nam trong mot hé théng hay mét dién trinh tuyén tinh. Diéu ndy hoan toan khac véi
truyén thdng viét nhat ky khoi di tir Tosa nikki. Trong Tossa nikki, Tsurayuki ghi lai cu thé
ting ngay chuyén hai trinh tir Tosa vé kinh dé caa minh, céc su viée duogc tuong thuat lai
ti mi theo kiéu ghi chép vén c6 cua thé loai nhat ky chit Han trong cung von anh huong tir
Trung Qudc. Trong Murasaki Shikibu nikki, mac du tac gia khéng qua chu trong dén ngay
thang cu thé nhung rd rang, trinh ty sy Viéc van dugc sap xép theo tuyén tinh. Hay doc mot

doan trong Murasaki Shikibu nikki va so sanh:

“Tir ngay 20 thang 8, cang nhiéu céc vi quy téc va quan lai triee dém, di qua lai
trén nhitng hanh lang trong dém hay trén nhirng tam tham cia hang hién va Idy 1am thich
thi. Nhitng ngueoi tré khong gidi dan koto hay sdo fue, gidi khudy bang tonearasoi?! va
imayo?2. Narinobu, vién th; than cia Hoang hdu,; Tsunefusa, Twéng quan ta hé vé va bdo
vé hanh lang cing véi Narimasa, Twéng hg Vé kiém dau tinh Mino choi boi ca dém. Té
twong han da lo so nén da ra 1énh cam moi tro tiéu khién déng ngwoi. Nhitng vi quan da

nght hueu ciing dén vdn an sic khée Hoang hdu, va ching t6i chang duwoc d@é yén nira.

Ngay thi# 26. Chiing téi dd hoan tat viéc chudan b nwée thom va phdn phéi ching.
Nhiéu nguroi chiing t6i ciing cho nuée thom vao nhitng qua bong. Tir phong Hoang hdu tro
vé, i liéc Vi vao phong Ben Saisho. Nang dang ngii. Nang mac chiée do mau tim diém
nhitng dwrong ké xanh va mét chiéc do khodc mau tia ciing diém dwong ké xanh ma at han
dd dwoc tam rat nhiéu nwéc hoa. Mdt nang che khudr duwéi tam vai, dau nga trén hép dung
Viét son mai thép vang. Tran cua nang rat dep va hap dan. Tréng nang rat giong mét cong
chua trong tranh. T6i khé ldt tam vai che khudt miéng nang va néi: “Em tréng that giong
mgt nhan vt trong tiéu thuyét! . Nang doé mdt, guwong ngoi ddy; trong nang cang dep hon.

Bao gio nang ciing dep nhung lan ndy vé duyén dang cua nang cang néi bar. 7 [12,53].

21 Ngay nay khong rd la gi nixa.
22 Imayo hay “phong cach méi” 1a mot dang bai hat thinh hanh thai d6. Cac doan hat c6 8 hoic 10, 7 hoic 5 am tiét.



Cac doan mang tinh chat nhat ky trong Makura no soshi hoan toan khong nhu thé.
Cac doan nhat ky rai déu khip tac pham, doan vé ngay dau tién Sei nhap cung lai nim ¢
gitra chtr khdng phai & dau, doan ly do vi sao Sei viét Makura no soshi lai 1a doan cubi tac
pham. Cach sip xép nay tao cho ngudi doc cam giac phi thoi gian khi tiép xdc vai cac su
kién ma Sei ké lai. Nguoi doc chi duoc tiép cham su viéc & trong thé co l1ap chi khdng
tuong thong vai nhitng su kién khac trong trinh ty caa mot chudi thoi gian. Néu nhat ky co
tac dung ghi nhé, ghi chép lai cac su kién theo trinh tu thoi gian thi kiéu viét nhat ky nay
cua Sei lai khéng cét & viéc ghi nhd ma quan trong hon & viéc bay to quan diém, suy nghi
ca nhan. Vi thé, do Makura no soshi ¢cé rat nhiéu diém tuong dong va gan gili voi thé loai
nhat ky (nikki) ph6 bién thoi Heian nhung né van khong duoc xép vao thé loai nady ma

dung riéng biét mot minh maot cdi vai tén goi khac- zuihitsu (tuy bat).

Céc doan van viét theo kiéu nhat ky nay gop phan 1am nén giong diéu riéng biét cua
tuy but Makura no soshi, giong diéu dam tinh c& nhan. Trong khi d6, cac tuy bt sau
Makura no soshi nhu 6 nhién thado hay Phirong trirong ky lai dam tinh chat triét Iy, tam
linh hon, con tinh ¢4 nhan lai md nhat han. Trong P6 nhién thdo, ta khdng bat gap nhiing
doan viét mang dam tinh nhat ky véi nhan vat trung tim xung toi-tac gia va nhiing cau
chuyén xoay xung quanh doi séng cua nguoi viét. Céi tdi trong Do nhién thdo 13 céi toi
nhin ngam, chiém nghiém va phat biéu vé cudc song hon 1a ké mot cach ti mi, ranh mach
vé nb. Cai tdi trong Makura no soshi 1 céi toi c¢6 khuon hinh, c6 dinh dang tinh cach, cai
t6i tén Sei Shonagon ma khong it 1an tac gia ty nhac tén minh trong tac pham. Dai séng,
sinh hoat, sé thich, ca tinh cua tac gia dugc boc 16 rat rd nét qua nhitng doan mang tinh
chat nhat ky nay. Ngudi doc ciing ¢6 thé qua d6 hinh dung sy huy hoang, dai cac va phong

lru cua doi sdng quy toc trong hoang cung thoi Heian.

3.1.2 Dang thizc binh lugn

Kiéu doan thtr hai dugc Sei Shénagon str dung trong Makura no soshi 1a kiéu binh
luan. P4y 1a nhirg doan viét mang tinh chat nhan xét, binh luan vé cac su kién, nhitng kiéu
ngudi hodc con ngudi cu thé. Pé tai cua Sei rat phong pha, tir thoi tiét, bon mua, thién

nhién (hoa, cay cdi, tring, hd nudc...), cac thi vui tao nhd chdn cung dinh dén quan niém



vé ngudi tinh 1y twdng, hay quan niém vé cai dep... Kiéu doan binh luan nay chang to sy
quan sét tinh té va tu duy sic sao cua Sei trong viéc nhan dinh céc su viéc, sy vat va con
nguoi.

Duéi day 1a mot trong nhitng doan bay té quan niém cua ba vé cudc hen ho Iy
tuong cua ltra doi:

“Gép ngwoi yéu vao mia he 1a thich hop nhdt. Pém mia hé ngan, binh minh
thiwong 16 dang trieéc khi kip chop mdt. Nhiing tdm rém che dwoc cuén 18n, ta ¢d thé nam
dai nhin ra veon tdn hweng mét budi sang trong lank. Va nhw thé con cé thoi gian dé au
yém nhau thém chéc ldt trude khi nguwoi tinh phdi di. Hai ngueoi dang thi tham trd chuyén
khi bong ding cé mét tiéng dong nhé vong téi. Ho gidt minh twéng minh da bi nhin thdy,

nhung rét cude dé chi 1a tiéng kéu cia con qua trong vieon.

Vao mia déng, troi rdt lanh, ta cugn trong chan dm nghe loi thi thi cia nguroi
tinh. Thdt 1a tuyét néu nghe tieng chudng chua bong bong vong lai, ciz nhuw la tiéng vong
tir mét cai giéng sau. Nhieng tiéng chim dau tién cua ngay that la va nhuwr bi nghén lgi vi mé
cia ching van con gidu duwdi canh. Réi sau dé lan heot tirng con cat tiéng hét. That 14 thodi

mai khi nam nhuw thé va lang nghe tiéng hot cang lic cang ré hon!” (Poan 45)

Céc nhan dinh cua Sei khong mang tinh chét dac két ly thuyét ma thuong gan voi
nhitng su Kién va con nguoi cu thé. Nhu doan trén, ba bay to su thich thd khi hen ho voi
ngudi tinh vao mua hé va mua dong. Thay vi chi xoay chuyén doan vin xung quanh hai y
d6 vé6i nhirng 1ap luan sic bén thi ba lai ké cau chuyén cd nhan vat cu thé rdi dé cho nhan
vat d6 1én tiéng ndi thé hién quan diém caa ba. Cac nhan vat trong nhitng doan nhu thé chi

la nhén vat mang tinh dai dién cho mét dang nguoi hay mot hoan canh nhat dinh.

Poi khi, doan chi 1a mét 1oi nhan dinh rat ngan vé thién nhién: “Khi qua song
trong mét dém trang sdng, téi thich dwoc nhin dong mwéc tung 18n thanh nhang tinh thé
ldp lanh duwéi chan ngua. ” (Poan 125). Hay la quan niém cua Sei trong viéc nhin ngam céi

dep:



“T6i ¢6 thé run 18n vi thich tha véi cdc nét dang yéu trén khuén mdat mét nguoi.
Nhung véi tranh vé thi lgi 1a chuyén khac. Néu tdi nhin ching nhiéu qua, toi sé hét bj hap
dan. That ra, tdi chang bao gio nhin nhiéu nhiing bitc tranh dep dé trén nhiing bitc rém
gan ché ngoi hang ngay cua toi.

Nhitng khubn mdt dep cé gi dé hap dan thuc swe. Mgt vdt nhue la cdi binh hay cdi
quat cd thé xdu vé mat tong thé, nhung chiing luén c6 mét phan dac biét khién nguoi ta
nhin va thich thii. Ta ciing c6 thé tréng doi nhw thé & khubn mdt nguoi; nhung héi 6i, chang

6 gi ddng ban véi mét khudn mdt xau ca.” (Poan 147)

Kiéu doan nay thé hién tinh than tiy bat rat rd nét. N6 dung nap moi dé tai va cho
phép nguoi viét phong but bay té quan diém ca nhan caa minh. Theo théng ké caa ching
t6i, di kiéu doan nay khong chiém sb lugng I6n trong Makura no soshi (54/300 doan)
nhung cach viét theo kiéu doan nay lai dan xen rat nhiéu trong hai kiéu doan con lai. Kiéu
doan binh luan nay ta con gap lai rat nhiéu trong céc tdy bt sau Makura no soshi, D6 nhién
thdo 1a mot dién hinh. Hau hét cac doan caa Po nhién thao déu duoc Kenko trién khai theo

dang thirc nay:

“Dir cho dwoc dit moi diéu, dan éng ma chuwea c6 kinh nghiém luyén di thi coi nhie
van con thiéu sét. Nhin ngwoi dé, thdy anh ta khéng khdc gi cdi chén ruwou thit dep nhung

lai thung day.

Tire cuoi cho cai anh chang ci dé quan 4o am wot swong khuya, quanh quén di
tim ma khéng ra bong nguwoi con gai, tam hon réi nhu to vo, khéng liic nao dwoc binh tam
vi cha me can ngan, thién ha dam tiéu. Tinh hét ké nay téi ké khac ma khéng xong, nhiéu

lic cir phdi ngi mét minh va khdng ngon gidc.

C6 ham muén tinh yéu di nita nhing khéng nén hoan toan chim dam trong doé,
phai dé cho dan ba biét minh khong phdi dé bi ho chinh phuc. ” (Poan 4)[15]

Quan sat va binh luan 1 thé manh va ciing 1a phong cach cua tly bt Sei Shénagon.

Thé manh ay duogc Sei thé hién xuyén sudt qua tat ca dang thic cua cac doan trong tac



pham, song tinh chat binh luan va quan st van thé hién rd nét nhat qua kiéu dang thi hai
nay.
3.1.3 Dang thuic loai tu

Loai tu (ruijuu) 1a kiéu doan Sei Shénagon gom céc su kién, su vat, con nguoi. ..
c6 cuing mét dic tinh gidng nhau nao d6 réi ghi chép lai theo phuong thirc liét ké. Kiéu

doan nay chiém sé luong kha 16n trong toan b tac pham (139/300 doan).

Ciing nhu & dang thtc binh luan, dé tai cua kiéu doan loai tu hét sirc phong ph.
Sei liét ké tir nhitng su vat cu thé, hiru hinh nhu Cac loai chim (doan 28), Con tring (doan
30), Céc logi thdo diroc (doan 42)... dén céac khai niém triru twong nhu Nhizng the trang
nha (doan 29), Nhitng diéu tuyét voi (doan 57), Nhitng diéu gay béi réi (doan 63), Nhiing
ngueoi dang ghen ti (doan 103)... Su phan nhom va liét ké nay thé hién kha niang quan sat
v cuing tinh té, tri thdng minh va ca dau 6c hai hudc cua Sei. Tudng ching viéc liét ké cac
sy vat, su viéc cung dic diém trong mot nhom sé dé gay cam giac nham chéan ¢ ngudi doc,
nhung chinh sy linh hoat trong cach liét ké va su bat ngd trong céch lwa chon cac su vat
loai tu di mang lai tinh hap dan riéng cho kiéu doan nay. Khac véi hai loai doan ké trén,
Kiéu doan loai tu bao gid ciing c6 nhan dé va chinh nhan dé 1a tam diém cho cac duong
tron ddng tAm xoay quanh. Nhan dé cia cac doan nay 1a dic diém chung nhat, 14 noi cac
su viéc khéac nhau tim thdy diém chung. Cach dit tén d& muc caa Sei Shoénagon rat thu vi.
Déi véi cac sy vat hiru hinh, ba chi don thuan goi tén chung, vi du Chim, Con triing, Cay
c6 hoa, Thdn xd... CAc su vat, su viéc gap nhau & c4c ¥ niém triru twong, Sei dit tén cho
chung bang chinh cac y niém d6, nhiéu khi khién nguoi doc bat ngo dén tha vi. Chang han,
doan 44 Sei dat tén 1a “Nhitng thtr khong thé so sanh” rdi ké mot loat cac sy vat, su viéc
nhu sau:

“Muia hé va mia dong. Ngdy va dém. Muwa va ndng. Tudi tré va tudi gia. Tiéng
cuwoi va con gign. Pen va trang. Cay cham nhé va cdy rdy thom to. Mwa va sicong mi.

Khi ban hét yéu ai @, ban cam thdy rang anh ta da tré thanh mét nguoi khac,

trong khi anh ta van chinh la anh ta.



Trong mét khu vieon day cdy thwong xanh, bay qua dang ngi. Nita dém, bong
nhizng con qug trén mét cdi cay dot nhién thizc gidc roi hodng hot vé canh. Tiéng dong cua
chang truyén dén cac cay khac, chang mady choc toan bé chim chée déu gidgt minh tinh gidc

va kéu thang that. That 14 khac véi nhing con qua ndy ban ngay!”

O doan trén “mua hé va mua dong, ngdy va dém, mua va ning...”, ta dé dang chap
nhan dic tinh “khong thé so sanh” ma Sei di dé cap ¢ nhan dé. Pén hai doan dudi, ta that
su bat ngd trudc quan sat rat su cua Sei vé mot cing mot ngudi khi dang yéu va khi hét
yéu, vé& cling mot con qua ban ngay va ban dém. Viéc xép hai d6i twong nay vao trong
“nhitng thi khdng thé so sanh” thoat nhin tudng ching di qua xa chi dé nhung ngdm k§y
lai, ta thay rd rang hai trang thai & hai thoi diém khac nhau cua cac d6i twong nay rd rang
khong thé so sanh duoc. Pén khi ddy, ta méi tham thia su tinh té va sau sic trong cach

quan sat va bay té quan diém cua Sei Shénagon.

Tén cac doan theo kiéu loai tu d6i khi con 14 khéi diém cho tiéng cudi cua doc gia,
1am cho doan van thém dam cam thac okashi. Chang han, doan 126 tac gia dit tén la

“Nhirng thir nén to 16n” roi liét k& mot chudi cac su vat sau:
“Nha sw. Trdi cay. Nha ciea. Tiii dwng do. Thoi myec cho nghién myc.

Mdt dan éng. Mdat dan 6ng ma nhé qua thi trong giong dan ba. Nhueng néu ching

to nhur cdi chén thi trong rat dang so.

Lo than tron. Cdy dao mita déng. Cdy théng. Canh hoa hong vang.

]

Ngwa va cd bo deu phdi lon.’

Tén nhan d& “Nhitng thi nén to 16n” khién doc gia c6 mot chit to mo xen Ian ca
su hai hude trong ¥ nghi vé nhitng thar ma Sei s& liét ké sau d6. Noi dung cta doan bét dau
bang nha sw roi dén trai cay, nha ciza... Trong dong dau, Sei chi ké ma khéng binh luan gi
ca, nhung chi viéc dat nha sw bén canh cac dd vat khac trong mdi twong quan “nhitng thi
nén to 16n” di mang lai tiéng cuoi cho doc gia. Roi dén mdt dan 6ng, theo ba can phai to

va ba binh luan “Mat dan 6ng ma nhé qua thi trong giéng dan ba...”. Cach nhin va cach



phét biéu cua Sei truc ngdn dén d6 budn cuoi. Cach liét ké sy viée tuong chimng nhu khach

quan ay nhung lai chtra nhiéu an y va 1am nén tiéng cuoi trao tiéu trong Makura no soshi.

Céch xay dyng doan theo kiéu loai tu nay 1a dic trung riéng c6 cua Makura no
soshi. C6 thé noi, ddy 1a sang tao doc dao cua Sei Shdnagon trong viéc di tim ngdn ngit
dién dat cho thé loai tuy but. Trudc Sei, trong vin hoc Nhat Ban, cac nha nghién ctru chua
bat gap mot dang van xudi ndo co cach thire nhu kiéu doan loai tu. Sau Sei nhiéu thé ky,
Ccac tac gia van xudi Nhat ciing khong viét theo 16i nay. Ngay ca trong tdc pham gan vé
dang thirc nhét véi Makura no soshi - Dé nhién thao, ta van khdng gap kiéu doan nay. Cac
nha nghién ctu da truy tim dau vét nhitng anh huong cua van hoc doi trudc hoic van hoc
dai luc trong kiéu dién dat nay va da di dén két luan, rd rang Sei da chiu anh hudng tir nhiéu
ngudn nhung 16i viét theo kiéu loai tu dién dat trong hinh thirc doan vian tity but 13 sang tao
doc dao cua Sei Shonagon [32]. Theo d6, Sei Shonagon di tiép thu nhiéu anh huong tir
truyén théng bon thé ky caa waka. Nhiéu tir ngir trong tho waka duoc Sei sir dung lai trong
tac pham cua minh, vira 1a hinh thirc choi chit, vira tao tinh van chuong cho tac pham. Céch
liét ké va sip xép trong tirng doan vin 1a hoc tir cach sap xép trong cac hop tuyén thi ca da
c6 trude d6 nhu Manyoshuu, Kokinshuu...Con cau tric cua kiéu doan nay lai hoc theo
nhitng ban trich yéu hay cach trinh bay tu dién thuong thiy trong van hoc Trung Qudc.
Cach dat tiwa dé cho ca doan rdi tir d6 trién khai van dé dé goi lién twong dén uta-makura
(ca cham), mot hinh thire quy udc van va chii dé dé ngudi doc ¢6 thé thuong thirc duge tho
waka. Tya dé ctia mdi doan loai tu ciing nhu van hay chi dé trong mét bai tho cho doc gia
dé dang nam bat van dé ma tac gia muén noi dén.

Nhu vay, nhitng anh huéng tir trong truyén théng tho ca Nhat Ban hay van hoc
Trung Hoa déu la nhing goi y, nhitng miii tén chi dudng dé Sei Shénagon tu tim thay 16i
di cho tac pham tly bGt cia minh. Sei di sang tao nén maot kiéu doan mai, thoat nhin thi
tudng rat quen boi da gap mot vai dac diém dau do trong uta-makura, trong cac trich yéu
tac pham Trung Qudc. .. nhung nhin k¥ lai thi 1a mot linh hén méi trong mét dang thirc
cling hoan toan mdi la. Phuong thirc xay dung doan theo kiéu loai tu duoc Sei tién hanh

chu yéu bang phuong phap liét ké cac sy viéc, sy vat xung quanh mot cha dé chinh. Poan



c6 thé rat ngan, chi don thuan liét ké cac su vat, su viéc theo chu dé ma khdng binh luan gi

ca. Vi du:
Doan 97 Nhizng thir dem lai cam giac sach sé
Ly dat. Chén kim logi méi.
Chiéu coi.
Anh sdng trong mede khi ta dé nwéc vao binh,
Ruwong g6 méi.

Poan ciing co thé rat dai, liét ké rat nhiéu su viéc, sy vat, hoan canh véi nhiéu binh
luan xen Ian ca cam xdc cua nguoi Viét. Poan 14 Nhitng diéu dang ghét 1a mot vi du dién

hinh cho kiéu viét nay (xem phan phu luc).

Hinh thirc liét ké cho phép su long 1éo trong lién két giita cac doan van nho trong
CAu tric cua toan doan. Vi thé, trong nhiéu doan loai tu, ching ta bat gap Sei nhay dé tai
lién tuc, tir su viéc nay sang su viéc khac, tir cdu chuyén no sang cau chuyén kia ma nhirng
su viéc, nhitng cau chuyén nay thuong tao cam giac chang may lién quan dén nhau. Chi
khi doc lai tiéu dé, ta méi thdy r6 rang 1a chung cung chung dic diém. D6 1a truong hop
cta doan 44 Nhiing thiz khdng thé so sanh da phan tich & trén. Hay trong mot truong hop
khac, doan 80 Nhaing thit da danh mat sirc manh cia minh, cac ¥ trong doan duoc néu ra,
dic biét 12y cudi cung “ngudi dan ba gian chong bo nha di...” mai nghe chang thay lién
quan gi dén nhitng y & trén, nhung thuc chat ching ndi véi nhau bang soi day vo hinh da

gan chat tir nhan dé cua doan:
“Mgt con tau cao lén va khé di trong mét nhanh song khi thuy triéu xusng
MGt nguoi phu nik céi mé toc gid, ngoi chai mai toc ngan con sét lgi ciia minh.
Mgt cay co thu bi con gié manh théi tréc goc, nam phoi ré trén mat dat.
Ddng diéu rit lui cia mét dé vdt sumo bj ddnh bai trong trdn ddu.

Mgt ngueoi cha quan trong chat nao qug trach mét nguoi gilp viéc.



Mgt dng gid mé mii ra dé 1 bai toc it 6i trén dau.

MGt nguroi phu niz gidn chong vi chuyén khéng dau roi bé nha tim noi nao dé lanh
di. Cé ta chdc mam rang chong minh sé chay di khdp noi tim minh, nhung anh chong lai
chang 1am gi ca ma con té ra vé dirng dung nhin dén buc minh. Béi vi ¢ ta khdng thé ¢

\
Ay

thém bén ngodi dwoC Nita nén danh nuot sy tw kibu ma tré ve.

Su lién két long 1¢o nay trong cau tric cia doan van lam cho doan van ¢ tinh chat
linh hoat hon va tac gia cling dé dang hon trong viéc dua ra y tuéng cia minh. Thir tuong
tugng, néu Sei khong dung phuong phap liét ké loai tu nay, dé dién dat ngan ay y va dé cac
y lién két logic v&i nhau, nguoi viét phai ding thém biét bao chir nghia ma hiéu qua thi
chua chic di bang cach viét twong chirng nhu ca rdn nay.

Kiéu viét liét ké 1a Sei hoc duoc tir 16i viét trich yéu hay 16i trinh bay tu dién von
kho khan, khach quan va mang nhiéu mau sic hoc thuat cua van chuong Trung Quéc. Tuy
vay, cach liét ké cua Sei lai khéng con mau sic khd khan theo kiéu trich luc tim chuong
ay. Co mot sé doan vai sé luong khong nhiéu, ba ké su viéc sy vat mot cach hoan toan
khach quan, lan luot liét ké cac sy vat, cac dia danh cing loai. Con hau hét cac doan theo
kiéu loai tu déu thé hién tinh c& nhan cua Sei trong viéc nhin nhan sy viéc, sy vat, tinh
hudng. .. Trong cac doan ndy, kiéu dang doan binh luan lai duoc st dung dé dién ta quan
diém, cai nhin caa Sei. Chang han, mo dau doan 14 Nhitng diéu dang ghét, ba viét: “Ban
dang voi phdi di nhung nguwoi khéch thi ciz huyén thuyén mai. Néu nguoi khdach dé khéng
quan trong mdy, ban c6 thé bé di bang cach bdo, “Bira khac ndi tiép nhé”. Nhung néu la
nguoi khach ma ban muén tiép dai bang 1é nghi thi tinh huéng nay thdr la dang ghét.”
Diéu dang ghét cu thé & day 1a mot tinh hudng, tuy tac gia khdng ké lai véi dang nhat ky
theo kiéu mot tinh huéng c& nhan ma minh gap phai, nhung cach xt ly tinh huéng va ca
cach suy nghi ciia ngudoi viét trong doan vin di thé hién tinh c4 nhan rd nét. Diéu nay ta
thuong xuyén gap lai trong cac doan theo kiéu loai tu khéc.

Nhan dién va phan loai cac dang thic cia doan trong Makura no soshi nhu trén
chi mang tinh twong d6i va 1a phuong tién dé tiép can gan hon véi tdc pham cha khéng thé

la mot kiéu do dém bang sb lwong. Ban than vin chuong da 1a mot dang thic khong do



dém duogc. Hon nira, cac kiéu doan khong tach biét nhau hoan toan ma dan xen vao nhau,
c6 mit trong nhau. Viéc goi tén doan nay 1a kiéu nhat ky, kiéu binh luan hay kiéu loai tu
déu 13 twong d6i va dya vao dic tinh ndi bat nhat cia doan. Chang han, doan mang tinh
chat nhat ky hay doan mang tinh loai tu van c6 thé bao ham ca doan kiéu binh luan. Trong
trong quan vé s6 lugng cua ba loai doan ké trén, kiéu doan loai tu dugc Sei Shonagon st
dung nhiéu nhat (139/300), tiép d6 1a kiéu doan nhat ky (117/300) va sau cing la kiéu doan
binh luan (54/300). Kiéu doan loai tu 1a san pham s&ng tao cua Sei, 1a mot dang thac maoi
¢6 nhiéu vu diém trong viéc dién dat ngbn ngit tdy bat nén Sei sir dung nhiéu ciing 1a diéu
dé hiéu. Kiéu doan binh luan thuan tly sé di it nhat béi né da bang bac khap cac trang viét

cua Sei, trong ca cac doan dudi dang nhat ky va loai tu.

Sy phong phu vé cac dang thirc doan da gép phan dang ké vao thanh cong cua
Makura no soshi. Cac kiéu doan khac nhau duoc van dung trong viéc dién dat khién ngon
ngit tly but cua Sei Shonagon tré nén uyén chuyén va linh hoat. Tac pham vi thé, vira mang
tinh khach quan, vira ddm mau siac ca nhan; vira gan giii nhu mot cubn nhat ky, lai vira sac
sao nhu nhirng bai binh luan. Tinh chat da thanh trong tiy bt di duoc Sei thé hién tir trong

chinh viéc xay dung céac kiéu doan phong ph nay.

3.2 B4 cuc va ngdn ngir tly but trong Makura no soshi
3.2.1 Bé cuc

Ban chép tay dau tién cua Makura no soshi do chinh Sei Shénagon chap bat da
khong con tir cudi thoi Heian. Nhitng vin ban khac nhau ma ngdy nay chung ta c¢6 dugc la
do nguoi doi sau chép lai, it nhiéu c6 thém that, sira doi so voi ban nguyén goc. Vi thé, that
kho dé xac dinh ring Sei Shénagon di xay dung bd cuc nhu thé nao, sip xép cac doan van
ra sao khi sang tac. Theo phan doan cua hoc gia lvan Morris, nguyén ban dau tién do chinh
Sei Shonagon viét ra khong dugc sap xép theo 16p lang, hé théng, gidng nhu ban Shunsho
Shéhon va ban Sangenbon ma ching ta thiy ngay nay. lvan Morris ly giai rang, s di Sei
khong sap xép tac pham cua minh mot cach co thir tu, bai ban vi ¥ dinh ban dau cua ba la
viét cho chinh minh, khong cho ngudi khac doc. Makura no soshi ban dau c6 18 1a mot nhat

ky ca nhan (ca nhitng doan loai ty liét ké ciing 1 ba ty ndi vé chinh minh), chi sau nim



996, N6 méi duoc phd bién trong cung, va Sei Shonagon da sap xép lai taic pham cua minh
cho d& hiéu va dé doc hon. Ivans Morris nhin nhén: “Sw réi ram trong b6 cuc cia Makura

no soshi 1 diém yéu nhat vé phong cach cua tdc pham nay” [28,13].

Di nhién, ngdy nay ching ta chua thé tiép cin duoc vin ban nguyén thuy cua
Makura no soshi nhung qua nhitng ban chép tay thoi sau con giit lai dén bay gio, ta c6 mot
hinh dung khé rd rang vé bd cuc tac pham nay. Pang nhu Hong Mai, ngudi Trung Quéc
dau tién dung thuat ngit “tiy bat” da viét trong 16 tya tdc pham Dung Trai tdy bat “Téi ghi
lai nhitng gi nghi ra trong dau, khéng theo thir ty trude sau, muc luc, khdng theo trinh tu...”,
Sei Shonagon ciing twong tity theo ngon bt ma viét. B cuc cua toan bo tac pham Makura
no soshi 1a b cuc duoc sip xép theo thir tu ngau nhién, khdng theo trinh tu vé thoi gian,
cling khéng khuon dinh trong nhiing cha dé cu thé. Theo ban Sankanbon, doan 1 n6i vé
canh sac bon mua, doan 2 ndi vé cac thoi diém dang nhd trong nam, doan ba liét ké nhiing
thir gidng nhau nhung nghe lai ¢6 vé khac nhau, doan 4 ban vé viéc cha me gui con vo
chua tu, doan 5 ké vé chuyén ngu du cia Hoang hau dén nha quan dai tién Narimasa. .. Chi
thir nhin 5 doan dau tién cua tac pham, ta thay rd rang riang chung dugc dat bén nhau mot
cach ngau nhién, khong khuén dinh vao cha dé hay maot trat tu nao khac. Cach sap xép nay

d& bi dua dén két luan 1a “khong mach lac, 16n xon” nhu Ivan Morris d3 nhin nhan.

Trén phuong dién duy 1y va logic theo cach tu duy ctia phuong Tay, mot tdc pham
c6 bd cuc tly tién va ngau nhién nhu thé qua 1a diéu kho chap nhan. Nhung my hoc Nhat
Ban, my hoc phuong Pong lai c6 duong hudng ly giai va tu duy khac, dung chira ca nhirng
diéu tuong chirng khé c6 thé dung chia duoc. Chinh Kenko, tac gia tly bat 6 nhién thao
da noi: “Vai moi tht, bat ké 1a gi, su dong dang 1a khong dugc hoan nghénh. Nhiing tha
khong hoan hao s& tao cam giac thi vi va cho ta cam nhan rang ddy thyc sy 1a noi con ¢o
thé phét trién”[31, 199]. Kenko d3 phat biéu mét trong nhitng nguyén tic quan trong cua
m§¥ hoc Nhat Ban va phuong Pong, theo d6 su khong hop quy tic, sy khdng hoan hao méi
chinh 12 manh dat khoi goi sang tao. Sei Shdnagon, Yoshida Kenko va my hoc Nhat Ban
d3 nhan thay rang su phét trién lién tuc va logic trong céc tiéu luan hay nhitng phién doan

1a diéu khdng can thiét va ciing khong tot. Vi thé, cac nha van viét tly bat co dién caa Nhat



da chon 16i sap xép ngau nhién, tly hang, khdng theo mot trat tu ndo cho b cuc tac pham
ctia minh. Lién két giita cac doan vin trong tac pham, va ca lién két gitta cac cau trong
cung mot doan déu rat long I1éo. C6 nhirng khoang tréng vo hinh giira cac doan, va co 18
khoang tréng nay 1a danh cho ngudi doc cuing kham pha, cling chia sé tac pham vai téc gia.
Theo Marilyn Jeanne Miller, day 1a k¥ thuat viét ma céc tac gia viét tuy but di hoc dugc
tir nhitng hop tuyén tho dau tién trong vin hoc Nhat. Cac tuyén tap tho dau tién dugc sap
xép ban dau theo mot vai cha dé chinh, chiang han mua, giita cac bai tho véi nhau thudng
c6 mot vai 11 dan ma khdng can binh luan gi thém, hay cac doan ndi két giita hai bai tho
xép canh nhau. Su vang mat viéc binh luan, nhin nhan mang tinh logic gitra cac bai tho xép
canh nhau duoc danh cho ngudi doc pham binh. CAc tac gia viét tuy bt cling dung k§y thuat
d6 dé nguoi doc ty hinh dung va cam nhan cac doan ndi trong tac pham [31, 195-196].
Nhu vay, Marilyn cho rang su sap xép khdng theo logic, khdng theo bé cuc nay cua tiy
bt Nhat Ban 1a mot con duong mé cho ngudi doc ddng sang tao va ddng thuong thire tac
pham cling véi tac gia. Pung tir goc do cua doc gia, ching ta dé dang chap nhan 16i sap
xép tly hing nay cua cac tdc pham tly bat, bai ban chat cua thé loai 1a tuy hing, néu tac
pham duoc sap xép theo cac dé muc, quy chuan ma ching ta thay & cac tly bat Nhat giai
doan sau khi hoc tap tir tiy but Trung Quéc, thi ban chat tdy bat thuan tay ban dau da
khong con nita. Thém vao d6, bb cuc ngau himg nay cho phép nguoi doc ciing dugc quyen
tdy hing khi doc tac pham, khdng can phai theo trinh ty nhat dinh, ¢é thé ngau nhién doc

mot doan nao d6 ma van c6 thé hiéu va nim bit dugc ndi dung, tinh than cua doan.

Cach sap xép cac doan theo kiéu cua Sei Shénagon 1a bé cuc phi b cuc. Trat tu thoi
gian duong nhu bi x6a nhoa trong tac pham. Lac vao thé gi¢i cua Makura no soshi, ta c6
cam giac dang & trong trang thai phi thoi gian va chi biét tin huong, ngam nhin, suy ngam
nhitng gi Sei Shonagon dang bay bién ra trudc mat. Néu nhin tir goc nhin lich s nhu
Naomi Fukumori, viéc sap xép cac phién doan mot cach ty hang, khong theo trat tu thoi
gian nhu thé c6 thé l1a dung y cua Sei trong viéc x6a nhoa su suy tan cua ndi cung Hoang
hau Teishi khi cha ba qua doi va gia dinh ba mat hét quyén lec. Néu Makura no soshi duoc

sap xép theo dién trinh thoi gian nhu cc quyén nhat ky khac thoi Heian thi ¢ 1& doan cudi



cua tac pham s& day ndi budn, day ndi bi cam aware. Cai nhin lac quan caa Sei khién ba
dem niém vui thich, sy hai huéc cua cam thic okashi phu tran 18n tac pham va biét dau
cach sap xép phi b cuc nhu thé khong 12 mét dung cong cua Sei Shénagon trong viéc git

lwu thoi dai huy hoang cua noi cung Hoang hau Teishi trong mat hau thé!

3.2.2 Ngbn nger tuy bat

Ngdn ngir cia Sei Shonagon la tiéu biéu cho vé dep cua tiéng Nhat thuan tay. Diéu
nay dugc cac thé hé doc gia Nhat Ban cong nhan tir xua dén nay. Tré em Nhat trong trudng
van dugc gidi thiéu vé Makura no soshi nhu 1a chuan muc caa ngén ngir thuan tay boi rat
hiém gap mot tir don hoic mot cum tir chir Han nao trong tac pham. Ngon ngit, nhac diéu,
cau trlic ngir phap trong Makura no soshi rt ré rang khién nguoi doi sau d& doc hon nhiéu
so véi Genji monogatari vén c6 cau qua dai, nhiéu ménh dé khé hiéu. Nhan xét vé ngon
ngit cua Sei Shonagon, Arthur Waley, ngudi dau tién dich Makura no soshi sang tiéng Anh
viét: “Véi tu cach mot tac gia, ba 1a nha tho hay nhat trong thoi dai ba, ba khdng chi gioi
Viét vin xudi ma con ndi tiéng boi nhitng bai tho waka (tho 31 am tiét). Nhitng doan vin,
chang han vé& hd nuée trong con bio hay mét vai dong vé viéc qua sbng trong mot dém
trang cling du cho thay vé dep ctia ciu vin ma Murasaki, mot tic gia vbn can trong hon lai

khong bao gio vuot qua duoc” [28,14].

Poc gia nudc ngoai, von doc tac pham qua ban dich kho co thé hiéu thau dugc veé
dep trong vin phong cta Sei Shdnagon, nhat 13 khi van phong cua tiéng Nhat ¢ ¢6 nhiéu
diém di biét véi tiéng Nhat hién dai. Song, qua céch Sei str dung hinh anh va ngén ngi, ta
cling c6 thé mudng twong dugc phan ndo vé dep trong sdng cua cau vin trong nguyén ban.

Thir doc mot doan ta canh mot budi s6m mai thang 9:

“Ngay mong chin thang chin thuwong ¢ nhitng con mwa phiin vao sdng sém.
Swong triu nang trén nhing bui ciic lam wét dam |6p to min phi ngoai, swong con lam wot
cd mui hiwong quyén rii cua nhitng déa hoa. C6 khi mwa tanh tir Sing sém nhung bau troi
thi van con u dm nhw thé sé mwa lai bat cir lic nao. Piéu nay ciing lam téi thdy tha vi.”

(Poan 9)



Kho c6 thé phan tich vé dep cia van phong qua mét ban dich, song cach miéu ta
nhitng giot swong trong mot vuon hoa ctc, mua phun va bau trdi u dm cua Sei ¢ sic goi
I6n vé hinh tuong trong tam tri ngudi doc, nhung lai duoc dién dat khong cau ky, rdi ram.
Céach miéu ta caa Sei don gian va rd rang, cho nén du 1a qua ban dich, ta van c6 thé cam

nhan duoc mét vin phong gian di, gan giii, trong sang va chic chian trong Makura no soshi.

Mot dic diém noi bat khac vé ngon ngi trong Makura no soshi 1a hién tuong diép
tir. Sei Shonagon c¢6 khuynh hudng thich 13p lai mot s6 tir va cum tir trong tac pham. Tinh
tir okashi va medetashi xuat hién rat nhiéu trong cac cau van. Viéc lay di lay lai cac tinh tur
nay mang y nghia nhan manh, khang dinh cam thizcc chu dao cua tac gia xuyén sudt toan
tac pham. Nhu trong chuong 2 ching t6i di phan tich, tir okashi dwoc lap lai nhiéu lan
trong cac doan van gop phan tao khong khi vui tuoi, thich thil, say swa, nhiéu khi dén do
hai huéc cho toan tac pham. Piéu nay nam trong nhitng dung céng nghé thuat cia Sei

Shénagon trong viéc tao ra mot tac pham tran ngap cam thtc vui tuoi okashi.

Ngon ngir sir dung trong Makura no soshi hau hét 1a ngén ngit cua thi hién tai.
Mitamura Masako, mot nha nghién ciru Nhat Ban da khao sat toan bo tac pham va luu y
rang moi thtr trong Makura no soshi déu dugc mo ta & thi hién tai. Néu so véi thoi diém
sang tac, Sei dang viét vé nhirng chuyén cia quéa khir nhung ngon ngir sir dung chi toan ¢
thi hién tai. Mitamura nhan manh rang, cac tac pham monogatari (vat ngir) thi ding thi qué
khtr dé ké lai nhitng cau chuyén da qua, cac tac pham nikki (nhat ky) ciing ké lai su viéc o
thi quéa khtr, con Makura no soshi lai ké moi chuyén & thi hién tai ctr nhu thé 13 nhirng cau
chuyén van con dang tiép dién [35,7]. Cac doan rd rang ké chuyén ¢ quéa khir nhu doan ké
vé ngay dau Sei nhap cung, hay doan ké lai sy hinh thanh cua tac pham... déu duoc viét
bang ngbn ngir hién tai. Cac hoc gia Iy giai rang khi su viéc dugc ké ¢ thi hién tai, véi ngdn
ngit cua hién tai thi d& tao cam giac tiép xuc truc tiép cho ngudi doc. Bang cach do, Sei
Shénagon mudn thoi huy hoang ciia ndi cung Hoang hau Teishi 12 mai mai. Ba mudn “dong
bang” sy phdn thinh vao trong cai khung hién tai cia thoi gian nhu mot niém uéc mong va
ciing 1a sy vuot thing hién thuc ngam ngui trong nhitg niam that thé cua Hoang hau Teishi

va gia dinh Michitaka.



3.3 Ngh¢ thuat miéu ta tam ly nhan vat

Makura no soshi 1a mét tly bat, nghia 1a mot tac pham mang tinh phién doan, duoc
dién tién theo dong tam thuc cua tac gia khi tiép cham véi con nguoi, su Vat, su viéc xung
quanh. Trong khi truyén ké hay tiéu thuyét coi trong yéu t6 nhan vat, xem nhan vat la trung
tam 1am nén moi dién bién cua cau chuyén thi tiy bat lai chi trong dén nhirng suy nghiém
rut ra tir quan sét thuc té hon 1a nhan vat. C6 thé n6i, nhan vat khdng phai 1a nhan té chinh
trong tuy bat. Trong Makura no soshi, vai tro caa nhan vat ciing vay, khéng phai la nhan
t6 quyét dinh sy dién tién caa tac pham. Tuy nhién, ty but cua Sei Shonagon khong phai
la tap hop cua nhitng phién doan suy nghi hay 16i nhan xét chung chung vé cac hién twong
thién nhién va x& hoi, nghé thuat viét tly blt cua Sei 1a néu 1én suy nghi riéng ctia minh
trong nhirng tinh hudng va hoan canh cu thé. Vi thé, mdi doan tly bat trong Makura no
soshi thuong 12 mot mau chuyén nho ¢ nhan vat véi cac dién bién tinh hudng. Chinh trong
nhitng doan van ngan ndy, Sei thé hién su quan sét tinh té va kha nang hiéu sau tam ly con
ngudi. Sei bat dau di vao dia hat tam 1y dé cam hiéu, phan tich va dién dat n6 thanh loi.
Chuing ta khong thé chd doi & Makura no soshi mot tac pham miéu ta tam ly nhan vat
nhuan nhi nhu tiéu thuyét tim 1y dau tién caa nhan loai Genji monogatari. Tac pham cua
Murasaki Shikibu la tiéu thuyét, chinh vi thé mai ¢ thé mé con dudng rong thénh thang
cho tac gia thién tai di sau vao doi thuc, thm Iy thuc cua cac nhan vat trong tac pham.
Makura no soshi 1a mét tuy but. St ménh cua tuy bat khéng phai la vé ra con duong séu
tham vao tdm hén caa con ngudi Vi rat nhidu cac phan ang trén sudt ching duong doi dai
dang dang. TUy but I tap hop céac phién doan, mdi phién doan chi 1a mét It cat, mot doan
rat ngan trong mot doi ngudi, nén tam 1y nhan vat trong Makura no soshi ciing chi 1a tam
ly phién doan, Ia nhitng phan tng trong mét hoan canh ma d6i mat tinh twdng cua Sei nhin

thau va ghi lai.

Nhan vat trong Makura no soshi c6 hai dang, mét dang cu thé véi nhirng con ngudi
duge dinh danh cu thé nhu Thién hoang Ichijo, Hoang hau Teishi, Korechika, Tadanobu,
Sei Shénagon...; dang thir hai 1a cac nhan vat phiém chi, duoc nhic dén trong tac pham

Vi tén goi nhu “ban, mot ngudi nao d6...”, thudng xuat hién trong mot tinh hudng ma tac



gia mudn dua ra 161 nhan xét. Dang nhan vat tht nhat ta thuong bat gap trong cac doan

kiéu nhat ky, dang nhan vat thir hai ta thudng gip trong cac doan kiéu binh luan va loai tu.

Céc nhan vat ¢ dang thi nhat thuong dugc Sei khic hoa chan dung, tinh cach, tam
ly thong qua 10i ké. Ta co thé hinh dung vé Hoang hau Teishi véi dung nhan xinh dep,
trang nh&, noi tim sau sic, 1a ngudi nhan hau, tinh cam. Giira Sei Shénagon va Hoang hau
c6 mot tinh cam than thiét nhu chi em, nhu tri ky. Sei khong di qua sdu vao ndi tdm cua
Hoang hau ma nhin ngam, phan tich. Sei chu yéu miéu ta n6 qua nhiing twong tac ciia nhan
vat véi doi sbng. Chang han, trong doan 149 Sei ké vé mot 1an no cé4c nir quan quay quan
bén Hoang hau, Sei c6 noi vé su thich thil cia minh ddi véi nhitng to gidy dep, nhiing thi
dep xinh nhu thé c6 kha ning nhanh chéng 1am dju ndi budn trong Sei. Mot lan khac, Sei
vé nha véi nhiéu ndi budén ngon ngang, Hoang hau giri dén mon qua 20 cudn gidy dep Voi
l6i nhin trang nha danh cho Sei. Chua kip hét cam kich, hai ngay sau Sei lai nhan duoc
mon qua 12 mot chiéce chiéu rat dep ma ngudi tang lai giau tén. Sau nay Sei méi doan ra d6
la qua cua Hoang hau, ba bi mat dé 1am Sei thich thi. Chan dung nhan vat, tm ly nhan vat

duoc hién ra nhu thé dudi ngoi but cua Sei.

Sei bat dau di vao dia hat tim 1y, noi tinh cam con ngudi 1a mot ddi tuong vo cing
phtrc tap. Ba thich thi quan sat roi bay té quan diém cua minh. Ta khong bat gap trong
Makura no soshi 16i phan tich tam Iy nhan vat tir chinh trong suy nghi ctia nhan vat, ma
thuong gap tdm ly Ay qua cach nhin nhan va binh luan cua Sei. Thir doc mot doan Sei viét
vé tam Iy Narinobu, mot quy éng di dén tham ba, bi ba 1am ngo va c6 mot nix quan khéc ra
tiép:

“Sang hém sau Hyébu nghe téi va Shikibu néi chuyén trong phong truéc lien vao
gop chuyén. “Mot nguwoi dan éng dén tham phy nik trong troi muwa bao thdt la ddng cam
déng. Roi chang lgi 1am nang bon chan cho doi suét nhiing ngay tiép dé, nhung chdc chdn
nang sé thiz tha tat cd néu chang lgi dén trong bg y phuc siing niwde mwea”, ¢é dy noi.

Toi tw hoi diéu gi da lam cé ta nghi nhw vay. Néu mét nguoi dan éng dén tham tie
dém nay sang dém khdc bat chdp troi mua nhi trit nwdéc thi méi ¢ thé ching té rang anh

ta khdng thé chju dung su chia cach di chi mér dém va nguoi phu nie méi 6 1y khi cam



kich. Trong trwong hop néu anh ta 1am cho ta phdp phong vi khéng dén niza trong nhitng
ngay ké tiép, nguoi phu ni can phdi dat dau héi vé tinh cam ciia anh ta cho dii anh ta da
chon cach xudt hién trong mét dém bdo t6. Nhwng chdC rang méi nguoi déu co cam nhdn

kh&c nhau vé nhiing chuyén thé nay.

Narinobu thdt ra mudn danh tinh cam cho mét nguwoi phu nit théng minh, hém hinh
c6 tréi tim nhan hdu. Nhung anh con vai méi tinh gan bé khac, khéng phadi 1a véi ve, khién
anh khong thé dén thirong xuyén. Néu anh chon mét dém kinh hoang dé dén tham nguoi
phu niz kia thi ch7 vi anh biét rang moi nguoi sé ban tan va ca ngei anh vi si hi sinh nay.
Di nhién, néu anh khdng c6 chdt tinh cdm nao véi ¢d dy, anh ciing khéng thé nghi ra ké

sdch nhie thé” (Poan 152).

A

“Nguoi phu nit théng minh, hém hinh, c6 trai tim nhan hau” ma Sei dé cap rat co
thé 1a chinh ba. Con mit sic sao cia ba nhin vao sy kién, phan tich su kién dé hiéu thau
tam 1y ngudi khac. Chan dung Narinobu hién 16 qua cai nhin va su phan xét day ly tinh cua
Sei. Hoan canh mot ngudi dan 6ng dén tham ngudi phu nit minh mén mo trong mot dém
mura bio rat c6 thé tro thanh dé tai 13ng man va hap dan ca ngoi vé dep cua tinh yéu. Nhung
Sei lai nhin né dudi goc do tran trui cua hién thuc. Ba khong pha 1én hién thuc tha hao
quang l4ap lanh 40 mong cua tinh yéu nam ni, ba nhin hién thuc bang con mét day ly tri va
tir d6 ba di kham pha tdm 1y nhan vat ciia minh. Trudc sau, Sei van nhin nhan vat tir goc
d6 cta ban than cha khoéng hoa than thanh nhan vat, séng cudc doi cia nhan vat. Diém
khé&c biét nay c6 I8 ciing 1a diém khac biét gitra mot tac pham tdy but mang tinh binh luan
va mot thc pham tiéu thuyét mang tinh hu ciu cao. Sy tiép can dia hat tam ly cua Sei
Shénagon hoan toan khac vai céch tiép can cua Murasaki Shikibu. Hay doc mot doan
Murasaki miéu ta tim ly hoang tir Genji trong lan dau dén tham nang Akashi ¢ ngdi nha
trén nai:

“Chang do dy mét 14t va 18n tiéng. Khéng co tiéng ddp lai. Nang da quyét khong dé
chang lgi gan hon. Rat chi la quy phai, Genji tham nghi. Ngay cd nhitng nang thugc gia
dinh danh gid timg ldn tranh khi c6 khach bat ngo dén tham, thuong ciing cé tim cach dé

bat chuyén véi khéch, huéng ho khéch lai 1a Genji. C6 1é nang dang dé cho chang biét



chang dang sa vao mét hodn canh ddang buon. Chang dam bwce minh va dinh bé vé. Néu
chang nai ép nang thi sé trai véi lé thuong, nhung mat khac, chang sé la ke ngo nghéch
néu té ra minh chju thua nang trong cugc dai choi gan Ii nay. Qud thdt nguoi ta da muén
chi “cho ai dé biét” birc tranh mét anh chang thdt tinh ”. (Trich chwong Akashi, Truyén
ké Genji) [10, 346]

Bao nhiéu dan vat, suy tu, lo ling trong viéc chinh phuc nguoi yéu “gan 1i” dugc
ngdn ngit tiéu thuyét cia Murasaki Shikibu tai hién vo cung sinh dong. Tat ca duoc phét
ngdn tir ngdi thir ba, nhan vat nguoi ké chuyén, vé mot nghia nao dé cé thé hiéu 1a chinh
tac gia. Tuy nhién, ngudi ké chuyén & day chi c6 nhiém vu don thuan 1a dan dat cau chuyén,
dé cho mach ty su phét trién, nhu kiéu mot tiéu thuyét tam 1y dich thwc. Con tam ly nhan
vat cua Sei Shonagon lai 12 phong anh trong suy nghi cta chinh tac gia, 16 dién cu thé, ro

rang véi dy du cé tinh va chan dung.

Du cho tinh chat phién doan cua tly but, tdm 1y cua cac nhan vat trong kiéu doan
nhat Ky it nhiéu dugc miéu ta theo mot mach dai caa cau chuyén ma Sei ké lai trong doan.
Déi véi cac nhan vat phiém chi trong cac doan binh luan va loai ty, tim Iy nhan vat dung
nghia 1a mot 14t cat rit mong caa mot khoanh khac, mot tinh huéng ma Sei muén binh luan.
Qua cac doan viét theo kiéu loai tu va binh luan ndy, sy quan tdm va thich thu ddi véi tam
1y con ngudi cia Sei Shonagon boc 16 rat rd. Vao thoi Heian, tam 1y nhan vat 1a manh dat
con hoang vu it nguoi Khai pha. Chinh cac tac gia nit nhu Sei Shonagon, Murasaki, [zumi
Shikibu... di dan dét vin hoc ra khoi dém dai hoang vu ctiia huyén thoai va truyén thuyét,
budc vao thé giéi thuc cua doi sbng véi nhitng con ngudi thue du day hi no & 6. Trong
Makura no soshi, Sei Shonagon quan tim dén tam ly trong nhitng tinh hudng cu thé trong
d6 ba réat it khi phan tich that kg, chi ké dén tinh huéng va nhan vat nhung ta van thay rd
duoc su dung cong va kha ning quan sat cam nhan tinh té cua ba. Trong doan 13 Nhiing

diéu phien mugn, ba viét:



“Mgt con ché tru giza ban ngay. Mét lui ca 1am bang liéu gai trong mia xuan®.
Mot bé do hoa anh dao do trong ngay 3 thang 424. Mgt phong hé sinh khi diia tré qua doi.
Mgt 10 than lgnh va réng. Mgt anh chang chén bo ghét dan bo cuia minh. Mét hoc gid c6
Vo sinh thém mét bé gai niza?.

u26

Mot nguoi di sang nha ban dé tranh hwdng xau?, nhung khong cé gi dé choi ca.

Néu diéu nay xay ra vao thoi gian chuyén mua thi cang buén té hon nira.

MGt ld thue tir tinh 16 guri dén nhung khéng kém theo mén qua nao cd. Nhdn thu tir
kinh dé giri dén ma khong cé qua ciing buén nhw thé, nhung néu trong thir ngwoi gui ké
mét sé tin tirc vé cugc song dang dién ra ¢ kinh ky, nguwoi nhdn the ¢ tinh 1é ciing dwoc an
4i phan nao.

Ban cé gang viét mét bire thur that chin chu réi thap thém doi héi dm. “Chdc 1a
nguoi diea thw sé Vé ngay théi”, ban tham nghi thé. Mt lat sau, nguoi dwa thw quay vé,
trong tay khéng phdi la thie héi am ma la 1G thw van con thdt nguyén no ban giri di lic ndy
nhung bay gio thi da ban va nhau ndat dén noi con ddu bén ngodi ciing bién mat. Nguwoi

dwa thu noi, “Khong co nha” hay “Ho bdo ho dang trong ngay kiéng cit nén khdng nhgn

»

Ban cir xe dén don mét nguoi ban da hira sé dén tham ban vao hdm nay. Nghe
thdy tiéng xe tré vé 16¢ cac tir xa, bon nguwoi hau trong nha véi vang théng bdo “Ho dén

roi!”. Nhung roi ban nghe tiéng xe dirgc kéo vdo trong nha dé xe, tiéng cang xe dwroc thao

3 | u6i nay duoc dung dé bét ca tring nho sudt mua dong, sang xuan chiing khong con dung duoc nita.

24Y phuc mau nay chi dugc mac trong thang 11 va 12

25 Hoat dong hoc thuat, giéng nhu hau hét cac nghé chuyén mén khéc, ¢6 xu huéng truyén lai trong gia dinh, va ho
thay rang con gai khdng phai la nhitng nguai truyén thira thich hop.

26 Katatagae (tranh huéng xau): Khi thay boi bao rang mot hudng nao do (vi du huéng bic) da bi mot vi than khuat
mat chan lai, nguoi duge bao phai tim cach tranh hiém nguy bang cach di mot hudng khéc (vi du hudng tay); sau
khi dirng lai mot noi va & do it nhit cho dén nita dém, ngudi d6 sé tiép tuc di theo mot huéng ma thy boi da phan
truge (vi du huéng dong béc). Nguoi ta cing ¢ thé roi nha minh dé “tranh huéng xau” vi ho mudn thoét ra khoi
nhimg diém xau, nhitng kiéng cir sau nay, cho dii luc d6 ho khong thuc sy mudn di dau.



ra ddt trén dat. Ban lién héi, “Chuyén gi thé? ”. Ngwoi phu xe ddp: “Ho khong ¢ nha, ho

sé khdng téi ddu”. Néi xong, anh ta dan con bo vé chuong, dé cé xe lai nha xe.”

Tam ly nhan vat duoc miéu ta trong nhitng tinh hudng cu thé xung quanh tiéu dé
chung “Nhitng diéu phién mudn”. Sei Shonagon ban dau chi néu tén su viéc, nhu “Mot nha
ho sinh khi dura tré qua doi... Mot hoc gia ¢ vo sinh thém con gai” ma khong giai thich gi
ca. Poc gia mudn hiéu duoc y dd cua Sei phai mé rong truong lién twang, ndi két véi cac
duong kénh hiéu biét khac dé ly giai diéu ma Sei muébn no6i dén. M6t nha ho sinh budn ba
khi dwra tré vira méi lot 1ong da mat, d6 1a diéu dwong nhién. Mot hoc gia phién muon khi
c6 v sinh thém con gai vi 6ng ta so khong co ngudi ndi nghiép thu huong cia gia dinh. O
cac phién doan con lai, Sei danh tir mot cau dén mot vai cau dé ké ra nhitng tinh hudng cu
thé nhu mot ngudi giri nhan thu ma khong ¢6 kém theo qua, ngudi giri thu ma khong nhan
duoc hoi &m, khach haa dén roi khong dén, phu nit doi nguoi tinh khong dén, mot nguoi
chd mong mét hoa si minh tin can vé cho mot bire tranh dep trén quat nhung lai b tranh
lai khong dugce nhu mong doi. ... TAm 1y nhan vat Sei miéu ta trong nhitng phién doan kiéu
thé nay thuong la nhitng tdm ly nghich chiéu trong nhiing tinh hung nghich chiéu voi
mong doi. P6i mat nhin hién thuc sic sao cua Sei quan tdm nhiéu dén nhiing tinh huéng
nguoc Voi I8 thudng hon 1a nhirng tinh hung thuan budm xuéi gi6. Phuong phap cua Sei
trong viéc boc 16 tam Iy nhan vat trong nhitng doan nay 1a dat nhan vat vao trong tinh thé
nguoc Voi & thuong roi quan sat phan ang caa nhan vat va ghi lai. Nhitng tinh huéng bat
ngo trong cac doan nhu thé chung to Sei 1a ngudi sdng rat sau voi cude doi, nhirng ghi
nhan chép nhoang va phién doan vé tam ly nay la do Sei quan séat cudc song va ciing c6
thé Ia chinh nhitng trai nghiém ciia ba. Makura no soshi con rat nhiéu doan viét vé cac tam
ly nghich chiéu nay, Kiéu nhu Nhitng diéu hiém gap (doan 47), Nhitng diéu lam lung ting
(doan 63), Nhizng thez phién phic (Poan 62), Nhitng diéu nhuc nha (Poan 79), Nhitng diéu
gay béi réi (doan 81)...

Tam 1y con ngudi trong Makura no soshi nhiéu khi khdng phai la tam ly caa mot
nhan vat gin vai cau chuyén va tinh hudng cu thé ma 1a nhitng suy nghiém cua riéng Sei

vé mot hoan canh thuong gap trong cudc séng. Chang han, Sei binh luan vé cam giac cua



ngudi bi ghét hay sy hanh phiic khi duoc cam théng, viéc giai toa tm ly khi viét thu...
Céc doan nay thudng duoc viét theo kiéu binh luan, khdng chd trong xay dung nhan vat,

chi boc 16 suy nghi cta tac gia vé hién tuong tam 1y ma ba dé cap.

“Cam giac bi nguoi khac ghét 14 cam giac buon nhat trén thé gian nay. Khéng ai,
ké ca nguwroi ngoc, musn minh by nhw thé. O moi noi, dit la Hodng cung hay ¢ nha trong

tinh cam gia dinh, luén luén cé mét s6 nguwoi dwoc thich va mét sé nguroi bi ghét.

Khéng chi trong gidi quy tdc, diéu nay thi khéng can phdi néi, ngay cd trong gidi
binh dan, nhitng dita con dirot bé me thirong yéu thirong b vé ngoai dé nhin va moi nguoi
thiong hay tram tré ching. Néu ching thdt sw 1a nhitng dira tré dé mén thi cha me ching
yéu ching ciing 1a chuyén thuwong tinh. Nhung néu nguwoc lai thi sao? Nhitng dira tré dé
khéng c6 gi dac biét, thi ta chi ¢ thé gidi thich sw tdn tinh kia ch/ 14 xudt phat tir tinh

thuong cua cha me.

T6i nghi rang chang cé gi thich thii hon viéc dwoC Moi ngueoi tir cha me dén thay

va nhitng nguroi than yéu mén. ” (Poan 143)

Poan van day vé khach quan khi binh luan vé cam gi4c cia mot ngudi bi nguoi
xung quanh ghét nhung sao ngudi doc vVan thay thap thoang ndi 1ong caa Sei Shénagon an
chtra sau cau chix boi cach sdng, 161 nghi va su ngang tan cua ba trong hoang cung da lam
mét long khong it ngudi, ma nhiéu lan trong Makura no soshi ba da dé cap dén. Nhung su
cao ngao cua Sei khong bao gio cho phép ba budng mét 1oi thé than trong mot tac pham

ngap tran tiéng cudi va niém vui okashi nhu Makura no soshi.

Ch trong dén tam 1y con ngudi khi sang tac tiy but, Sei Shénagon di ty vach ra
Mot con duong di riéng cho c4 tinh sang tao ctia minh va ciing 1a con duong di riéng cho
thé loai thy bt Nhat Ban trong khu biét véi cac tac pham ciing thé loai ¢ Trung Hoa. Néu
cac tac pham but ky, tdy bat Trung Qubc mang ning tinh kién thirc va bay té quan diém
vé sach vo, van hoc, chinh tri, luan 1y... thi tiy bat Nhat Ban, ngay tir tic pham dau tién
d3 mang day hoi thd ctia doi song hién thuc. Makura no soshi mot mat van mang pham

chat chuan muc ciia mot tdy bit- tip hop cac doan van ghi lai nhimng suy nghi ngiu hing



cua tac gia, mat khac lai c6 phan di vao dia hat cua thé loai tu sy khi quan tam va phan tich
nhitng canh hudng va tdm 1y con ngudi. Sy giao thoa giira cac thé loai nikki (nhat ky),
monogatari (truyén ké) va zuihitsu (tly but) trong Makura no soshi tao nén sy phong ph
cho thé loai tiy bat ma Sei Shdnagon vira méi xay dung. Su giao thoa nay ciing la diéu tat
yéu trong béi canh vin hoc thoi Heian, khi ma dong vin hoc nit luu véi cac tac pham nhat
ky va truyén ké nod ro huy hoang. Makura no soshi chinh vi thé khong tao ra cam giac nham
chén, khd khan, tréi lai nguoi doc, du cach xa tac gia ca ngan nam van cam thay thich tha

véi nhitng chiém nghiém, dac biét la cach quan sat va miéu ta tim 1y con ngudi cua ba.

Khao sat Makura no soshi du6i goc nhin nghé thuat tay bat, ching téi chi méi
phac thao nhirg nét can ban nhat trong nghé thuat viét tiy bt cia Sei Shonagon. La nguoi
dau tién viét thy bt trong lich sir van hoc Nhat Ban nhung Sei Shonagon khong hé to ra
non tay, do ddm tim duong. Tac pham cua ba vira xuat hién thi da tré thanh cd dién, 1a
mau muc cho cé4c tac gia viét thy bt cac thé hé sau. Mot vai nhiing sang tao mang tinh
khai phong cua Sei khong duoc c4c tac gia doi sau wa chudng va tiép ndi nhu cach viét
doan loai ty hay st dung hinh thizc nhat ky trong tiy buat... nhung rd rang, cic nha viét tly
but doi sau da hoc duogc tir Sei 16i viét van trong sang, & rang, ranh mach; sy ngau hang
trong cach chon lua dé tai va té chuc tac pham. Nhiing dic tinh nay lam nén dic trung
riéng biét cua tiy bat Nhat Ban, mot thé loai xuyén sudt chiéu dai lich sir van hoc hon mot

ngan nam.



KET LUAN

“Cham thdo tiz cia Sei Shdnagon trong tuy bat c6 dién Nhat Ban” 1a dé tai dich
thuat va nghién ctru vé tac pham Makura no soshi trong dong chay tuy bat Nhat. Pay 1a
tac pham tuy but dau tién cua lich sir van hoc Nhat Ban, c6 gia tri cao vé mit nghé thuat

1an noi dung, can dugc nghién ciu va khao sét.

Luan vin cta ching t6i it Makura no soshi trong tién trinh van hoc cua thé loai
tly bt Nhat Ban dé tim ra nhitng dic trung riéng cua thé loai ndy ¢ Nhat so voi cac tac
pham cuing thé loai trong van hoc Trung Quéc. R6 rang, du hoc hoi va tiép thu rat nhiéu tir
cach viét doan vin cua ngudi Trung Quéc, song ngudi Nhat da chon con dudng di riéng,
dic diém riéng cho thé loai tly bat cua minh. Tay bt cia Nhat Ban mang tinh tiy htng,
ngau nhién va nhiéu tinh chat c4 nhan hon tuy bat Trung Qudc. Trong khi tiy bt va bt
ky Trung Qudc thudng chu ¥ dén mang dé tai vé hoc thuat, luan 1y, dao dtrc, van chuong
thi ty bat Nhat Ban lai huéng dén doi thudng, ghi lai nhitng an tugng, nhimg suy nghi cta
ngudi Viét vé nhitng gi ho quan sat duoc ¢ thé gidi xung quanh. Makura no soshi cia Sei
Shénagon la tac pham tiéu biéu va dic trung cho thé loai tiy bit caa Nhat. Makura no
soshi anh hugng nhiéu dén nghé thuat tly bat cia cac nha viét tly bat Nhat Ban sau nay

nhu Yoshida Kenko, Kamo no Chometi...

Makura no soshi la tac pham ngap tran cam thic okashi, niém thich thd, sy vui
tuoi, hai huéc va ca sic mau trao tiéu. Sei Shonagon 1a mot phu nir sic sao, théng minh va
rat ca tinh. Céi nhin cua ba vé hién thuc bao gio ciing sic nhon, gai goc va day gidu cot.
Chinh vi thé, tic pham cua ba day ap niém vui, tiéng cudi va ca nhitng diéu khinh thi. Vi
Makura no soshi, Sei Shénagon di khéi xuéng mot cam thie tham m§ mai okashi trong
cai nhin su vat cta van chuong, my hoc Nhat Ban. Cam thac nay cung vai bi cam mono
no aware | hai cam thirc tham my quan trong cua thoi Heian, con anh huong rat 1au trong

van chuong va my hoc Nhat Ban sau nay.



Sei Shonagon 1a nguoi dau tién viét tiy but trong van hoc Nhat, song lai 1a ngudi
rat thanh cdng vai nghé thuat thy bat do minh khoi xuéng. Nghé thuat tiy bat caa Sei duoc
tiép thu tir nhiéu ngudn anh hudng, ca trong van chuong Trung Hoa, 13n tir cac hop tuyén
thi ca dau tién cua nguoi Nhat. Van dé quan trong 12 tir nhitng “goi ¥ ctia cac loai hinh
van hoc ¢o trude do, Sei da tao dung cho minh mét con duong riéng véi nhitng sang tao
doc dao. Makura no soshi 13 noi gap g& caa nhiéu dang viét doan vin duong thoi. Sei dung
nap vao tac pham caa minh céc cach viét nhat ky, binh luan va sang tao ra 16i viét loai tu
liét ké theo kiéu tly bat. Ngon ngit cua Sei Shdnagon 1a ngén ngir dién hinh cho su trong
sang va thuan khiét cua tiéng Nhat. Ngoai ra, Sei cling dac biét quan tam dén hién thuc,
doi thuc va nhitng dién bién trong tam 1y con nguoi. Tai ning cia Sei Shonagon da tao ra

mat tac pham trg thanh “co dién” ngay tir khi méi xuat hién, Makura no soshi.
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PHU LUC

Trong phan phu luc, ching tdi trich dich 61 doan trong Makura no soshi. Ban dich
cua chdng t6i chu yéu dya vao ban tiéng Anh The pillow book of Sei Shénagon cua lvan
Morris. Khi chuyén ngir sang tiéng Anh, Ivan Morris d4 dua vao ban Shunsho Shéhon do
Kaneko Motoomi hiéu chinh va ban Sankanbon do Ikeda Kikan va Kishigami Shinji bién
tap. Trong qué trinh dich, chiing toi di chiéu véi ban tiéng Anh cua Meredith McKinney,
ban tiéng Nhat do ¥ 3 hiéu chi va ban tiéng dich tiéng Hoa cua Yu Lei T-35. Céc ban
dich tiéng Nhat va tiéng Hoa gitp ich cho ching ti rat nhiéu trong viéc truy nguyén lai
cac tén goi, chtrc tudc pham ham trong tridu dinh theo tiéng Han, ciing nhu viéc tim lai
nguyén ban tiéng Han cua cac cau tho trong tic pham, vén da dugc cac dich gia phuong

Tay chuyén dich theo y. Dudi day 1a ban dich caa ching toi.
1. Binh minh mua xuan

Mua xuan, budi binh minh 1a dep nhat. Anh sang tran 1én nhitng dinh d6i, nhirng

qua ddi nhudém mot mau do nhat va bao phua bai nhitng dai may tia.

Mula hé, ban dém 14 tuyét nhat. Khong chi khi co tring, ca khi bong t6i bao trim

dom dom bay 1ap 1o, va ngay ca khi troi mua, dém mua ha bao gio ciing dep.

Muia thu, thich nhat 1a budi chiéu ta. Vang duong ruc r& chim khuat duéi chan doi
va qua tirng bay bay con, bn con hay hai con bay vé t6; nhung dep nhat van 1a dan ngdng
troi bay thanh hang gidng nhu nhitng ddm trang nho trén nén troi xa xa. Khi mat troi khuat

han, tiéng gi6 va tiéng con trung ni non 1am tim ta bdi hoi, xao xuyén.

Mua déng, budi sang som 1a dep nhat. Khung canh dep sau mot dém tuyét roi da
danh, nhung néu mat dat chi trang x6a swong mu thdi ciing rat tuyét. DU cho khdng co tuyét
va suong, troi chi rat lanh, nhin canh moi nguoi ling xang di tir phong nay sang phong
khéc coi hra, mang than vao ciing du thay khong khi mua déng. Nhung dén trua, khi cai
lanh d3 tan bét, khdng ai budn giir 10 than d6 nira, va chiang may chdc khong con gi ca

ngoai déng tro tan. That 1 budn lam sao.



2. Ngay dau nim twoi sang nhat

Ngay mong mot thang Giéng 1 ngay tuoi sang nhit, swong giing khip troi. Nguoi
ngudi déu cham chat dén dang mao va trang phuc hon ngay thuong. That 1 han hoan khi

nhin ho chdc tung Thién hoang va té chirc dén nim mai!

DPén mdng bay, moi nguoi di hai nhitng dot rau non vira nhi mam twoi xanh ngay
du6i tuyét?’. That 1a budn cudi khi thay ho vui thich vi tim thdy nhiing loai thao moc nay

gan hoang cung, noi 18 ra rat kho tim thay cac loai cay nhu thé2.

Pay 13 ngay ma giéi quy toc séng bén ngoai hoang cung dugc phép nhap cung
xem hoi. Ho ngdi trén nhitng ¢d xe trang hoang ruc rd, khéng ngét tram troé khen ngoi
nhitng con bach m&?°. Khi nhiing ¢ xe di ngang qua ngach ctra Takeimon®°, xe xdc lén
cuc manh 1am nhitng phu nit ngoi trén xe va dau vao nhau, lugc cai tudt khoi toc, rat dé v

tan néu chii nhan khong dé y. Moi ngudi cudi 6 Ién, that vui nhon.

T6i nhd mot lan khi t6i dén hoang cung dé xem dam rudc bach ma, vai vi trong
than dang bén ngoai phu Saemon3t, lay cung tén ciia doi can vé, roi bung day cung de cho
lii ngua nhay dung Ién trong tiéng cudi khodi tra. Nhin vao trong nhiing canh cong cua khu
cung dién c6 hang rao bao quanh, tdi cé thé nhin thay thap thoang bong cac nir quan di qua
di lai gan hang rao khu vuon, vai ngudi trong s6 ho thudc ty quan Iy cung dién32. T6i tham
nghi ho that 12 may man khi c6 thé di lai trong chdn ciu tring tham nghiém mat cach thong

dong nhu thé ho di sdng ca doi & d6 vay. Ngay sau d6, linh can vé dén rat gan ¢ xe cua

27 Ngay mdng 7 goi 1a ngay nhan nhat hay that nhat Ia mot trong 7 ngay 18 qudc gia duoc thong ké vao nam 719. Anh
huong tir triéu Han Trung Hoa, 18 hoi nay duoc to chuc tai triéu dinh Nhat Ban tir thoi Thién hoang Saga, dau thé ky
9. “Bay loai thao moc” duoc hai va nau thanh mot thir chao cé tac dung trir td ma va bao vé stic khoe trong ca nam.
Trong hoang cung, c6 nghi thiuc dang mot chén chao nay 1én Thién hoang.

28 Thong thuong, nhitng khoang dat gin hoang cung duoc gitr sach s&, khong c6 céac loai c6 dai, nhung vao thoi diém
nay cua nam, rat d& tim thdy co non, vi chiing an duéi tuyét.

29 Nghi I Aouma no Sechie (Bach M4 tiét hoi) duoc té chire thuong nién trong d6 21 con ngya tir tau ngua Hoang gia
duoc didu hanh truée Thién hoang trong san Ién trude dién thiét triéu. Phong tuc nay da ton tai & Trung Hoa c6 dai
dugc du nhap vao Nhat dau thé ky 8. Ban dau ngua c6 mau xam (cho nén tén cua I& hoi 1a “xanh”) nhung bi vi loai
ngua nay rat hiém va mau trang 1a mau biéu tuong cho su thanh khiét trong nghi 18 Shinto (Than dao) nén chiing dwgc
thay thé thanh ngua trang vao dau thé ky 10.

30 Taiken mon (Dii hién mdn), cira chinh phia dong ctia hoang thanh.

31Phg Ta Vé Mon

32 Tonomori zukasa (Chu dién ty), co quan dimg dau 21 ty quan 1y cung dién.



t6i dU cho san caa hoang cung rat rong, gan dén ndi tdi nhin thay ca nhirng 10 li ti trén mat
ho. Vai ngudi bon ho trat phin khong khéo, da mit ho trong that khé chiu ¢t nhu nhiing
mang dat den 16 ra trong vuon khi tuyét bat dau tan. Nhitng con ngua trong dam ruéc 1ong
1én hoang d, t6i danh phai rit vao ngdi trong xe, khdng thé nhin thay chuyén gi xay ra bén
ngoai nira.

Pén mdng 833, moi nguoi di lai chiic mirng, cam on nhau nén xe ¢d ron rang hon

bao gio hét. Canh tuong d6 that 12 hay.

Ngay ram thang giéng ciing 1a 18 Vong Chuc34. Mot chén chao duoc dang Ién
Thién hoang. Trong ngay nay, tat ca phu nit trong moi gia dinh déu giau k¥ chic béng
trong nguoi. That 12 budn cuoi khi nhin dang diéu ho di qua di lai, chd co hoi dé danh
nhitng ngudi ban cua minh. Moi nguoi déu can than dé khong tu danh tring minh va thuong
nhin qua vai dé chac rang khong c6 ai danh 1én. Nhung ciing chang ich gi, mot co da dap
trdng ban minh mot phét. Cd ta rat hai long cat tiéng cuoi khodi chi. Moi ngudi déu thay

that 1a vui, trir nguoi vira bi danh, trong nhu dang phat cau.

M6t cdng tir cudi Vo tir miy nam trude dén nha nhac phu thim vo®. Chang ngu
VGi vo dém qua, con bay gid, sang sém ngay ram, chang c6 mit tai Hoang cung. Mot nix
quan ludn muén dimg cao hon nguoi khac diang nap phia sau can phong, non nao cho doi
co hoi danh chang cong tir bang chic bong khi chang ra khoi phong. Mot nix quan khac
nhan ra ¥ d6 clia nang nén pha 1én cuoi. Nir quan lay chlc bong ra dau cho ngudi kia im
ling. R4t may 1a chang cong tir khong dé y dén nhiing gi dang dién ra va van diém nhién
dtng do.

“Tbi can phai nhat mot thi & dang kia”, nit quan cam chic bong noéi, va tién vé

phia chang cong tir. Roi nang dot nhién phong vé phia cong tir nha ta, danh mot cu that

33 Mong 8 thang giéng, lua va gam dugc ban cho céc cong chia, nhiéu nir quan dugc thang pham vi. Ho dén bay to
long biét on ddi véi Thién hoang.

34 Vong chdc: loai chao danh riéng cho ngay ram thang giéng. Mot thanh g dugc 1am tir g 1au nam da 16t vo dugc
dung dé khuay chao, goi 1a chiic bong. Ngudi ta tin rang dung chdc bong nay danh vao lung cua phu nit s& lam cho
ho mau sinh con trai. Vi thé méi c6 tuc phu nir trong ngay ram thang giéng chay quanh nha dung chic bong danh dua
13n nhau. Tuc nay van con ton tai & nhirg ving ndng thon dén tan dau thoi hién dai.

35 Theo phong tuc hdn nhan cua giai cip trén thoi Heian, chang ré hoic 1a chuyén dén & nha vo, hoac 1a tiép tuc séng
& nha minh rdi dén tham vo vao ban dém, co thé thuong xuyén hoac khong.



manh rdi trén bién. Moi ngudi trong phong cudi 6 I1én, ca chang céng tir cling mim cudi
khong chat phién 1ong. Chang khéng dén ndi giat minh, nhung mit chang hoi tmg do, rat

dang yéu.

Thinh thoang khi cac nir quan danh trang nhau, canh dan 6ng cling cuoi gép Vvuli.
Diéu la 1a nir quan no bi danh trung ciing déu tic gian va bat khéc, roi trach moc tham chi
la nguyén raa nguoi ddnh minh. That 1a budn cuoi. Ngay ¢ trong hoang cung, noi ma khong
khi thuong nghiém trang, moi thtr ciing déu rdi 18n vao ngay nay, khéng ai con giit I8 nghi
gi nira.

Vao dip ¢6 Iénh bo nhiém quan lai, canh twong cang la ling hon nita. Du cho bing
tuyét co roi thi cac quan hang tir pham va ngii phdm déu ling xing vao cung véi nhitng tau
s cua minh. Nhiing ngudi con tré trong day tu tin. Nhitng ¢ng vién gia ca, dau bac tring
thi buéc di cham chap, phai nho cay su giup do cia nhitng ngudi ¢d anh huong ¢ triéu
dinh. Nhiéu ngudi bon ho tham chi con dén tham céc nit quan & phong lam viéc, ba hoa du
diéu vé tai duac cua minh. Céc nit quan tré ma c6 mit thi thé nao ho cling cudi ra ruoi.
Ngay khi may 6ng nay di khoi, ho lién nhai lai va ché nhao bon nay. Con miy 6ng gia d6
thi khéng thé nao hay biét vi ho con ban di d¢én nhiing chd khac trong cung nin ni nguoi
khac gitp d&: “Lam on trinh 161 thinh cau cua toi 1én cho Thién hoang véi!” va “Lam on
n6i cho Hoang hau biét vé tdi véi!”. Néu moi su thanh cong thi con dugc, chir néu khong

dat duoc s¢ nguyén thi that la tham hai.
3. Mdng ba thang ba

Vao mong ba thang ba, tdi thich xem mat troi chiéu roi nhitng tia nang am ap va
ém dém trén nén troi mia xuan. Day ciing 1a luc hoa dao na, that tuyét 1am sao! Lidu ciing
duyén dang nhat vao mua nay, véi nhitng choi non con phong kin giong nhu nhitng con
tam dang nam gon trong kén. Nhung sau khi 14 bat dau trai rong, tdi khong con thay ching

sinh d6ng nita. Cay cdi rd rang mat di vé duyén dang khi hoa bat dau roi rung.

That Ia tha vi khi cat mot canh anh dao dai va day hoa dep dem ciam vao mot chiéc

binh I16n. Cang thd vi hon khi biéu dién nghé thuat cam hoa véi mot ngudi khach dang ngdi



bén chuyén tro! D6 c6 thé 1a mot vi khach théng thuong hodc ciing c6 thé 1a mét trong
nhitng nhan vat cao quy, nhirg ngudi anh caa Hoang hau®® ching han. Nhat 1a khi nguoi
khach mic 4o bao triéu phuc mau hoa dao%, va dudi chan dé 16 40 khoéac bén trong. Néu
chung quanh c6 mét con buém va mét con chim nhé bay luon gan canh hoa va toi c¢é thé

nhin dugc ching thi cang tuyét voi hon nira.
4. Moi thir déu rat tha vi!

Moi canh tugng trong 18 hoi Kamo3® déu rat tha vi. Trén nhitng canh cay, 14 van
chura um tim ma hay con xanh mon mon. Ban ngay, troi trong xanh, khéng mot gon suong
mu khién long ngudi ngay ngat. Vao budi chiéu toi may gidng nhé nhe hay vao dém séu,
tiéng chim dd quyén tir xa vang lai, di &m thanh con rat nho 1am ngudi nghe tuéng minh

nghe lam, ciling khién long ngudi xao xuyén.

Khi I1& hoi Kamo dén, t6i rat thich ngoi ngam nhiing ngudi dan 6ng di qua di lai
véc nhitng cudn vai mau xanh nga vang va mau tim dam ma ho boc ho bén trong giy va
dat ching trén nhitng cai nap hop dai. Vao thoi diém nay, nhitng tim vai nhuom vién ngoai,
nhitng tam vai nhuém thé va ca nhitng tim vai nhuoém cudn tron duong nhu sinh déng hon
binh thuong®. Cac bé gai tham gia dam rudc da goi dau va lam toc that dep nhung chung
van mic quan 4o thudng ngay nhau nhi, va bi cudn lai & mép vai. Ching sung suéng chay
nhay quanh nha, hd héi cho doi ngay trong dai ndy, i i thdc giuc nhitng ¢d hau: “Chinh
lai day gudc cho em”, hay “Coi lai thir dé gidy cua em c6 6n khong.”. Thé nhung, khi mac

trang phuc 18 hoi Kamo vao thi thay vi nhén nhao nhu & nha, chiing lai tro nén tir ton, dao

36Hoang hau trong toan bo tac pham 14 chi cho Fujiwara no Sadako, con géi cua Té tuéng Michitaka, ngudi ma Sei
Shonagon phuc vu dudi trudng.

37 Mau sac trang phuc thoi Heian phai két hop boi nhidu mau, nhu thé méi hop thoi trang. Ao nhic dén ¢ day goi la
sakura-gasane no naoshi, mot loai 40 bao mat bén ngoai tring, bén trong 16t vai tim hay d6, thuong mac vao mua
xuan. Nguoi ta thuong mac mot 16p 4o bén trong (idaki-uchigi) c6 phan 16 ra ngoai mot chat.

38 & hoi Kamo 12 18 hoi chinh trong nim ctia dao Shinto (Than dao), dién ra vao giira thang 4 am lich hiang nim &
Kyoto. L& hoi co dam rudc trong thé ¢ dén Kamo. L& hoi con dugc goi la Aoi Matsuri vi ngay do, 14 cam quy (aoi)
dugc trang hoang khap noi trong dén, trén kiéu, trén toc cia nguoi du hoi. Xua nay khi noi dén I hoi, nguoi Nhat
déu nghi ngay dén 18 nay.

39 Nhuoém 1a mot nghé thuat noi bat thoi Heian, cling 1a mot trong nhiing tiéu chuan danh gia phu nit ngay xua. Nghé
thuat nhudm duoc cham chut ti mi thé hién trén quan 40 mic trong sudt 1& hoi Kamo. Ba loai vai nhuom dé cap ¢ day
la: Nhudém vién: vai dwoc nhuom téi dan vé phia dudi cia quan 40; Nhuoém thé: Vai dwoc nhuom tho, khong déu.;
Nhudom nhudm cuédn: vai dugc cudn tron lai truée khi nhuom.



budc trén dudng mot cach nghiém trang gidng nhu nhitng tu si dan dau doan rudc. TOi
cling thich thi ngdm nhin nhitng ba me, ba di va chi gai cia chung an van theo pham bac

ciia minh di theo nhitng bé gai, gitip ching gitr 40 quan ngay ngan.
5. Nhitng 18i n6i khac nhau
Ngon ngit cua mot nha su
La&i néi cuia nam gisi va phu niy*°
Nguoi binh dan thuong dung du trong 101 ndi cua ho.
6. Cach ma cha me nén nubi day dira con yéu

Vi yéu con ma giri nd vao chia thi that 1a dang buon. DU ¢6 tao duge phudc! day,
nhung ngudi doi déu nghi rang nha su thi tro tro chang khac gi khic gd, va ho ddi xtr Véi
ong ta cling theo cach d6. Nha su sdng kho so véi thirc an dam bac, dén ca nga nghi ciing
bi nhic nha. Khi con tré, nha su ciing phai to mo vé moi chuyén, nhung véi phu nit, ho chi
dam liéc trom voi vang (va di nhién véi vé mat day &c cam). C6 diéu gi khdng on trong
chuyén nay a? Thé ma moi nguoi lai trach ct ngay khi ho pham di chi mot 16i nho.

Cac nha su tu luyén bla phép con cuc hon nhiéu. Trén dudng hanh huong téi
Mitake, Kumano va nhitng ngon ndi thiéng khac, ho lubn phai chiu gian kho vé cing. Moi
ngudi biét dén ho cau nguyén linh tng, s& moi ho dén noi nay noi khac dé cing trir ta. Ho
cang noi tiéng thi cang it dugc dé cho yén. C6 khi, ho duoc moi téi thim bénh nhan dang
6m nguy kich va ho phai déc toan lyc dé truc linh hon dang ché ngu ra khoi than xac nguoi
bénh. Nhung chi can ho thdy mét qua ma thiép di mot chat thi gia chu s& khong tiéc 1oi
mang mo, “Tén thay cling nay chang lam gi ngoai viéc ngi”. Nhitng 10 néi nhu thé dé lam

cac thay phap bi ton thuong, ciing dé hiéu cam giac cua ho.

Nhing cau chuyén nay di xua roi, ngay nay, cuoc song tu si di dé dang hon nhiéu.

40 Ngdn ngir cua phu nit thudng it bi anh huong bai chir Han nén 1a tiéng Nhat thuan tly vai tir ngir va cau tric cau
thuan Nhat.
41 “Mot ngudi di tu thi cha me bay doi dugc ctu d6”



7. Hoang hau ngu du“?

Khi Hoang hau ngu gia dén nha cua vién quan dai tién®® tén 1a Narimasa, cong
phia dong da duoc stra thanh kiéu ta tic mon* dé kiéu Hoang hau cé thé vao bén trong.
Nhitng cb xe chd t6i va nit quan khac di vao bang ctra phia bic. Khéng cé ai & choi canh,
chung t6i nghi s& di thang vao trong va khéng gap ai can tré ca. Nhiéu nit quan toc rdi tung
Vi cudc hanh trinh ciing chang budn chai lai vi ho nghi rang nhitng ¢ xe dang duoc kéo
ti thang hanh lang cua ngdi nha. Nhung cai cong lai qua hep so véi nhitng cd xe trang tri
hoa vin 14 trau* cua ching tdi. Vi thé, nhirmg nguoi hau phai trai chiéu cho ching toi tur
cong, va ching tdi phai xudng xe di bo vao. That la phién phirc nhung chiing toi chang con
cach nao ca. Mot dam dan 6ng, ca quan 16n va quan nho déu dang canh choi canh, nhin

cham cham vao bo dang Iéch théch caa chiing t6i. Diéu nay lam moi thir tro nén tdi té hon.

Khi t6i vao nha va gap Hoang hau, t6i da ké lai cho ba nghe moi chuyén. Hoang
hau d4p: “Cac nguoi nghi rang chi & bén ngoai san mai bi nhin thay thai a? Ta khong hiéu

"3

sao hom nay cac nguoi lai vo y dén the!

“Nhung, thua hoang hau”, toi dap, “nhimg nguoi ¢ ddy déu di quen nhin chung
than. Chac ho sé& con kinh ngac hon néu ching than an van qua khac so véi ngay thuong.
Du sao thi cling that 1a ky, sao nhitng canh cong cua dinh thu nhu thé nay lai nho thé, xe

khong qua lot duoc. Than s& noi voi quan dai tién khi gap ong ay.”

Mot 1at sau, Narimasa dén, mang theo nghién muc va nhirng d6 dung dé viét chir,

ong dé chung dudi tim rém rdi noéi: “Xin hay chuyén nhing thi nay cho Hoang hau”.

42 \/iéc Hoang hau Teishi dén nha Taira no Narimasa vao thang 8 ndm 999 can phai duoc giai thich dé hiéu rd doan
van nay. Lic by gio, gia dinh Hoang hau Teishi di that thé, ba bi chd rugt 1a Michinaga chén ép. ‘Cung dién Nijo noi
ba & bi chéy, ba khéng c6 chd nuong than, danh phai dén tam tr( tai nha vién quan daijin (dai tlen) chép su hang ba
la Narimasa. Lan nay ba ra d6 sinh con dé tranh lam “6 ué” hoang cung. Phan Narimasa cung chang trung nghia gi.
Ong ta lirg lo giira hai cach va khoéng pha1 1a nguoi c6 nhan céach cao khiét nén hoang hau va cac nit quan déu ngao
ngéan. Cach viét cua ba Sei trong doan nay cho thiy Hoang hau va tly ting van ¢ giir pham céach trong liic sa co 1&
budéc (Dan theo ban dich caa Nguyén Nam Tran)

%3 paijin (dai tién) 1a chirc quan chap su hang 3 trong cung Hoang hau

% Tir tc mdn 1a kiéu cira mdi bén dat thém hai cot chdng, chi 1a dai than nhi pham tro 1én méi ¢6 quyén nai rong
nhu thé. Nhung Narimasa da duoc dit cach cho mé rong cira dé dén tiép Hoang hau.

4 Am Han 13 “tan lang mao xa”, xe 14 trau, chi danh cho quan ti pham tro Ién.



“Puoc roi, dugc roi.”, toi trach, “Ong that ky cuc! Sao 6ng c6 thé séng trong cin

nha c6 cong hep nhu thé?”
Ong ta cudi dap: “T6i chi x4y cin nha phu hop véi dia vi cia toi thoi.”
“Thé ciing duoc”, t6i dap “nhung t6i timg nghe ngay xwa c6 ngudi lam céi cira rat

cao du khéng can xang vdi ngbi nha ma”.

Narimasa kinh ngac dap: “Oi, that ¢4 chuyén ay a! Chac 1a ba dang nhic dén
chuyén cia Vu Binh Quéc*® phai khong? Téi nghi chi nhitng hoc gia ngay xwa méi ting
nghe dén chuyén nay. Ngay ca toi, thua ba, t6i khong thé hiéu dugc néu khdng ting hoc

qua chut it dao nay.”

“Pao!” Toi nodi. “Pao cua éng ciing dang cho nguoi ta thém mudn nhi! Khi gia
nhan caa ong trai chiéu cho bon ta, bon ta da khong thé nhin thiy mat dat map mo nhu thé

nao va da truot chan ca”.

Narimasa dap: “Dung vy, thua ba. Troi vira mua xong va toi nghi rang duong hoi
khong bang phang. Nhung théi, chung ta ding lai day thoi. Ba s& con phan nan dai dai, con
t6i & roi khoi day trudc khi ba tiép tuc”. Ong ta néi thé rdi quay got.

“Chuyén gi vay?” Hoang hau hoi khi tdi quay vao phong. “Narimasa c6 vé gian
dir khi di khoi.”

T6i tra 10i: “Thua khong. Than chi ké cho dng ta chuyén xe cua ching ta khong

vao cira duoc”. Noi xong, t6i lui vé phong ciia minh.

T6i ¢ chung phong vai vai nit quan tré. Ching toi qua budn ngu, khdng con sic
dé y dén diéu gi khac va chang may chdc da ngua say. Phong ching ti nam & chai dong
dinh thu. Vi thé chaing t6i khdng thé biét rang cai méc khoéa cua cira truot cin phong phia
tAy & phia trudc phong chiing toi da bi hu. Chac chan chii nhan cia ngdi nha phai biét diéu

d6, va nhu thuong 1 6ng dén va ma cira can phong.

%6 \/u Cong sbng vao tridu Han, rat tu hao vé con trai minh 1a Vu Dinh Quéc. Ong cho 1am mat canh céng rét cao
trudc cira nha dé cho doi doan tuy ting hung hiu ngay nao d6 sé thap tung con 6ng.



“Tbi ¢6 vao duge khong?” Ong ta goi vai lan véi mot giong khan khan. T6i sing
sbt, nhor anh dén dat sau tim rém tdi c6 thé nhin thidy Narimasa dang dung ngoai cia va
ong da md hé canh ctra. Tinh thé d6 1am tdi thich th(. Theo luat Ié, ong ta khong duoc ty
cho phép minh c6 nhitng hanh vi phong ding nhu thé nay, nhung vi Hoang hau dang ¢
trong nha minh nén c6 I8 ong ta nghi 6ng ta c6 thé lam theo ¥ minh. Tdi danh thirc cac nit
quan dang nim canh minh: “Xem ai kia! That 14 canh tuong khéng chiu duoc!”. Ho déu
d3 ngdi day, nhin Narimasa dung bén ctra va bat cudi. “Ong 13 ai?” t6i hoi “Dung ¢6 nip”.
Ong ta dap: “O, khdng. Chi don gian 1a chii nha ¢ vai 151 mudn néi véi nit quan cua hoang
hau thoi”.

“T6i da nodi v6i dng vé canh cong”, t6i noi, “Toi khong nhé da nhd dng mé cia
phong”.

“Vang, han vay”, ong ta dap, “Dung 14 t6i mudn thua voi cac ¢d vé chuyeén céi

cong. Ti c6 thé vao trong mot lat duoc khong?”
“Sa0?”, mot nir quan o 1én, “That 1a khiém nha! Ong ta khdng thé vao trong dugc.”

“Q, t61 biét”, Narimasa n6i. “ Con c6 nhitng nir quan khac trong phong”. Ong ta

dong cura roi di khoi, tiéng cuoi cia chdng tdi con vang theo sau.

That 12 budn cudi! Mot khi ong ta dd mé duoc ctra, 6ng ta ciing co thé di thang

vao trong ma khdng can hoi han gi ca. Ma loai phu nit ndo s& néi, “Vang, xin moi vao” nhi?

Ngay hém sau, t6i ké vi Hoang hau vé tai nan kia. “Sao nghe chang giong
Narimasa chit no ca”, ba cuoi rdi noi. “Chac 1a 6ng ta da thich nguoi tir cugc ndi chuyén
hom qua roi. Néu vay, ta thay that toi nghiép cho ong ta. Ngwoi d6i xu that 1 té véi dng
fiy.”

Mot hém, khi hoang hau dang ra 1énh may mét sé trang phuc cho cho cac c6 thi
nit nho ciia cdng chda, Narimasa hoi: “Lénh ba di chon mau vai “yém” akome?” phu 1én

40 khoac bén ngoai chua a?” Chung t6i lai cuoi, yén tam rang sé khéng bi quo trach. Roi

47 Narisama khong biét goi tam vai khoac ngoai d6 1 gi, thay vi phai goi 1a kizama thi 6ng lai goi la akome. Diéu
nay lam cho céc nir quan cudi 6ng.



Narimasa lai ban vé viéc in udng cua cong chua. “Than trom nghi nhing bira dn trong s&
rat vung néu ding cac bd d6 in théng thuong. Cong chlia nén ding maot cai dia nho “chut

chiu”, trén mot céi khay cling nhé “chut chiu™*®

“Puoc cé4c tiéu thi nit khoac “akome” bén ngoai 4o choang phuc vu phai khong?”,

tdi xen vao.

“Nguoi khong duoc cudi cot 6ng 4y nhu nhitng nguoi khac”, sau d6 Hoang hau
noi véi toi. “Ong ta 1a mot ngudi that tha, ta cam thay toi nghiép dng ay.” Taéi thi thiy trong
lo1 qué trach cua Hoang hau co ca phan thich th.

Mot lan khac, khi t6i dang ban hau can Hoang hau, mot nguoi dua tin tdi bao rang
Narimasa da dén va mudn néi vai t6i vai loi. Nghe vay, Hoang hau néi: “Chang biét lan
nay 6ng ta dinh lam gi day, dé roi lai bi lam trd cuoi nira. Em hay ra ngoai xem thir ong ta
no6i gi.” Rat hirng khai véi 10i pham binh cia Hoang hau, t6i quyét dinh ra ngoai cha khéng
cir mot thi ti di thay. “Thua phu nhan”, Narimasa noéi, “T6i da ndi véi anh trai t6i, quan
Trung nap ngdn, vé chuyén cai cira hom trudc. Ngai rat an tuong va bao toi sap xép mot
cudc gap dé ngai cd thé nghe nhirng gi ba da néi.”

T6i ty hoi c6 phai Narimasa mudn do y tdi vé mot cudc hen khac vao mot dém
khéc khong va toi cam thay tim minh d¢ap manh. Nhung 6ng ta khong noi gi thém, chi noi
thém mot cau nita roi di: “Tbi xin phép dén thim phu nhan mot ngay nao d6”.

“Chuyén gi xay ra vay?”, Hoang hau hoi khi toi tro lai. Toi thuat lai tit ca nhiing
gi Narimasa noi, roi mim cudi. “Than di nghi rang 6ng ta phai noi gi d6 quan trong lam
méi mai than ra ngay ca khi than dang hau can Hoang hau. Chac 6ng ta s& chd cho dén khi
than vé phong minh”.

“C6 18 6ng ta nghi rang em s& vui 10ng nghe cao kién cia anh 6ng ta va mudn cho

em biét diéu d6. Ong ta rat kinh trong anh minh.” Hoang hau nhin t6i day than &i.

8. Con méo trong Hoang cung

48 Narisama doc chiisai (nho) thanh chuusei, c6 I la do su khac biét trong phat am gitta cac dia phuong.



Con méo sbng trong Hoang cung duoc ban cho mot cai mil cua gidi quy toc va
duoc goi 1a Phu nhan My6bu. N6 13 mét con méo rat dep va duoc Thién hoang vé cling

cung chiu, cham séc hét strc chu d4o.

Mot hom, n6 dang dao choi trén hanh lang, con Uma, thi nir dugc giao viéc cham
soc 16 thi di sau goi: “Dung nghich nhu thé chi! Hay lam on vao bén trong di!”. Nhung
con méo khong thém dé ¥ ma ctr di ra ngoai nam sudi rdi ngu trong nang. Mudn 1am cho

no so, Uma vo goi chu cho Okinamaro.

“Okinamaro, may & dau?”, co goi to, “Ra day va cin Phu nhian Myobu di!”.
Okinamaro ngéc nghéch tuéng rang nguoi thi nit ndi that, chay x6 ti 1am con méo hoang
so chay nap sau tam rém cua phong an hoang gia, noi Thién hoang dang dung diém tam.
Thién hoang kinh ngac bong con meéo 1én vd vé, réi cho goi hau can. Khi vién thi than*®
Tadataka toi, Thién hoang ra lénh trirng tri Okinamaro va luu day dén dao Cho. Bon hau
can bat dau dudi bat con choé rat chat vat. Thién hoang ciing quo trach thi nit Uma. “Ta s&
tim mét thi nit khac cho con méo”, ngai néi véi cd, “Ta thdy nguoi khong con thich hop
Véi viée cham soc n6 nira”. C6 Uma cui dau, sau d6 khong dam xudt hién trudc mat Thién

hoang nira.

Doi can vé Hoang gia nhanh chong bat duoc Okinamaro dudi n6 ra khoi Hoang
cung. Toi nghiép con cho! N6 da tirng vénh vao vi hanh phic caa minh. Gan day, trong
ngay mong 3 thang 3, khi quan chap sy truong dian né didu qua trong san Hoang cung,
Okinamaro con dugc d6i trén dau vong hoa két tir 14 lidu va hoa dao, con than minh thi
duoc phu bang hoa anh dao. Lam sao cha ché c6 thé tudng twong duoc s6 phan ciia nd bay
gio lai nhu vay? Chung toi thay toi nghiép nd. Mat nir quan noéi: “Khi Hoang hau ding bita,

"’

Okinamaro lic nao ciing ngdi hau déi dién ching ta. Ta nhé nd qué

Mot budi trua vai ngdy sau 1énh luu day Okinamaro, ching t6i nghe thay tiéng
chd tru kinh hoang. Lam sao ¢ con chd nao lai tru dai nhu thé? Tat ca nhitng con chd khac

déu chay ra ngoai xem chuyén gi xay ra. Luc ay, mot ngudi don dep trong nha vé sinh cua

49 Nguyén van 1 kurodo (tang nhan), chtrc quan ngii hay luc phim chap su bén canh Thién hoang



Hoang cung chay t6i chd chung toi n6i: “That 1a kinh khiing. Hai vién thi thin dang danh
mét con chd. Ho mudn giét n6. N6 bi tring phat vi d quay tré lai sau khi dé bi luu day.
Tadataka va Sanefusa dang danh nd.” R3 rang nan nhan la Okinamaro. Toi thay toi nghiép
con chd va cho mot nguoi hau di bao hai vién thi than ding lai, nhung tiéng tru cudi cing
d3 ngung bat. “N6 chét rdéi”, mot nguoi hau bao véi toi. “Bon ho dd ném xac con ché ra
ngoai cong”.

Tbi hém do, khi ching t6i ngdi trong Cung than khéc cho s6 phan caa Okinamaro,

mot con cho trdng rat toi nghiép budc vao, ca than ngudi n6 run 18n va bam dap.

Mot nit quan Ién tiéng: “O, day c6 phai 1a Okinamaro khong? Chiing ta chua thay

con chd nao giéng nd dén vay, phai khong?”

Chlng t6i goi tén n6, nhung con ché khong dap lai. Vai nguoi ching t6i khang
dinh rang no 1a Okinamaro, nhitng nguoi khac thi lai bao khdng phai. “Hiy mang né toi
cho Ukon”, Hoang hau bao khi nghe ching t6i tranh cii, “C6 ay s& biét chic chan co phai

khong”. Chung toi lién dén phong bao Ukon rang cé viéc khan can dén co.
“N6 c6 phai Okinamaro khong?”, Hoang hau hoi, chi vao con ché.

Ukon dap: “Vang, n6 trong rat gidng Okinamaro, nhung than khong tin chac rang
con vat kinh tém nay lai c6 thé 13 Okinamaro cua ching ta. Néu 1a Okinamaro, khi than
goi no sé& chay dén va luc lic cai tai. Nhung con ché nay khong lam nhu vay. Khéng, né
khong thé 1a Okinamaro. Hon nita, chang phai Okinamaro da bi ddnh dén chét va quing
xac di roi 42 Lam sao mot con cho ¢6 thé séng sot duoc sau khi bj hai ngudi dan 6ng khoe
manh danh co cht?” Nghe nhu thé, Hoang hau khéng vui.

Khi troi téi, ching ti cho con ché chat thire an, nhung nd khong dn va rdi cudi
cung chung toi cling chap nhan rang n6 khdng thé 1a Okinamara duoc.

Sang hdm sau toi téi hau Hoang hau chai dau va tim goi. Khi toi dang cam guong
soi cho Hoang hau thi con ché ching toi thay t6i hdm qua lén vao phong va np sau mot

cot da. “Okinamaro toi nghiép!”, toi noi, “Chac no s¢ tran danh hom qua qua. That budn



néu nghi 1a n6 da chét rdi. Than ty hoi khdng biét nd s& dau thai thanh cai gi nira. Nhiing

gi n6 chiu dung that 1a kinh khing!”

Luc d6, chu ché dang nam canh céi cot bat dau run 1én va trao nudc mat. That 12
ky la. N6 chic chin 12 Okinamaro roi! Téi hom qua, nd khong dap lai khi duoc goi tén vi
no so bi bt lai. Chung t6i v6 cung xtGic dong va vui mimg. Dit cai guong xubng ban, toi
goi, “Ngoan nao, Okinamaro!”. Con cho nam dudi ra trén san nha va kéu ang éng lam
Hoang hau cudi rang r&. TAt ca cac nit quan xdm lai, réi Hoang hau qué trach Ukon. Khi

Hoang hau giai thich chuyén gi da xay ra, moi nguoi lai noi cudi hdn hoan, vui vé.

Tin nay dén tai Thién hoang, ngai ciing dén cung Hoang hau. “That 1a kinh ngac”,
ngai mim cudi va noi, “dén mot con ché ma ciing o tinh cam sau nang dén vay!”. Khi cac
nit quan trong Hoang cung nghe cau chuyén, ho tu tap lai rat dong. “Okinamaro!”, chiing
t6i goi, va lan nay thi con ché dung day va di khap khiéng quanh phong véi gwong mat
sung phil. “N¢ can duoc dn mot bira”, 61 noi. “Pung vay”, Hoang hau dap va cudi hanh

phuc, “Cubi cung thi Okinamaro di cho chiing ta biét nd 12 ai roi”.

Vién thi than Tadataka duoc tin, hot hai chay doc phong Ban®. “That vdy sao?”,
130 ta hoi, “hdy cho toi nhin tan mat di”. Toi sai mot nguoi hau dén noi vai l4o rang: “Toi
nghi rang khdng phai 13 con chd d6 dau”. Tadataka dap: “Um, du cho ¢d n6i thé nao thi
s&m muon gi toi cling phai nhin thay nd. C6 khong can phai gidu con chd véi toi dau”.

Okinamaro dugc Thién hoang thi toi va trg lai cuoc séng hanh phiic ngay xua.
Cho t6i tan bay gio, t6i khong quén duoc né da khoc va run nhu thé nao khi dap lai tinh
thuong cua ching t6i. Canh tuong Ky la va cam dong dé khong ngin duge nudc mat chay
khi toi ké vai ai d6 vé Okinamaro.

9. Ngay dau tién ciia nim méi

T6i thich bau troi quang ding cua ngdy mong mét thang giéng va ngay mong ba

thang ba.

0 Phong ban la phong cé mot cai ban I6n, ding lam ban an cho cac thi nit cia Thién hoang.



Ngay méng nam thang nam, t6i thich bau troi diy may hon.

Con ngay mong bay thang bay, troi thuong nhiéu may, quang ding vao budi toi

VGi mat tring sang ngoi va nhitng vi sao nhap nhay.

Ngay mdng chin thang chin thudng ¢6 nhitng con mwa phun vao sang som. Swong
triu nang trén nhitng bui ctc lam uét dim Iop to min phil ngoai, swong con lam wét ca mui
huong quyén rii ctua nhitng déa hoa. C6 khi mua tanh tir séng sém nhung bau troi thi van

con u am nhu thé s& mua lai bat ctr lac nao. Piéu nay ciing lam t6i thay tha vi.
10. T6i thich quan st cac vi triéu than

T6i thich quan séat nhiing vi quan dén ta on Thién hoang da ban cho ho chirc tudc
méi. Luc dién kién Thién hoang véi chiéc hét bai trong tay, dudi 4o bao cta ho phét dai

trén nén nha. Sau d6 ho quy lay roi bat dau cac nghi thirc véi 1ong nhiét thanh kho ta.
11. Tam cira truot sau lung dai sanh

Tam cira truot sau lung dai sanh ¢ goc phia dong bac cung Seiryo duoc trang tri
bang cac buc hoa v& canh bién bio t6 véi nhitng con vat gém ghiéc tay dai chan dai. Khi
cac ctra phong Hoang hau ma, ta cd thé thay tam cira truot. Mot hém chlng toi ngdi trong
phong, cudi diia va binh pham vé nhiing buc hoa. Ngay canh lan can ciia mai hién c6 mot
cai binh 16n mau ngoc bich cam day nhimg canh hoa anh dao, nhiéu canh cao phai dén nim
bo, hoa chay tran xudng ca chan lan can. Pén trua, quan Pai nap ngdn Fujiwara no
Korechika dén. Ong mac chiéc 4o bao triéu phuc mau hoa anh dao lam giam di sy cang
nhic vén ¢, mot chiéc that lung tring va mot chiéc quan chung mau tia; phia dudi 4o
choang dé 16 hoa vian ctiia mot chiéc that lung mau dé ¢am khac. Korechika quy trén mot

san go hep trudc cira, bam bao vai Thién hoang nhitng van dé chinh su.

M6t nhém cac nit quan ngdi sau buc rém tre. Nhitng chiéc 4o khoac Trung Hoa
khoéc ho trén vai ho, cb 4o tré vé phia lung. Ho mic 4o choang mau dau tia, mau hoang
kim va nhiéu mau khac nita. Nhitng mau sac nay phu I&n nhitng khe ha caia birc manh tre.
Cung luc d6, tiéng budc chan cia nhimg ngudi hau can béo ching t6i biét budi téi dang

duoc chuan bi & Ngu thién phong, ¢6 tiéng la nho: “Lam on tranh dudng”.



Mot ngay trong sang va binh yén lam t6i thich thu. Sau khi don ban an xong, cac
chap su t6i bao bita toi da sin sang, va Thién hoang khai gia & cira chinh. Thap ting Thién
hoang xong, Korechika tro lai noi ltc ndy trén hanh lang bén canh nhiing canh anh dao.
Hoang hau vén man di vé phia ngudng cira. Chlng t6i sung sudng trudc canh twong huy

hoang d6. Mot lat sau Korechika tir tir ngdm 1&n mot bai tho co:

Ngay thang rai vuét bay

Chi nGi Mimoro bdt diéts!

V6 cung xuc dong, toi uéc ao tit ca nhirng canh twong nay sé kéo dai mai cho dén
€4 ngan nam.

Budi 4n két thlc, c4c thi nit trong Ngu thién phong goi cac chap su ¢én mang khay
di, con Thién hoang thi tré vé cung cua Hoang hau. Ngai bao téi mai mot it myc. Con toi
thi chang thé nao thoi chiém ngudng guwong miat sang ngoi cua ngai. Roi ngai gap mot
manh gidy trang, va phan: “Ta mudn mdi ngudi cac nguoi hiy chép xubng manh gidy nay

cau tho c6 dau tién ma cac nguoi nghi dén.”
“Toi chép cai gi day nhi?”, t6i hoi Korechika dang diing bén ngoai hanh lang.

“Chép tho cua nang, nhanh 1én”, 6ng ndi, “ va dua cho Thién hoang. Pan 6ng
ching tdi khéng thé can dir vao chuyén nay duoc”. Bao mot hau can dua nghién muc cua
Thién hoang dén ting nit quan trong phong, dng bao chung tdi hay chép nhanh 1én. “Hay
chép bat ctr cau tho nao ma cac nguoi nhd. Naniwazu®? hay bat ky cai gi ma cac ngudi nghi

t61.”, 6ng ta noi.

51 Cau nay l4y tir Manyo shu, nhung d stra lai nhidu. Mimoro, & phia dong Yamato, 14 noi c6 mét dén thd Than dao
dugc dé cap trong Kojiki. Ndi ¢6 lién quan dén y niém loi hira duy tri quyén lec quan chi Nhat Ban cua cac vi than
trong Than dao. Korechika hoan toan tin twdng vao su thinh vuong ciia Hoang hau, 1a em géi 6ng.
52 Naniwazu: Bai tho ndi tiéng dugc cho Ia ciia hoc gia Triéu Tién Wani (nguoi gioi thigu 16i viét tiéng Han vao
Nhat), va sau d6 dugc cho Ia ciia Thién hoang Nintoku. Gia thuyét thir hai 1a ciia Ki no Tsurayuki trong loi mo dau
Kokin Shuu: “Naniwazu 1a bai tho dau tién dugc sang tc boi mot Thién hoang.” Bai tho nhu sau:

Doa hoa nay da no

Trong cang Naniwa

An nap trong miia dong

Nay, birng sang xuan nong

Thém mua hoa khoe sdc.



Do mat vai ly do, ti cir ngap ngirng mai. Mit t6i d6 trng va tdi chang biét 1am gi
ca. Vai nit quan khac chép lai nhitng cau tho vé mua xuan, vé hoa dao va nhitng chu dé
thich hop khac, rdi ho dua cho t6i to gidy va noi, “Pén luot ¢ roi day”. Cam bat 18n, toi
chép bai tho:

Nam théng roi tréi di
Tudi theo ngdy di mdi
Chi nhin hoa tinh khoi

Moi wu phién tan bién
Nhung t6i di thay dong thir ba thanh, “Chi can nhin thay chia té cua t6i5°,

Sau khi doc xong, Thién hoang noi, “Ta bao cac nguoi viét nhiing bai tho nay vi
ta mudn biét cac nguoi lanh tri nhu thé ndo.” “Vai ndm trudc”, ngai tiép, “Thién hoang
Enyu bao tat ca triéu than chép tho vao trong mot cudn tap. Mot vai nguoi vién ly do chix
xau nhung Thién hoang qua quyét ngai khong dé y dén chit viét va ca viéc tho cta ho co
hop v&i miia khong. Thé 1a ho danh phai thoi lung ting va lam vai cau tho hop véi hoan
canh d6. Trong s6 ho ¢6 ¢6 ca Quan bach cua ching ta bay gio, ldc bay gio 1a Trung tudng

hang tam pham. Ong chép bai tho ¢6 nhu sau:

Nhur séng bién Vo vé
Trén bo 1zumo

Nhur triéu déng cao nwéc
Tinh yéu ta hién tang

Chi cho nang, nang oi

Naniwa la tén cli cua Osaka. D6a hoa trong bai tho 1a hoa triéu nhan. Tré em thoi Heian duoc day bai tho nay dé tap
viet, vi the cum tir naniwa(zu) thuong duge dung nhu 1a ABC (Trong Truyén Genji: “Co ay con chua biet ca
naniwazu”), hiéu rong ra no co thé la “khong quy ct”, “so dang”.

53 Bai tho nay trong Kokin Shu, do Fujiwara no Yoshifusa sang tac khi chiém ngudng nhitng canh anh dao cam trong
mot chiéc lo. N6 ciing duoc lay cam hing tir thanh cong cua con gai dng, Akiko, hoang hau caa Thién hoang
Montoku, va “hoa” trong bai tho 4m chi ngudi con gai. Bang viéc thay “hoa” thanh “chia t&”, Shonagon bién bai
tho tré nén danh riéng cho Thién hoang Ichijo.



Nhung ong ta di d6i dong cudi thanh, “Tinh yéu cua ta danh cho chia cia ta!”, va
Thién hoang da rat ddi hai 1ong.”

Khi t6i nghe Thién hoang ké cau chuyén nay, t6i cing thang dén ndi toat mo hoi.
Khong c6 mot ngudi phu nit ndo tré hon c6 thé dung bai tho toi di dung, va t6i thady minh
that may man. Kiéu choi nay thuong 12 thir thach 16n véi ca nhimg nguoi vén hay nghi

duoc nhitng bai tho hay, nhung do cing thang ho van c6 thé nham Ian.

Tiép d6, Hoang hau dat tap Kokinshu trudc mit va bét dau doc ba dong dau tién
ctia mdi bai, roi hoi ching tdi dong con lai. Nhiéu bai trong s6 d6 noi tiéng dén ndi bao gio
cling thuong truc trong dau ching toi, thé nhung chung t6i lai thuong khéng thé nhé ra
duoc dong con lai. Ching han cd Saisho chi c6 thé dap dugc muoi 1an, ciing khong thé cin
clr vao ddy ma danh gia kha niang hiéu biét ciia cd vé Kokinshu duoc. Nhiing ngudi khac
tham chi con té hon, chi c6 thé nhd khoang sau bai tho. S& tot hon néu ho néi phat véi
Hoang hau rang ho quén mat dong tho, thay vi cir than van kiéu: “Oi, lam sao chiing ta co
thé tra loi nhitng cau hoi cia Hoang hau té dén thé co chi™. Toi thay nhitng chuyén nay
that 12 16 bich.

Khi khong ai c6 thé doc duoc phan con lai caa bai tho khé thi Hoang hau doc tiép
cau két. C4c nir quan lai suyt xoa: “O khéng, ching ta biét bai nay! Sao ching ta lai ngé

ngan thé khdng biét!”

“Nhitng ngudi da chép Kokin Shu vai lan thi s& dap duoc timng dong tho ma ta vira
méi doc.”, Hoang hau noi, “Dudi triéu Thién hoang Murakami c6 mét nit quan caa cung
Senyd. Ba la con gai cua Ta dai than song trong mét dinh thu & phuong 1. Chac tat ca cac
nguoi da nghe noi vé ba. Khi ba con nho, cha ba khuyén nhu thé nay: “Trudc tién con phai
hoc céch viét. Sau d6 con phai hoc choi dan that huyén cam gioi hon bat ky ai. Va di nhién
con phai nhé tat ca nhiing bai tho trong hai tap Kokin Shu.” Thién hoang Murakami nghe
cau chuyén nay va van nhg dén khi cd gai Ion 1én, tro thanh mot Nix quan trong triéu. Mot

hém, nhan mot ngay cir kiéng®, Thién hoang vao phong lam viéc cia ba, gidu tap Kokin

54 Ngay cir kiéng 12 mot trong nhirng ngay mang diém gé duge dinh bai cac thiy béi, theo phong tuc di doan thoi
bay gio. Vao ngay nay, moi ngudi can phai & nha, kiéng tat ca cac hoat dong ké ca an, quan hé tinh duc, tham chi



Shu trong nguc 4o choang. Ngai 1am ba ngac nhién khi ngdi sau tim rém, ma sach va hai,
“N6i cho ta biét doan duoc viét bai mot nha tho..., trong nim... vao dip...”, rdi Thién
hoang lan luot néu tén cac nha tho, ndm va dip sang tac. Nang biét nhitng chuyén nay chi
1a trd vui nhung néu dé pham mét 15i nho hay quén mot bai tho s& 1am nang phién long
lim 1im. Truéc khi bit dau cude choi, Thién hoang cho triéu hai nir quan gioi tho ca dén
va bao ho danh diu mdi cau tra loi sai bang mot quan co gd. Canh twong that tuyét vai 1am

sao! Ta ghen ti véi nhitng ngudi du budi do, ca Thién hoang va nhiing nir quan.”

“Roi ngai bat dau dit cau hoi”, Hoang hau tiép 101, “Ba tra 16i khong cht do du,
chi mét vai tir hoac cum tir ngan gon dé ching to rang ba biét cac bai tho, ma khong mot
lan nham 1an. Bugc mot luc, Thién hoang bt dau cam thay buc boi vi tri nhd tuyét voi cua
ngudi nit quan va quyét dinh s& dirng cudc choi ngay khi ngai tim ra bat ct 15i hay sy ngap
Nglrng nao trong cau tra loi. Nhung ngai da 1t dén muoi quyén trong Kokin Shu ma van
khong thé bat duogc 13i ndo ca. Trong tinh thé d6, ngai nhan thay rang néu tiép tuc ciing vo

ich. Panh dau chd dimng choi xong, ngai di ngu. Ngudi nit quan di chién thang.

“Thién hoang nga mat lat. Khi tinh giac, ngai nghi minh phai c6 quyét dinh cudi
cling va néu ngai chd dén ngay hom sau dé khao nang mudi tap tho khac thi nang da c6 thi
gio dé nghi ngoi, thu gian dau 6¢. Ngai sai hau can dem dén ngu dén va tiép tuc céc cau
hoi. Khi Thién hoang két thiic hai muoi tap tho, dém d tan, va nguoi nir quan van chua hé

nham Ian.

Ca ngay hom 4y, Ta dai than, cha caa nit quan bon chon khéng yén. Khi duoc tin
Thién hoang dang kiém tra con gai minh, ong da sai nhiéu gia nhan dén dén chua doc kinh
cau nguyén. Con dng thi vao cung va cau nguyén rat 1au. Sy nhiét thanh véi tho ca nhu thé
khién 1ong ngudi cam dong”.

Thién hoang ling nghe cau chuyén véi mot niém xuc dong siu xa. “Lam sao ngai
c6 thé doc nhiéu tho dén vay?”, ngai binh pham khi Hoang hau két thuc. “Ta khong dam

chéc 1 ta c6 thé doc duoc ba hay bon tap. Nhung 16 rang thoi thé da thay d6i. Ngay xua,

dén ca viéc doc mot 1a thu. Bac biét, nhirng luat 1¢ nghiém khic nay quy dinh nhitng gi Thién hoang lam trong
nhirng ngay nay.



ngay ca nhitng ngudi c¢6 dia vi thap kém ciing c6 khiéu thim mi va yéu thich nhitng tro

thanh nha. Cau chuyén nhu thé that kho xay ra vao ngdy nay duogc.”

Cac nir quan cua Hoang hau va Thién hoang bét dau tro chuyén huyén ndo. Khi toi

nghe nhitng &m thanh nay, t6i cam thay nhitng diéu minh ban tim déu “tan bién”.
12. Toi twéng twong

T6i that su chan nan khi nghi dén viéc phai 1a mét phu nit & nha tan tuy phuc ting
chdng. Nhitng phu nit nay thuong ching c6 y niém gi vé doi séng ca nhan caa minh vi ho
tin rang minh dang hanh phic vién man. DU ho xuat than trong gia dinh dong ddi nhung
lai chang c6 co hoi nhin ra thé giGi bén ngoai. Udc gi ho dugc song trong méi truong cua
chidng tdi, du chi mot thoi gian ngan va du chi 1a ngudi hau can, ho ciing s& duogc biét dén

bao diéu thi vi.

T6i khong chap nhan chuyén dan 6ng nghi rang nhitng phu nit phuc vy trong hoang
cung 1a nhitng ngudi phil phiém va ranh manh. Song, t6i nghi ¢6 thé hiéu vi sao ho nghi
nhu vay. Phu nit trong cung khong phai chi biét sudt ngay e 18 gidu minh sau nhitng chiéc
quat va nhing tim rém, ho con di lai, quan sat nhitng ngudi ho gap. Ho ddi dién véi tat ca
moi ngudi, khong chi nhitng nix quan giéng ho ma vai ca Thién hoang (t6i khdng dam goi
tén ton kinh caa ngai), cac quy toc dai than, cac quan chap sy va cac quan 16n khac. Céc
nit quan chang bao gio to ra ngai ngiing trude nhitng ngudi ndy, du cho ho 14 thi nit cua
minh, hay 1a nguoi than vao cung tham, hay nhirng quan gia, nhirng ngudi don nha vé sinh
va ca nhirng nguoi phu nit hén kém khong hon gi mot vién ngoi lop mai hay mot vién da
cudi. Toi hoi ngac nhién khi cac quy 6ng tré tudi thuong cho rang ho khong dung dan! Thé
con cac quy ong thi co thé dung dén hon sao? Nhitng phu nit trong cung khong rut ré khi

gap cac vi danh cao chtc trong. Chic chan, moi nguoi phuc vu trong triéu déu nhu vay ca.

Nhiing phu nir di tirng phuc vy trong hoang cung, dén khi Iy chong ¢ nha, dugc
goi 13 “phu nhan” va rat duoc kinh trong. Moi ngudi chiac nghi rang nhiing phu nit phai
chuong mat ra véi tat ca moi ngudi ndy, lai dang nang suét nhitng nam ¢ trong cung sé

thiéu su duyén dang nit tinh. Nhung ho da rat ty hao khi 1a ngudi hau can, khi duoc triéu



vao cung nhan nhiém vy, khi 1am phéi vién caa Thién hoang trong sut 18 hoi Kamo. Nhitng
ngudi vé nha lay chong chang c6 gi hdi tiéc vi nhitg nam thang phuc vu trong cung. That
ra, ho 12 nhirng ngudi vo rat tot. Vi du, néu ho dugc ga cho mot ngai tinh truéng va con gai
cua ho dugc chon tham gia vao vii hoi Gosechi®, ho chang phai ha thap minh khi t6 ra vé

tinh 1& hay hoi nguoi khéac vé thi tuc vi ban than ho rat ranh nhiing quy dinh.
13. Nhirng diéu phién n&o

Mot con cho tru giira ban ngay. Mot luéi c& 1am bang lidu gai trong mua xuan3e,
Mot bo 4o hoa anh dao d6 trong ngay 3 thang 4°7. Mot phong ho sinh khi daa tré qua doi.
Mot 10 than lanh va rong. Mot anh chang chin bo ghét dan bo cua minh. Mot hoc gia co

vo sinh thém mot bé gai nixa®®.

Mot ngudi di sang nha ban dé tranh hudng xau®®, nhung khong c6 gi dé choi ca.

Néu diéu nay xay ra vao thoi gian chuyén mua thi cang buén té hon nira.

Mot 14 thu tir tinh 1& giri dén nhung khong kém theo mén qua nao ca. Nhan thu tir
kinh d6 gtri dén ma khong c6 qua cling budn nhu thé, nhung néu trong thu nguoi giri ké
mot sé tin tac vé cudc song dang dién ra & kinh ky, ngudi nhan thu ¢ tinh 1€ ciing duoc an
i phan nao.

Ban cb gang viét mot bire thu that chin chu rdi thap thom doi hoi am. “Chéc 1a
ngudi dua thu s& vé ngay thoi”, ban tham nghi thé. Mot 1at sau, ngudi dua thu quay ve,
trong tay khong phai 13 thu hoi am ma 12 1a thu van con that nguyén no ban giri di luc ndy

nhung bay gio thi di ban va nhau nat d&én ndi con du bén ngoai ciing bién mat. Nguoi dua

55 Gosechi 1a mot diéu vii cung dinh duoc biéu dién vao thang 11 bai nhitng thiéu nir xuat than tir cac gia dinh né nép.
Ctr mdi 4 thiéu nit tham gia vao diéu vii nay thi 3 1a con gai ctia cac quy toc dai thin va mot I con gai cua quan dau
tinh.

56 Ludi ndy duoc dung dé bét ca tring nho sudt mua déng, sang xuan chung khong con ding duoc nira.

57'Y phuc mau nay chi dugc mac trong thang 11 va 12

58 Hoat dong hoc thuat, gidng nhur hau hét cac nghé chuyén mén khac, ¢ xu huéng truyeén lai trong gia dinh, va ho
thay rang con gai khdng phai la nhitng nguai truyén thira thich hop.

59 Katatagae (tranh huéng xau): Khi thay béi bao rang mot huéng nao d6 (vi du huéng bac) da bi mot vi than khuat
mat chan lai, nguoi duge bao phai tim cach tranh hiém nguy bang cach di mot hudng khéc (vi du hudng tay); sau

khi dirng lai mot noi va & do it nhit cho dén nita dém, ngudi d6 sé tiép tuc di theo mot huéng ma thy boi da phan
truge (vi du huéng dong béc). Nguoi ta cing ¢ thé roi nha minh dé “tranh huéng xau” vi ho mudn thoét ra khoi
nhimg diém xau, nhitng kiéng cir sau nay, cho dii luc d6 ho khong thuc sy mudn di dau.



thu noi, “Khong c6 nha” hay “Ho bao ho dang trong ngay kiéng cir nén khong nhan né”.
That 1a dang that vong!

Ban ctr xe dén don mot ngudi ban da hta s& dén tham ban vao hém nay. Nghe
thiy tiéng xe tré vé 16¢c coc tir xa, bon ngudi hau trong nha voi vang thong bao “Ho dén

')’

réi!”. Nhung roi ban nghe tiéng xe duoc kéo vao trong nha dé xe, tiéng cang xe duoc thao
ra dit trén dat. Ban lién hoi, “Chuyén gi thé?”. Nguoi phu xe dap: “Ho khong ¢ nha, ho s&

khong toi dau”. Néi xong, anh ta din con bd vé chudng, dé cd xe lai nha xe.

That dang that vong khi mot ngudi dan 6ng khong dén thim vo & nha nhac phu
nita ma lai cap ke véi mot phu nhan pham tude cao trong tridu dinh. “Liéu cudi cling chang

ta cO thoét khoi nguoi dan ba d6 va vé véi chung ta?”, gia dinh vo anh ta budn rau tu hoi.

Chi vii nudi roi nha khi dang trong tré, noi rang chi ta sé quay lai ngay. Chang bao
lau, dwa tré khoc quay doi vi nudi. Ban phai ¢ 1am tro cho dta tré nin khoc va cho nguoi
goi VU nudi vé& ngay. Chi ta nhan vé rang: “Téi e rang t6i khdng thé vé téi nay duoc”. Piéu
nay khong chi dang chan ma con dang ghét nita. Mot chang trai tré ciing sé dau kho biét

bao khi nho nguoi dua tin moi ban gai dén va ngdi doi ¢d ay trong ndi dau!

Pém da khuya va mot ngudi phy nit van dang doi mot vi khach. Nghe thay tiéng
g0 cira rut ré, nang cho thi ti ra mé cong con minh thi héo hirc nam cho. Nhung thi ti lai
thong bao mot cai tén ma nang hoan toan khdng co lién hé. Trong tat ca nhitng diéu that

vong, ddy 1a diéu té nhat.

Dang diéu cua thay phap chuan bi 1am phép tong khir hon ma ra khoi nguoi bénh
nhan trong that 1a dwong duong tu dic. Pua gay, trang hat va nhiing thi linh tinh khac cho
cd dong dang phu minh, dng ta bit ddu doc bing céi giong choi tai dic biét cia minh ma
ong thuang ép tir cuéng hong trong nhiing dip thé nay. Du thay phép ¢ gang dén may, hon
ma van khoéng ¢ dau hiéu da roi khoi ngudi bénh, va H6 phap khdng thé nhap vao co

d6ng® dugc. Ban bé va nguoi than cua ngudi bénh tap trung ¢ phong ngoai cau nguyén,

6 Myc dich cua thay tu la chuyén hdn ma tir ngudi bi nhap sang c6 ddng, thuong la nhitng cd géi tré, va bit hdn ma
tu n6i. Ong ta sé niém rat nhiéu cau than cha dé c6é dong bi ché ngu bai HO phap cua Phat gido. Khi dng ta thanh



déu cho rang that khdng may man. Sau khi thay phap niém than cht khoang mot gio®?, éng
ta mét lir. “Ho6 phéap ching c6 dong tinh gi ca”, 6ng ndi voi cd dong, “Co di ra ngoai di”.
Sau d6, ong cam lay gay cua minh rdi néi, “Oi, sao ching linh thé nay!” Ong dit tay 1én

tran ngap dai roi dyua lung vao mot cai cot ngu trua.

That 14 that vong khi ngudi nha caa mot dng quan chd bd nhiém lai khdng nhan
duoc Iénh bd nhiém dip nay. Nghe tin 6ng nha minh thing chtc, nhiéu nguoi tu tap lai nha
6ng 4y, co ca nhirng ngudi hau ngay trudc bay gid da dén 1am & noi khac hoic chuyén dén
tinh xa nao d6. Gio day bon ho déu ham hé dén thap ting chu cii di 18 tai cac dén tho va
chua chién. Xe cua bon ho dang dau trong san. Con trong nha 1a mot dam hon loan véi
nhitng ké an hoi dang dn uéng phu phé. Ho chd doi nhung dén rang sang ngay cudi cing
dot nham chitc van khong c6 ai dén gb cong nha. Bon ngudi trong nha bt dau cang thang,

vénh tai nghe ngong.

Cung ltc d6 ho nghe tiéng cua nhitng ngudi duoc ctr di tién tram va nghi rang cac
quan to dang rdi Hoang cung. Nhitng tén hau duoc cir &én Hoang cung nghe ngong tin tirc
tir tbi hom trude da phai dang chd rét run ca dém bay gio lai that théu tré vé. Nhimg nguoi
hau can than tin nhiéu nam cta 6ng quan ndn ndng hoi két qua da danh, con nhitng nguoi
hau cii ciing ling xdng: “Néi cho chiing t6i hay di 6ng nha ta duoc bd nhiém & dau vay?”.
May tén hau xi xam: “That ra, 6ng nha ta |a tinh truéng cia tinh nao d6”. Moi nguoi déu
dang chd mong nhan dugc tin bd nhiém mai cua 6ng cha va déu bi that vong trude su that
bai nay. Ngay hdm sau, bon nguoi tu tap trong nha bat dau tan di hét. Nhung nhitng nguoi
hau gia thi khéng dé bo di. Ho di quanh cin nha, bAm dét ngon tay doan rang su bo nhiém

s& tiép tuc vao nim t6i. Tinh canh ndy that cam dong va budn ba 1am sao!

Ban gui cho nguoi ban mot bai waka hay. That 14 that vong khi khong nhan duoc

tho dap lai. Néu 1a tho tinh, ngudi ban it ra ciing phai tra i lai 12 ho rat cam dong khi nhan

cong, cb dong & run 1én, hét 1én va rang dong toan than, hanh xir nhw bi thdi mién. Hon ma s& néi chuyén thong qua
miéng cd dong. Giai doan cudi cung la dua hon ma ra khoi nguoi 6 dong.
51 Mot gio ngay xua khoang chiing 2 tieng



duoc tho, hay mot tin nhin gi khac dai y nhu thé, néu khdng ho s& gay ra su that vong néo

g

n

Mot ngudi song trong mot gia dinh ning dong va hop thoi nhan duoc mot bai tho
tir mot ngudi 16n tudi lac hau va khong thuong 1am tho. Bai the di nhién ¢b 16 va chan ngit.
That 1a that vong!

Ban can mot cai quat that dep cho mot dip dac biét. Ban ¢ cong huéng dan cho
mot hoa si ma ban hoan toan tin twéng v& mot bic tranh trang tri phi hop cho céi quat. Bén
ngay nhan lai quat, ban bi séc khi nhin thay buc tranh cuc ky xau. Oi, that 1a mot canh

thuong budn tham!

Nguoi dua thu dwa qua dén gia dinh c6 em bé méi chao doi hay dén noi mot ngudi
chuan bi di xa. Anh ta s& rat that vong néu khéng nhan su thugng cong nao cal®? Chu nha
nén thudng cong cho ngudi dua thu di anh ta chi mang dén duoc ngoc hay méo chiy®,
Néu anh ta khéng trong mong gi ¢4, anh ta chic sé rt vui khi duoc thuong. Néu anh ta dén
véi vé mat ty dai, trong 1ong chac mam rang sé c6 mot phan thuong hau hi, hi vong cua

anh ta c6 thé sé tiéu tan va anh ta s& that vong kinh khiing.

Mot chang trai o ré nha vo nhung sau 5 nam can phong danh cho viéc sinh nd van

im lim nhu ngdy anh ta dén,

52'\VVao cac ngay thi 3, 5, 7 sau khi dira tré chao doi, theo phong tuc, 6ng ba va nhitng thanh vién khac cua gia dinh s&
gui qua la nhirng tdm ta dén cho dura tré. Qua ciing duoc ting cho ngudi sap di xa. Theo phong tuc, trudc day ban bé
clia ngudi ra di s& tién dua ho , ngay trude khi ngudi ra di quay got, ban bé s& quay diu ngua theo hudng di cua ban.
Sau nay, tuc nay dugc chuyén thanh viéc giri mot ngudi dua qua 13 thirc dn hay nhirng thir khac cho ngudi ra di.
Ngudi dua thu thuong duge thuong mot mon qua 1 vai, choang 1én vai cia anh ta. Sau nay, nhiéu mén thuang khéc
duoc dung.

8 Dugc ngoc: tiéng Nhat Ia kusudama, 12 mot qua bong duoc tét tir nhiéu loai co va boc xung quanh bang gidy va tui
vai, réi duoc trang tri bang 14 xuong bo va nhiing loai cay khac véi da 5 mau sic vao dip mong 5 thang 5. Chung duoc
treo 1&n cot, 1én rém dé bao vé moi ngudi trong nha khoi bénh tat va nhiing didu khong may. Chiing duoc treo nhu thé
cho dén L& hoi hoa ciic vao thang 9, thi dugc thay thé bang nhiing 14 ctic cho dén tan mong 5 thang 5 nam sau.

Mao chay: tiéng Nhat 1a uzuchi que dai 3 inch, c6 tua nhiéu mau sic duoc giri lam qua vao dip nam mai dé trir ta.
Chung duoc treo trén cot nha trong Hoang cung va trong nha céc quy toc vao dau tién cua thang Mio. Dugc ngoc va
méo chily déu c6 ngudn géc tir Trung Quéc.



M6t cip Vo chong gia co con da trudng thanh, con ¢ ca chau bo choi quanh nha
thé ma lai ban vé viéc “ngt ngay”. Nhitng dtra con thiy ho nhu thé thi dau long con nhitng
ngudi khéc thi that vong.5

Mua dai ding trong ngay cudi ciing cta nim.

Mot nguoi da an chay truong ca mot thoi gian dai nhung lai bé 16 chi mot ngay.
That 1a dang tiéc.

Mot chiéc thit lung tring trong thang 8%°.

Mot ngudi va em khdng con stra nira.

14. Nhirng diéu ding ghét

Ban dang voi phai di nhung ngudi khach thi ¢t huyén thuyén méi. Néu nguoi
khach d6 khong quan trong may, ban cé thé bo di bang céch bao, “Bira khéac noi tiép nhé”.
Nhung néu 1a ngudi khdch ma ban muén tiép dai bang I8 nghi thi tinh huéng nay that Ia
dang ghét.

Téc cua ban bi quet vao nghién muc dang mai. Ban ciing s& rat buc minh la 16i khi
da nho bi 13n vao trong muc 1am moi thi tréng that ban thiu.

Mot ngudi nga bénh bat ngo va ngudi ta di moi thay phap. Nhung 6ng ay lai khong
c6 nha va nguoi ta phai cho nguoi di tim 6ng vé. Sau khi nguoi nha bénh nhan cho rat lau,
cudi clng thay phap ciing dén. Ngudi nha bénh nhan the dai nhe nhdm, thinh 6ng niém
cht. Nhung ¢ 1& 6ng ta vira mgi 1am phép vai quéa nhiéu hon ma nén trong 6ng ta mét moi,
ngdi xudng khé nhoc roi bat dau cau nguyén vai mot giong ué oai. That 1a dang ghét!

M6t ngudi hét stc tam thuong lai ¢ thich néi thao thao vé moi dé tai nhu thé 1a
minh rat uyén béc.

Mot ngudi ditng tudi ngdi sudi am bén bép 10, cir dua ban tay trén bép roi lat qua

|4t lai. Khdng mot ngudi tré nao c6 thé nghi cach hanh xa nhu thé 1 hop thoi nhung nguoi

& Ting c6 dinh kién phé phan viéc ngu ngay. Dbi véi nguoi 16n tudi, hanh dong nay bj coi la thiéu dung dén va
khong dugc dep mat.
5 Pay 1a thang 14 cAy chuyén mau. Nguoi ta thudng deo that lung trang vao nhitng thang mua he.



gia lai hoan toan khdng cam thay xau ho. Téi da tirng nhin thdy mot vai nguoi gia gac chan
1én 16 sudi va cha nd trén mép 10 trong khi dang néi chuyén. C6 nhimg ngudi lan dau dén
tham nha ban lién dung quat phui bui trén chiéu roi ngdi 1én, khdng quén trai vat ao trudc
ra hay tham chi con gip né lai dudi géi cuia minh. C6 ngudi cho ring nhitng hanh vi nhu
thé chi c6 & nhirng ngudi c6 dia vi thip kém, nhung t6i dd quan sat va thay rang ca nhiing
ngudi €6 gido duc nhu mot vi thu lai hang ngii pham cua bo L& va mét cuu tinh trudng

Suruga déu ¢ hanh vi dang ghét nhu vay.

T6i ghét canh dan 6ng 6n a0 hét vao cdc cia minh, thoc tay vao miéng, so rau roi
rét ruou cho nhitng nguoi ngdi bén ma la 16i: “Udng nita di chi! Can ly”. Ho run Ién, lic
lu dau, nhan nhé mat may roi khoa chan mia tay nhu con nit dang hét vay, “Chung ta dén
tham tinh trudng nao”. Toi di chiing kién nhidu ngudi ¢ gido dyc hanh xir nhu thé va toi
thay that 1a kho chiu.

Ghen ti véi nguoi khac, ludn miéng trach ctr ngudi khac; néi xau ngudi khac; to
mo vé nhiing chuyén tao lao roi byc minh xi va ngudi ta vi khdng ndi cho minh hay; hay
cb tim cach dé biét mot chat sy that roi ké véi moi nguoi nhu thé da biét rd ngon nganh.

That 1a dang ghét!
Mot dira tré khoc ré I1én khi ban dang sip dugc nghe mét tin thi vi.
Mot by qua bu quanh va kéu inh 6i.

Mot ngudi hdm mo bi mat dén tham, nhung con ché da phat hién ra va sia vang.
Anh ta cam thay mudn giét con cho.

Mot ké ngd ngan mai ban dén ngi dém tai mot noi chang tién nghi réi lin ra ngay

Mot quy ong dén tham mot ngudi mot cach bi mat. Du doi mot cai mii gd cao®®
nhung ong ta lai mudn khéng ai nhin thdy minh ca. That ra, 6ng ta rat dé gay chd y, tham

chi khi céi mil 6ng ta con dé n6 va vao vat gi d6 danh sap maot tiéng. That dang ghét! Ong

6 Eboshi (mil g cao): mii gd son den dwoc doi trén dinh dau, duoc gitr chit bing day vai mau hoa ca thit ¢ dudi
cam; hai cai du6i dai mau den dinh tir lung ctia chiéc mit xudng.



ta lai gay phién phuc khi vén tim rém lyo® treo & 16i vao can phong, 1am cho né roi xung
véi tiéng kéu lach cach. Néu né 1a loai rém c6 vién tre®® thi moi thir da té hon vi loai rém
nady ning hon sé& phat ra am thanh to hon khi roi xudng. Thé ma 6ng ta chang biét xin 13i
vi hanh d6ng bat can nay. Ngay ca véi mot tim rém c6 vién tre, néu 6ng ta vén Ién nhe
nhang rdi di vao hay budc ra khoi cin phong thi ciing ching gay nén tiéng dong nao ca.
Ciing nhu thé vai nhitng cénh cira trwot. Néu mot ngudi hanh dong thd 16 thi ngay ca cia
gidy ciing bi cong va phat ra tiéng khi ma; nhung néu anh ta biét nang canh ctra mét chat

khi day no, thi s& chang c6 tiéng dong nao ca.

Mot nguoi vao giuong, thiu thiu nga thi mot con miii bay tai kéu o o. Nguoi nay
c6 thé cam nhan ca gid tao ra boi canh con miii du né rat nho. Hoan canh nay that 1a dang

ghét.

Mot ¢d xe di tao ra nhung tiéng kéu cot ket. That la phién khi nghi rang hanh
khach khdng hé dé y toi didu nay. Néu toi di trén mot chiée xe 6 nhirng 4m thanh do, toi
khong chi ghét am thanh d6 ma con ghét ca chii nhan caa chiéc xe nira.

Ké cb chen vao cau chuyén cua nguoi khac dé chiing to rang minh 1a ngudi théng
minh nhat. Loai ngudi ndy that dang ghét, bat ké 1a nguoi 16n hay tré con.

Ké cat ngang cau chuyén vé thoi xua ctia ngudi Khac roi chen vao mot vai chi tiét
ma anh ta tinh cd biét dugc véi ngu y rang cau chuyén ctia nguoi kia khéng chinh xac. That
l& mot hanh vi dang khinh bi!

Mot con chudt chay cing khap moi noi that 1a dang ghét.

Tré con toi nha ban duge doi xu tir té va cho do choi. Thé 1a bon tré dan quen hoi
réi dén thudng xuyén hon, chay vao nha tu tién Idy moi thtr 1lam d6 choi. That la phién

phuc!

67 Rém lyo: mot loai rém say tho rap dugc san xuat ¢ tinh lyo trén ving bién noi dia.
58 Rém dau: mot loai rém thanh nha hon c6 phan trén cung va cac duong bién dugc trang tri bang nhitng manh vai.
NOo ciling ¢6 ca nhitng manh tre vién quanh duong bién; vi thé nang hon so vai loai rém thong thudng.



T6i rat ghét nhimg nguoi khéng thich tiép khach du 12 & nha hay & cong duong,
roi gia vo ngu. Nhung khi mot ngudi hau vao va danh thirc day thi lai néi, “Budn ngu thé

coal”.

Mot ngudi méi dén mudn choi trdi hon cac thanh vién khéc, véi vé hiéu biét, anh

ta bit dau dat luat 18 va khuyén nhi moi nguoi. That 1a dang ghét.

Mot nguoi dan 6ng khong thdi ca ngoi ngudi phu nit ma anh ta da timg quen. Diéu
nay that phién ha, ngay ca khi n6 1a chuyén cua quéa khtr. Con phién ha hon nita khi anh ta
van khong théi nhin ngdm ngudi phu nit! (Tuy nhién thinh thoang t6i thdy khéng phai moi

thir déu dang ngan nhu thé)

Mot ngudi doc cau than chi sau khi hit hoi. That ra tdi ghét nhitng ai hat hoi, trir

chu nha.

T6i rat ghét bo chét. Khi ching bo trong 40 quan ai d6, chung cir nhu thé s& lat

tung ca 4o quan lén.
Tiéng cho tru thanh nhitng trang dai 1a diém g& va that dang ghét.
T6i khong thé chiu dugc nhitng nguoi di ra ngoai ma khong khép cira.

Chéng cua nhitng v( em that 1a dang ghét! Néu dira tré ma cac vi em phai giir 1a
con géi thi ciing khong dén ndi ndo, cac dng chong sé tranh xa. Nhung néu né 1 con trai
thi ho ci hanh xa nhu thé ho 1a cha vay. Khong bao gio dé dia tré ra khoi tam nhin cua
minh, ho ludn khiang khing s& 1am moi tha. Ho xem thuong nhirg nguoi hau khac trong
nha, va néu ai trach ming dwa tré, ho s& di mach véi chi. Du hanh dong dé hén nhu thé,
khong ai dam budc toi nhitng 6ng chdng, thé 1a ho lai nghénh ngang trong nha véi vé dic

y, tw cho minh 12 quan trong, rdi xép dat moi thu.

T6i ghét nhitng ai viét thu thiéu lich sy, thiéu su tén trong, di cho bang nhiing cau
khiém nhd hoic bang nhitng cum tir lich su cho nhitng ngudi khong déang duoc ton trong.
Con néu 14 thu giri cho ngudi ndy lai d& nham dia chi cua nguoi khac thi cang dang ghét

hon ntra.



Hau hét moi nguoi déu rat vé tinh, khdng chi trong thu tir ma trong ca cac cudc
noi chuyén tryuc tiép. Toi rat buc khi nhin thdy moi ngudi cu xir thiéu ding muc khi néi
chuyén voi ngudi khac. That 1a ngan ngam khi nghe mot nguoi ngu ngde nao do bo sot
kinh ngit khi goi mot ngudi dang ton kinh, ciing nhu khi nhitng ngudi hau khdng st dung
|61 noi ton Kinh khi ndi chuyén vai chi. Nhung ciing that 1a dang ghét khi nhirng nguoi chu
nay goi ngudi hau lai ding nhitng cAu nhu “Anh that 12 tot khi lam dugc nhu thé, nhu thé”
hay “Anh that 13 t6t khi d nhé dén”. Ciing c6 nhitng ngudi chu chi don gian yéu cau ngudi

hau nhu thé nay: “T6i nghi 14 phai lam nhu thé nay”.

Thinh thoang, mot ngudi hau nhu khong biét lich thiép 1a gi lai ¢ ndi nhiing 10i
trang nhd dé tao an tuong t6t, nhung anh ta chi 1am cho moi su thém 16 bich. Anh ta tin
rang nhiing ngdn ngit hay ho d6 sé rat hop voi hoan canh, nhung khi moi sy di qua 16 thi

moi ngudi khdng thé nhin dugc cudi, chic chan da c6 gi d6 khong on.

That khong phai phép khi d& t&n mot vi quy toc triéu dinh, lai chi don thuan ghi
tén ma khong c6 nhiing danh xung thé hién sy ton kinh. Nhung nhitng 16i nay lai rat hiém
gap.

Néu ai d6 goi thi nit dang phuc vu 1 “phu nhan” hay “quy ba” thi ¢d 4y s& rat ngac

nhién, sung sudng roi cam thay ty hao.

Khi n6i chuyén vai cac quy toc va triéu than tré tudi cd pham ham cao, ta phai
lubn ludn (trir phi ¢6 Thién hoang & d6) nhic dén chic vy caa ho. Tinh co, t6i da rat soc
khi nghe nhitng nhan vat quan trong dung dai tir “t6i” khi n6i chuyén véi Thién hoang®®.
Nhitng 16i trong phép x4 giao nhu thé that sy rat dang trach, t6i khong hiéu sao moi ngudi

lai khong thé tranh.

Mot ngudi khong ¢ diém gi ndi bat thuong néi bang giong rat thuyét phuc va bo

dang thi ra vé lich 1am.

59 Luat 1€ quy dinh khi c6 Thién hoang va Hoang hau, moi nguoi phai dung tén thay vi dung cach xung ho & ngoi
tha 1. Néu Thién hoang khéng pé mat & do6 thi moi nguoi ty xung bang Chl:l‘C vu cua minh. Trong moi truong hoc,
dai tir nhan xung chi ca nhan déu dugc tranh va day duoc xem la nguyén tac quan trong trong ing Xir cung dinh.



Nghién muc c6 bé mat cting va lang dén ndi cuc myc co thé truot trén nd ma
khong lam d6 muc.

Nhitng thi nit mudn biét moi thir dang dién ra.

C6 khi ta ghét mot ai d6 ma khong vi 1y do gi dic biét, rdi sau d6 ngudi ndy maoi
lam nhirng diéu dang ghét.

Mot quy dng ngdi mot minh trong xe ngua xem dam rude hoac phong canh. Quy
ong d6 thudc loai ngudi ndo? DU cho dng ta khdng phai 1a mot ngudi cao quy nhat, thi 6ng
ta cling d3 1am cho nhiéu chang trai tré non nao mong udc dugc nhu thé. Nhung 6ng ta, du
ngdi mot minh cao sang (c6 thé nhin thay bong cia 6ng ta qua birc rém) nhung chi 1a mot

ké tu déc, luc nao ciing dé y dén ban than.

M6t ngudi tinh roi di lac binh minh, néi rang anh ta phai tim céi quat va giay cua
minh™. Anh ta n6i: “Ta nhé da dé chung dau day t6i hom qua ma”. Vi troi van con toi, anh
ta mO mam quanh phong, va dau vao ban ghé roi thét 1én, “Thiét 1a ky la! Chlng c6 thé ¢
dau duoc chr?”. Cudi cung anh ta ciing tim thay ching. Anh ta nhét gidy vao trong nguc
40 choang nghe sot soat, rdi anh ta mé cai quat ciing 6n a0 khdng kém. Chi téi lic nay, anh
ta ma&i di. That 1a cach hanh xu tho thién! “Ghét” 1a di noi giam di nhiéu roi.

Mot nguoi ra di lac nira dém, cd cot that chat day thing trén mii. Diéu nay cha can
thiét. Anh ta c6 thé d6i mii ma khong can budc day. Va tai sao anh ta lai phai ton thoi gian
chinh lai 40 khoac hay trang phuc di san? Liéu anh ta c6 thuc su nghi rang moi ngudi sé

nhin thiy anh ta vao Iic nira dém nay va binh luan vé trang phuc cua anh ta?

Nguoi tinh tuyét voi s& cu xir lich thiép vao budi binh minh ciing nhu bat cir hoan
canh nao. Chang chui ra khéi giwdng voi mot vé mit lo lang. Nguoi tinh cua chang giuc:
“Nhanh Ién anh. Troi bit dau sang roi. Chac anh khong mudn ai nhin thay anh ¢ day cht?”.
Chang thd dai suon suot nhu thé mubn noi ring dém qua ngan va that 1a dau dén khi phai

roi xa. Thuong thi chang sé khong kéo quan 1én ngay tic thi. Chang lai dén gan nguoi tinh

70 Nhitng t& gidy mau trang nhi cac quy 6ng mang theo trong tii 4o dé viét hodc ciing c6 thé dung nhu mot loai
khan.



va thi tham nhiing 161 chua n6i dém qua. Pén ca khi mic quan 4o, chang van con nan na,

gia vo nhu bi bugc chat boi khan quang.

Thudng thi chang s& nang tAm rém 18n va hai ngudi dirng canh nhau bén canh cia,
chang s& néi vai nang rang chang so ngay sap téi thé nao khi ho phai chia biét, rdi chang

ra di. Nang doi theo va gidy phut chia biét @6 sé & méi trong tdm tri nang.

That ra, phu nit gan b6 véi mot nguoi dan éng phu thudc phan 16n vao nhiing 1oi
diu dang cua anh ta khi roi di. Khi anh ta nhay khoi givong, héi ha budc lai thit lung, cudn
ng tay 4o khodc triéu phuc, khoac 4o choang hay 4o di sin, nhét voi nhitng tha tly than
vao nguc 4o choang va sau d6 budc khan choang bén ngoai mét cach dut khoac, thi phu ni

s& bat dau thay ghét anh ta.
21. Ngwoi thuyét phap phai c6 vé ngoai dé nhin

Mot nha thuyét phap phai ¢ vé ngoai dé nhin. Vi dé hiéu duoc nhiing dao 1y dang
gia cua 6ng 4y, ching ta phai cham chua nhin khi 6ng ay n6i; néu ching ta nhin ra chd khéc,
chiing ta s& quén nghe. Vi thé, mot nha thuyét phap xau cé thé 1a nguon can cua toi 16i. ..

T6i can phai ngung viét vé nhitng viéc nhu thé nay. Néu toi con du tré, toi s& gap
van rai khi dam viét nhitng 1i bang bo thé nay, nhung t6i doan nay cua cudc doi thi toi

ciing nén khiém nh& mét cht.

Nghe tiéng mot nha su kha kinh, nhiéu nguoi do x6 téi chua noi 6ng dang thuyét
phap, va phai chic rang minh 14 ngudi dén sém hon ca. Bon ho, rat ¢6 thé dang mang mot
ganh nang toi 151 trén ngudi va co I8 tét hon nén & chd khéc.

Ngay xua, nhitng nguoi thdi 1am chap su ¢ Tang nhan s¢ thi khong con di dau
dam ruéc hoang gia nita; tht ra, trong sudt nhitng nam vé huu ho rét it khi ra khoi nha, va
cling chang udc mong 16 mat khu vuc xung quanh Hoang cung. Moi thir dudng nhu da
thay d6i. Ngay nay, ho duoc biét dén vai tén goi “tang nhan ngii pham” va 1am moi cong

viéc trong quyén han.

DU vay, thoi gian thudng triu nang trén tay ho, nhat 1a khi ho nhé lai nhiing ngay

ban ron trong cdng viéc. Miac du nhing tang nhan ngii pham nay ludn giit riéng su that cho



minh, ho biét rang ho c6 du thoi gian ranh rdi. Nhitng ngudi nhu thé thuong dén chua dé
nghe nhitng nha su ndi tiéng thuyét phap, dan dan tré thanh thoi quen. Ta cd thé thiy ho ¢
d6 ca nhitng ngay hé néng nuc, mic nhirng 4o choang vai lanh, vai nhitng cai quan thung
mau tim nhat hay mau xam nga xanh. C6 khi ho gén thé kiéng ct™ trén cai mi son mai
den cuia minh. Thay vi thich & nha vao nhitng ngay xui xéo nay, ho rd rang tin ring chang
c6 chuyén gi xay dén véi ngudi da quyét tam di ra ngoai. Ho dén voi vang, ndi chuyén voi

nha su, nhin vao bén trong ¢ xe dang dau bén ngoai chiia, cam thay hai 1dng moi chuyén.

R6i hai quy dng lau ngay khong gap chay dén gap nhau trong mot ngdi chia, ca
hai déu rat ngac nhién. Ho ngoi xudng va noi chuyén véi nhau, gat dau, ké nhitng chuyén
vui, roi mé rong quat dé che mat khi cuoi to qua. Man mé nhitng chudi trang hat trang tri
rat dep, ho liéc quanh roi binh pham vai nhugc diém ciia mot chiéc xe ma ho vira dé y thay,
hay khen sy thanh nha cua chiéc khac. Ho n6i véi nhau vé nhiing budi 1€ ma ho di tham
du trong thoi gian gan day va so sanh kha niang cta cac nha su trong viéc giang Tam Bai

kinh hay trong 1 cting duong Kinh?2,

Sau khi phap su d4 yén vi trén buc dugc mot lat, mot chiée xe dung lai & bén ngoai
tu vién. Ngudi danh xe van do cong vu dep duong, nhitng ngudi bo hanh tranh ra. Ho l1a
nhitng quy 6ng thanh manh mic trang phuc di san hay triéu phuc tréng sang hon ca cénh
ctia con Ve sau, quan chiing, 40 choang 16t bang to song. Ho budc vao tu vién, theo sau la
nhitng nguoi hau, nhitng tin do, trong d6 c¢6 ca nhitg ngudi da & d6 tir khi budi I bat dau,
phai di ra dé nhuong chd cho ho. Céc cdng tir yén vi tai chan mét cay cot gan buc giang.
Nhu mong doi, bon ho biéu dién man lan trang hat va quy lay cau nguyén rat thuan thuc.
Vi phép su, bi thuyét phuc bai canh tugng nhitng nguoi méi dén, coi nhu d6 1a mét dip tét,

bén trd hét tai nghé thuyét giang mot bai phéap that an twong ma 6ng ta nghi s& tao nén danh

71 The kiéng ctr: mot the nho dugc 1am bang gé cay lidu, treo truéc nha vao nhitng ngay kiéng cir dé bao cho khéach
khtra. Néu chii nhan c6 viéc phai ra ngoai trong nhiing ngay nay, ho s& deo n6 1én mii doi dau (d6i véi nam gioi) va
tay 4o (voi nit gidi).

72 Tam bai Kinh: tam budi I trong d6 tam quyén Kinh Phap Hoa dugc giang giai. MGi ngay c6 2 thoi giang, mot vao
budi sdng va mot vao budi chiéu. Bai giang thuong dudi dang van dap, mot nha su hoi vé nhitng doan quan trong cua
kinh va ngwoif khac tra loi.

An téng Kinh: dé chi viéc chép kinh cing dudng cho mét ngudi, mot tw vién hoic cho ba ngdi Tam bao Phat, Phép,
Tang. Nhitng chit Han thuong duoc viét bang vang hay bac trén nhiing to gidy tring ning hoic gidy xanh dam. Sau
khi chép xong, Kinh s& duoc tring tuyén trong mét budi 18 cung duong dic biét.



tiéng cho minh trong x& hoi. Céc cdng tir tré sau khi yén vi va thdi dap dau lay trén san,
chang bao 1au di nghi dén viéc di ra ngoai ngay khi c6 thé. Hai nguoi trong bon ho nhin
trom nhitng chiéc xe ciia cac quy ba dau & bén ngoai, va ciing dé tudng twong ra ho dang
noi gi véi nhau. Ho nhan ra mot trong nhitng quy ba va tram trd vé duyén dang cua ba, roi
ho nhin sang mét ngudi la va néi véi nhau xem ngudi d6 co thé 13 ai. That 1a hap dan khi

nhin thiy nhitng chuyén nhu thé trong mét ty vién.

Thudng thi ta s& nghe nhitng 101 trao d6i Kiéu nhu: “C6 mot budi 18 nhu thé, nhu
thé & mét tu vién noi ho 1am 18 giang tam bai kinh.” “Phu nhan nay- no c6 mat khong?”

“Df nhién r6i. Sao ba ay co thé bo 15 co chr?” That 1a qué té néu ho ludn tra 161 nhu thé.

Ta c6 thé tuong tuong nhitg ngudi phu nix quy toc dén viéng chiia va nhin byc
giang cua phap su mdt cach dé dat . Ngay ca phu nit binh dan ciing nghe giang phap mat
cach nhiét thanh. Tuy nhién ngdy xua cac quy ba hau nhu khong bao gio di bo dén chua dé
nghe thuyét phap. Trong nhitng dip viéng chua it 6i ma ho ¢ ging di, ho ludn mac nhiing
bo do trang nha duwoc may danh riéng cho cac cudc hanh huwong dén than xa va chiia chién.
Néu nguoi thoi xura ma sdng dugc dén bay gio dé nhin thuc trang dao dtc trong cha chién

hién nay, ho s& néi vé phu nit ngay nay nhu thé nao nhi!

44. Nhirng thir khéng thé so sanh

Mula h¢ va mua dong. Ngay va dém. Mua va nang. Tudi tré va tudi gia. Tiéng cudi
va con gian. Pen va trang. Cay cham nho va cay rdy thom to. Mua va suong mu.

Khi ban hét yéu ai d6, ban cam thay riang anh ta da tré thanh mét nguoi khac, trong
khi anh ta van chinh la anh ta.

Trong mot khu vuon ddy cay thuong xanh, bay qua dang nga. Ntra dém, bdng
nhitng con qua trén mot cai cay dot nhién thic gic roi hoang hot vd canh. Tiéng dong caa
chiing truyén dén cac cay khéc, chang may chéc toan b chim choc déu giat minh tinh giac

va kéu thang thét. That 1a khac véi nhitng con qua nay ban ngay!

45. Gap nguoi yéu



Giap ngudi yéu vao mua hé 1 thich hop nhat. Dém mua hé ngan, binh minh thuong
16 dang trude khi kip chop mét. Nhitng tAim rém che duoc cubn Ién, ta c6 thé nam dai nhin
ra vuon tan huéng mot budi sang trong lanh. Va nhu thé con c6 thoi gian dé au yém nhau
thém chéc 14t truée khi nguoi tinh phai di. Hai ngudi dang thi tham tro chuyén khi bng
dung c6 mot tiéng dong nho vong t6i. Ho giat minh tudng minh di bi nhin thiy, nhung rét

cudc do chi la tiéng kéu cua con qua trong vuon.

Vao mua dong, troi rat lanh, ta cudn trong chin 4m nghe 1o thi thi ciia nguoi tinh.
That 12 tuyét néu nghe tiéng chuéng chiia bong bong vong lai, ¢t nhw 1a tiéng vong tir mot
cai giéng sau. Nhiing tiéng chim dau tién cua ngay that la va nhu bi nghén lai vi mo cua
chding van con gidu dudi canh. Réi sau d6 1an luot tirng con cét tiéng hét. That 1a thoai mai

khi nam nhu thé va ling nghe tiéng hot cang lac cang rd hon!

47. Nhirng diéu hiém gip

Con ré duoc bd vo khen ngoi; ¢d dau tré duoc me chong thuong yéu.

Cai nhip bac nhé tdc tot.

Ngudi hau khéng néi xau chu.

M6t nguoi hodn hao ca vé tri tué va than thé, ngudi khong cé mét vap nga nao
trong cudc doi.

Nhitng nguoi séng voi nhau ma van cu xir véi nhau bang sy ton trong. Tuy nhién
hau hét nhitng nguoi nay sé ¢o giau di diém yéu cua minh, va ho thuong that bai.

Mot ngudi tranh 1am lem muc trén quyén vé dang chép truyén, tho... Néu d6 1a
quyén v tot, ngudi d6 cang cd gang hét sirc dé khdng 1am vay muc, nhung dudng nhu
chang bao gio thanh cong ca.

Con ngudi, bat ké 1a nam nit hay tu si déu rat kho giit tinh ban tét téi cudi doi cho
du dd thé udc vé mot tinh ban vinh ctu.

Nguoi hau hai long véi chua.



Mot nguoi giri mot it vai dén cho tho hd vai va khi nhan lai thay ching dep dén

ndi phai kéu Ién than phuc.
63. Nhirng diéu lam lang tang

Khi dang tiép khach, ban nghe nhirng ngudi hdu & phong sau dang trd chuyén bi
mat. That 1a bdi réi khong biét liéu khach c6 nghe thiy khong. Nhung lam sao dé ngin

ching lai day?

Nguoi yéu cua ban say bi ti va bat dau huy@n thuyén nhirng chuyén tham kin ma

moi ngudi cd thé nghe thay.

Néi sau lung mot ngudi ma khong biét rang anh ta c6 thé nghe duoc. That 1 boi

ri ngay ca khi d6 1a nguoi hau hay ai d6 khong quan trong.

Nghe ngudi hau dua gion. Piéu nay s& phién phic hon khi ban dang trén duong
di va phai nghi lai trong mot phong tro rat nho hoac ¢ nha va nghe tiéng ngudi hau ¢ phong

bén canh.

Cha me nghi rang dtra con xau xi cua ho that dang yéu va cung chiéu nd, gia giong
lap lai nhitng gi O vira noi.

Ngudi vo hoc 1am bo khoe khoang tén tudi voi ngudi ¢6 hoc.

Mot nguoi doc tho caa minh (khong phai 1a tho hay) va ké véi moi ngudi ching

da duoc khen ngoi nhu thé ndo- that 12 béi réi.

Tinh giic giita dém, mot nguoi trd chuyén véi ngudi ban nam bén canh, nhung

ngudi d6 duong nhu van con dang ngu tiép.

Mot ngudi choi dan tam thap luc nghiép du khong dé ¥ viéc so day dan trudc mat

nhac cong tai ba.
Ngudi con ré lau ngay khong dén tham vo gap phai bd vo ¢ chon dong nguoi.

66. Pém trang troi quang dang



Mot dém trang sang rd sau méng muoi thang Tam. Hoang hau ngdi bén hién cung
dién nghe Ukon no Naishi thoi séo. C4c nit quan khac déu ngdi véi nhau, ndi chuyén, cudi

duia; con toi thi ngdi mot minh, ta dau vao hang cot giira nha chinh va hang hién.

“Sao im ling thé?”, hoang hau hoi, “Néi gi di chtr. Em ma khéng néi thi that 1a

budn day”.
“Than dang cham chi ngim tring thu”, t6i dap

“A, ra vay”, hoang hiu néi, “Do chinh 14 nhitng gi em can phai n6i diy”.



67. Truwoc Hoang hau

Mot hém, ¢6 nhiéu tridu than va cac quy toc tré dén yét kién Hoang hau, t6i dang
ngdi twa dau vao mot cdy cot, ndi chuyén véi céc nit quan khac. Hoang hau bong dung hoi
t6i: “Ta nén thich nguoi hay 1a khong?”, ba héi, “Nguoi s& 1am gi néu nguoi khong phai 1a
ngudi dau tién trong tim ta?”

R6 rang Hoang hau dang nghi dén mot doan dbi thoai gan day khi toi néi véi ba
ring, “Néu t6i khong 14 ngudi dau tién nguoi ta thich thi t6i s& khdng yéu ngay ca khi toi
s& bi ghét va di xir té. Puogc yéu lan hai hay lan ba thi tha chét con hon. Téi phai 1 nguoi
dau tién”. Nghe vay, mot nguoi noi: “Chung ta c6 luat nhat thira™ ¢ day né!”, réi moi nguoi
pha 1én cuoi.

Bay gid Hoang hau dua cho toi cay bat va mot it gidy. T6i viét nhitng dong sau va
gui cho ba: “Puoc ngdi vao pham thap nhat trong cau pham lién hoa ciing da 1am than vui
long rdi”7™

“Puoc r6i, duoc roéi”, Hoang hau ndi, “Co vé nhu nguoi di danh mat trai tim roi.
Nhu thé khong duogc. Ta thich nguoi suy nghi nhu trude hon”.

“Thai d caa than con tly thudc vao nguoi dat cau hoi nira”, toi dap.

“Nhu thé cang té hon”, ba néi, “Nguoi phai ¢b ging dé tré thanh ngudi dau tién
duoc thich ngay ca véi nhitng ngudi quan trong nhat.”

69. Mt lan trong miia mwa dam

73 Poan nay ngu Y kinh Di¢u Phép Lién Hoa: “Khéng c6 gi ngoai qua vi Nhat thira, khong c6 2, ciing khong c6 ba”.
Kinh Phép Hoa con dugc biét dén Ia kinh nham dua dén cau canh Nhét thira, Phat qua.

74 Theo quan niém cua Tinh d6 tong, ¢di Tay phuong tinh d6 cua duc Phat A Di Pa c6 ciru pham lién hoa. Mot nguoi
sau khi chét dugc thac sinh vé ¢6i 4y hay khong va phdm vi nhu thé nao I1a phu thudc vao doi sdng hién tai. Sei
Shonagon muon quan niém nay dé am chi néu dwoc hoang hau yéu mén thi du chi dugc yéu mén it nhit thi ba ciing
vui long.



Mot lan trong miia mua dam, tang nhan dau caa bo 18 Nobutsune dén cung Hoang
hau dang thu cua Thién hoang. Mot tim dém duoc dua dén cho ong ta nhung 6ng dit no

xa ra hon so v6i cach 6ng thuong lam rdi ngdi xudng san’.
“Ong nghi tim dém 1a dé cho ai vay?”, t6i hoi ong ta.

“Néu tdi ngdi 1&n tAm dém sau khi ¢ ngoai mua vao”, 6ng ta cudi dap, “tim dém

s& bi do va dinh day ddu chan cua t6i”
“Thé a?”, t6i noi, “Co phai 6ng nghi rang tim dém 14 dé lau sach chan dng khong?™®

“Chang c6 gi 1a nhu thé ca”, Nobutsune dap, “Néu t6i khong noi dén dau chan thi

cd cling chang nghi dén tro choi chir nay”.

R6i dng ta lam ra vé chinh 6ng ta, chir khdng phai t6i, 13 ngudi nghi ra tro dua nay.
Ban dau t6i con thay hoi budn cudi, nhung mat 1at sau toi khéng thé chiu noi cai vé ong ta
tu ca ngoi minh qué 16 nita, t6i quay sang Hoang hau ké cau chuyén sau day: “Nhiéu nim
trude, trong cung dién cua Hoang hau vi dai”’ ¢ mot thi nir tén 1a Enutagi, mac do pham
vi thap kém nhung lai v6 cling noi tiéng. Fujiwara no Tokikara (chét khi dang 1a tinh truong
xt Mino) luc bay gio 1a mot tang nhan. Mot ngay no, ong dén phong noi cé nhiéu thi ni
pham vi thap roi noi, <O, day 1a Enutagi ndi tiéng! Sao cd lai khdng giéng nhu tén c6?78”.
“Co chir”, o ta dap, “nhung con phu thudc vao thoi tiét nira.”®” Moi ngudi, ké ca céc quy
toC cao cap va cac tang nhan déu thay Enutagi that thd vi, boi vi ngay ca khi mot cai bay
da dat sin cho cd, ¢d van ludn biét cach thoat ra mot cach théng minh. Nhiing cau chuyén

vé ¢6 chic han Ia su that. Chiing duoc chép lai 1au roi ma chang c6 gi thay doi”.

75 Khi Nobutsune dang mét birc thu hoang gia, ong ta thudng quy gdi trén san bén canh tim dém hon 14 ngdi thoai
méi 1én d6 dé thé hién long ton kinh Hoang hau.

76 Sei Shonagon choi chit, senzoku 1a &m doc cua hai tir cai dém va chui sach chan.

77 Hoang hau vi dai la Fujiwara no Yasuko, vo cia Thién hoang Murakami. Ba ¢6 anh huong 16n dén lich sir thoi
Heian, 1a Hoang théi hau cac triéu Thién hoang Reizei va Thién hoang Enyuu. Sy kién ma Sei ké ¢ day c6 18 da xay
ra 30 nam vé trudc.

8 Enutagi ¢6 nghia 1a b non mua cta cho.

79 Tokihara c6 nghia 1a phu thugc vao thoi tiét.



“Vang, nhung chinh 1a Tokikara goi y cho ¢6 ta®.”, Nobutsune noi, “Toi c6 thé

lam mot bai tho thay ca bang tiéng Han va tiéng Nhat vai bat ky cha dé nao c6 dwa ra”.

“That khong?”, t6i dap, “O duoc day, tdi s& ra cho 6ng mot dé tai va ong lam on

lam mot bai tho bang tiéng Nhat”.

“Tuyét”, Nobutsune déo, “Nhung sao chi ¢c6 mot dé tai nhi? Toi c6 thé 1am nhiéu

hon thé ma”.

Nghe 6ng ta khoac lac, Hoang hau dé nghi dé tu ba ra mot dé tai, méi nghe thé
Nobutsune d3 phai nhanh chdng rdt lui, 6ng ta bao “Khd than toi, that 1a dang so! Tt hon
toi nén di”.

“Ong 4y c6 ban tay that kinh khung”, mot nguoi binh luan khi 6ng ta da ra khoi
phong, “Du cho viét chir Han hay chit Nhat, két qua déu té nhu nhau. Moi ngudi thudng

cudi ong ta vi diéu nay. Do 1a 1y do vi sao 6ng ta phai chay trén”.

M6t hom, khi Nobutsune dang giit chirc quan ddc cua van phong nghé thuat hoang
gia, 6ng ta giri mot ban phéc thao huéng dan cach thuc hién mot cong trinh cho mot ngudi
tho thi cong. “Hay lam né theo kiéu nay”, ong ta viét thém vao bang tiéng Han. Tai tinh
co dugc biét dén mau gidy kia va do6 1a chir viét xau nhat ma toi ting thay. Bén canh ghi
chi cua 6ng ta, toi viét, “Néu dng thuc hién cong trinh theo kiéu nay, thi né sé& tro nén ky
la day”. T gidy duogc tim thay trén 16i di ctia cac tda nha trong hoang cung, va moi ngudi
nhin thdy né déu rat budn cudi, trir mot nguoi, di nhién roi 1a Nobutsune, nguoi rat tic gian

va sau do thu ghét toi.

71. Ngay cudi cing caa thang 2

8 Nobutsune mudn nhan manh ring 6ng ta 1a ngudi dua ¥ twong senzoku dén cho Sei cling nhu truong hop cua
Tokikara va Enutari vay, ca hai truong hop y tuong déu xuat phat tir dan 6ng.



Vao mot ngay gid 16n, troi u &m va cd it tuyét roi cudi thang 2, mot nguoi tir Cha
dién ty® dén Hic mon tim gap t6i. Ong ta téi dwa cho t6i mot to gidy va bao 1a cua Kinto,
quan thi than®? giri dén. Trén to gidy hop do viét rang:

Mgt khodnh khdc trong tim

T6i nghe mita xudn dén

Loi 18 cau tho rat thich hop véi tiét troi, viéc cua tdi 1a phai nghi ra hai cdu mo
dau. T6i hoi nguoi dua thu co nhitng quy 6ng ndo & do, éng ta lién doc tén ho ra. Toan la
nhitng quy dng khién toi rat hao hing 1am tho dap, chi tiéc 1a c6 ca Kinto trong sé d6 lam
cho t6i khong thé tra 16i bang mot cau tam thudng duoc. Toi thay co doc va udc chi co thé
dua cau tho cho Hoang hau xem va ban luan mét chat vé tinh thé nay, nhung toi biét ba
dang & chd Thién hoang.

Nguoi dua thu giuc t6i nhanh Ién va ti budc phai viét dai cau tra 1oi, toi nghi rat
cham dén do thay ghét chinh ban than minh. “Ta khong thé thé dugc”, t6i nghi roi run Ién
vi xtic dong, ha bt may cau sau:

Bong tuyét bay trong bau troi déng

Ngé& hoa ddo rung roi lat phat

T6i dua tho cho ngudi dua thu va hdi hop tu hoi Kinto va cac quy ong khac s& dén
nhan n6 nhu thé nao. Néu ho khong thich né thi tét hon téi dirng nghe tin gi ca, toi tham
nghi va van nong long che tin tic.

Thi ra ca Trung tudng Ta vé mdn phu (IGc by gid con giit chire Trung tudng Can
vé phit) ciing c¢6 mit khi thu toi toi. Sau do, ong ta ké véi tdi rang quan Tham nghi Toshikata
d3 binh luin thé nay: “Vé&i cau tra 1oi thé nay, cd ay ximg dang giir chire dién thi® trong

cung Thién hoang.”

81 Tonomo-zukasa (chu dién ty) 14 noi chiu trach nhiém quan ly dat dai trong hoang cung va cung @ng vat dung trong
cung nhu la than va cui

82 Jjjy (thi thu), mot chirc quan nhé hang ngii pham

8 Naishi no suke (dién thi): nir quan pham vi cao, dugc dic quyén phuc vu Thién hoang.



74. Nhitng thir khong thé vé lai
Hoa cdm chuéng, hoa anh dao, hoa hong vang. Nhan vat rat dep trong truyén ké.
75. Nhirng thir c6 thé vé lai

Cay thong. Canh dong mua thu. Xom nai va con dudng. Hac va nai. Canh mua

déng rat lanh, canh mua he rat nong.



76. Trong con mua dam thang 5

Trong subt mua mua dam thang 5, hd nudc trong céc dinh thy ludn 1am téi xuc
dong. Giita nhitng bui cdy xuwong bd, yén mach um tum, ta cé thé thdy mau xanh cia nudc,
va toan bo khu vuon dudng nhu ciing cing mau xanh dy. Ta & d6 ca ngay, ngim nhin bau

troi day may. That 1a xac dong!

T6i lubn cam thay thich tha va xtc dong & nhitng noi c6 hd nuée, khdng chi trong
mua dong (vi t6i thich nhin thiy nuéc d3 dong bang khi minh thac ddy) ma ca moi thoi
diém trong nim. Nhitng cai hd ma t6i thich nhat khéng phai Ia nhitng cai hd duoc xép dat
can than. Toi thich nhitng cai ho ty nhién vi nhu thé tréng ching hoang d va ngap tran cé
dai. Ta c6 thé nhin thiy virng sang cua tring trong lan nuéc trong xanh caa hd vao nhiing

dém trang sang. O dau va bao gio t6i cling déu ludn xtc dong trudc anh trang.
79. Nhirng diéu dang xau ho

M6t thang an trém mo vao mot nha no va dang nap & mot goc tét nao dé dé quan
sat moi thir dang dién ra. Mot thang khac vao trong phong téi d6 an trom do dé do truot
VAo tay 40 cua thang an trom. Thang an trom chan han thay thich tha khi thay c6 ké khéac

gidng minh.

Céc nha su thudng bi nguong trong budi truc dém®, nhét 1a néu ho 1a ngudi tinh
ngt. Vi ho cd thé nghe thay cac nir quan tré ban tan vé ngudi khéc, xi va, trat moi ndi buc
doc 1én nguoi Khac. Cac nha su dang nam trong phong bén canh thi cam thay ngai vi da
nghe hét moi chuyén. Mot nit quan 16n tudi cua Thién hoang gian di ray c4c nir quan tre,
bao ho khong duoc 6n a0 qua nhung ho chang thém dé y va lai tiép tuc néi xau mai dén

lic ngu ga ngu gat khéng y ti gi ca. Khi ho da ngu ca rdi, nha su van con thiy nguong.

Trai tim dan ong 1a mot thir dang xau h6. Khi anh ta & ciing mot ngudi phu nit ma

anh ta thiy chan, thay khong hai 16ng, anh ta khong hé té ra minh khong thich ¢ iy ma lai

8 Mot s nha sur phal lam nhiém vu trye dém ¢ Hoang cung va mot s6 noi dé ho ¢ thé cau nguyén ngay lap tirc kh|
¢6 truong hop dau ém hoic khan cip. Trong cung cua hoang hau Sadako, cén phong cua cac nha su truc dém nam
ngay canh phong cua Shonagon va cac tly nix khac. Vi kién tric nha theo kiéu Nhat, cac nha su kia s& d& dang nghe
thdy “nhitng diéu dang x4u hd” ma cac tiy nit tré ban tan.



lam cho ¢ 4y tin rang cd iy duoc coi trong. Té hon nita, Mot nguoi dan dng c6 tiéng 1a tot
va dang yéu ludn cu xir voi mot phu nit theo kiéu ma cd ay khdng thé nghi tinh cam cua
anh 1a gi khac ngoai sy thuong yéu. Thé nhung anh ta lai khong that 1ong véi ¢ ay khong
chi trong suy nghi ma con trong ca 161 néi. Anh ta di néi xau ¢d véi nhitng nguoi phu nit
khac nhu kiéu anh ta n6i xau nhirg ngudi phu nit khac véi ¢o. Nguoi phu nit kia, di nhién,
chang hé hay biét vé viéc minh dang bi ndi xau, va khi nghe anh ta binh pham nhirng nguoi
phu nit khac thi cang yén chi ring anh ta yéu minh nhat. Trong khi do, tén dan ong thi lai

rat ngac nhién véi nhitng gi ¢6 4y dang nghi. That 1a dang xau ho!

Mot ngudi phu nit tinh co gap lai nguoi yéu ma co da chia tay, chang viéc gi phai
xau hd néu anh ta khong dé ¥ dén minh. Néu anh chang kia trong chang may may budn ba
vi cudc chia tay gitta hai ngudi, con co thi lai rat buon, dau kho va khé khan, co s& hét stc
ngac nhién va tu hoi khong biét anh ta c6 trai tim loai gi vay. Vi thai do nhan tam rd rang
nhu thé, ngudi tinh phuy bac kia lai rat dé dang phé phan cach cu xtr cia nhitng nguoi dan

ong khéc.

That 1a xau hd khi mot ngudi dan éng quyén rit nhitng nit quan yéu dudi, 1am cho

ho mang thai roi bo roi ho ma khong thém doai hoai mot chut dén twong lai cua ho!
80. Nhitng thir da danh mat sirc manh caa minh
M6t con tau 16n cao va kho di trong mot nhanh séng khi thay triéu xuong
M6t nguoi phu nit céi mé toc gia, ngdi chai méi toc ngan con sot lai caa minh,
Mot cay c6 thu bi con gié manh thoi tréc gdc, nam phoi ré trén mat dat.
Dang diéu rat lui cua mot do vat sumo bi danh bai trong tran dau.
Mot nguoi cha quan trong chdt nao qud trach mot ngudi giup viéc.
Mot 6ng gia md mii ra dé 16 bui tc it 6i trén dau.
M6t nguoi phu nit gian chong vi chuyén khéng dau roi bo nha tim noi nao d6 lanh

di. C6 ta chac mam rang chong minh sé& chay di khap noi tim minh, nhung anh chéng lai



chang 1am gi ca ma con t6 ra vé ding dung nhin dén buc minh. Béi vi ¢ ta khong thé ¢

thém bén ngoai duoc nira nén danh nudt su ty kiéu ma tro ve.
84. T6i nhé mat budi sang trong lanh

T6i nhd mot budi sang thang 9 trong lanh sau mot dém mura. Mt troi ruc rd nhung
suong van roi tir nhirng bong cuc trong vuon. Trén hang rao tre va nhiing bo giau dan chéo,
t6i nhin thdy mang nhén giing day, nhiing chd to bi dut, ting giot mua treo 1én nhu mot

chudi ngoc tring. T6i rat xac dong va thich tha.

Khi troi nang hon, nhirng giot swong triu niang trén co ba 14 va cac bui cay khéac
dan tan di, nhitng cong co lay dong roi rung Ién trong gid. Sau nay, toi ké lai cho moi nguoi
nghe vé vé dep cuia ching. Piéu 1am t6i 4n twong nhat 1a khdng phai tit ca chung déu an

tuong.
89. Mét dém no, Yukinari, trweéng quan caa bién quan cuc dén

Mot dém no, Yukinari, trudng quan cta bién quan cuc dén Trung cung thic® néi
chuyén cho dén tan khuya.

“Ngay mai 1a ngay kiéng cir ddy”, ong néi khi budc ra cira, “T6i phai & lai trong
cung ca ngay mai nén phai vé trugc gio Saus®”.

Sang hém sau, mot nguoi dua thu dem dén 14 thir dugc viét trén gidy Koya, loai
ma céc chap sy hay dung trong biét dién cia Thién hoang. “Hom nay”, t6i doc, “tim ta tran
ngap Ky &c vé cudc gap go cia chung ta. Ta dd mong c6 thé & lai cho dén tan khi troi sang
ké cho c¢d nghe nhitng chuyén ngay xua, nhung tiéng ga gay budc t6i phai di...”. La thu
dai, duoc viét rat trang nha véi mong mudn tao nén an twong khac xa su that®”. Téi bén
viét thu hoi dap: “Tiéng ga ma ong di nghe vao dém khuya hom qua c6 phai la tiéng ga da

cttu Manh Thudng quan khong?’®8. Yukinari dap lai: “Tich truyén ké rang tiéng ga gay da

8 Chuukuushiki (Trung cung thiic): Vian phong chiu trach nhiém nhiing van dé lién quan dén Hoang hau.

8 2 gio sang

8 C6 vé nhu Yukinari mudn viét thu cho Shonagon nhu thé 1a ngudi tinh da qua dém véi ba.

8 Manh Thudng 14 quan dai phu nudc Tan, bi vua Tan nghi ngd nén da bo trén trong dém. Bén Ham Céc quan, cdng
thanh lai dong va chi mo khi troi sang, trong khi d6 quan linh dang dudi theo sau. Manh Thuong phai gia tiéng ga gay
dé danh Lira linh canh mé céng thanh. Shonagon nhic lai tich ndy &m chi rang tiéng ga ma Yukinari nhic t6i trong thu



mé cong Ham Céc , Manh Thudng quan vi thé chay thoét cing véi 3000 nguoi khac®.
Nhung chung ta lai bi chin bai mét cong thanh con xa hon nita- cong Osaka®”. Téi dap
lai bang bai tho sau:

C6 ké bi dbi lra

Bai tiéng ga swong sém

DPém van dai dang dic

L&i 1am 4y chang qua

Cong thanh Osaka

Noi nguoi yéu ho hen.
T6i con kém theo 1o nhan: “Tdi nghe nodi ngudi gac cong rat chi 1a hung dir”.
Yukinari dép lai bang bai tho sau:

Nghe thanh Osaka

Puoc ty do di qua

Chang can tiéng ga gay

Cong van ludn dén chao

Khéch I hanh rao budc
Su truéng Ryuuen rat an tuong vai cude trao doi thu tir nay. Ong ta ding 14 thu dau tién
lén Hoang hau; roi sau d6 dwa tat ca thu con lai.
Mot l4t sau, t6i gidp Yukinari, 6ng ta cudi va noi, “Ta 1ay lam tiéc 1a tho ta giri cho ¢d nhiéu
dén thé ma c6 chang tra loi bt thu cudi. Cac chip su déu da xem thu cua co”.
“Chac 6ng da d4nh gia cao t6i roi. Néu mot ngudi an twong véi mot 1a thu thi s& cam thay

xau ho néu khong cho ngudi khac xem né. Vi thé thu ciia dng, con nghéo nan lam, nén toi

chi Ia céi c& dé 6ng roi di, va ciing dong thoi nhan manh rang chuyén 6ng ta nghi 1a da qua dém véi Sei 1a didu gia
mao.

8 Pé ching to biét rat rd tich ma Shonagon nhic t6i, Yukinari bia thém chi tiét khdng c6 thuc. Sir ky chi ké chuyén
Manh Thudéng ¢6 3000 nhan khau trong thai ap cua minh, chir khong néi dén viée c6 3000 nguoi di theo 6ng trong
cudc chay tron nay.

% Cong Osaka: biéu trrong cua su kho khan trong cac cudc hen ho trai gai.



phai giau chiing can than va khdng cho ai xem ca. DU sao thi tinh ¥ caa ching ta ciing kha
cht nhi.”, ti déap

Yukinari cudi [6n, “C6 rd 1a ¢6 cach suy nghi khac nguoi truée khi ndi. Hau hét phuy nir s&
déu dap lai tdi theo kiéu, “Toi khong thich nhing l4 thu cua 6ng. Ching that 1a ndng can.”
“ Cam on vi 101 nhan xét nay”, toi dap.

“That 12 may khi ¢d giau nhitng birc thu cua t6i di. Toi s& rat budn va dau khé néu cé cho
ngudi khac xem. Xin 1am on gidu ching di tiép nhé.”

Khéng l4u sau do, toi gip trung tuéng Tsunafusa. “Co c6 biét Yukinari ca ngoi cd thé nao
khong?”, ong ta hoi, “Ong ta ké vai tdi vé cudc dbi thoai sau khi ¢d va 6ng Ay trao d6i thu

tir. That 1a thd vi khi nghe mét nguoi ca ngoi nguoi phu nir ma ho yéu.”

T6i rat vui vi su than thién caa 6ng nén dap, “Hém nay, ¢ hai chuyén 1am cho t6i vui, mét

1a duoc Yukinari ca tung, hai 1a duoc 12 mét trong s6 nhitng ngudi ma ong yéu mén”.
“That 13 la”, Tsunafusa noéi. “C6 ndi c&t nhu thé né 1a diéu gi mai mé lam day”.

97. Nhirng thir dem lai cam giéc sach sé

Ly dat. Chén kim loai méi.

Chiéu cdi.

Anh sang trong nudc khi ta d6 nude vao binh.

Ruong gbd moi.

98. Nhirng thir mang lai cam giac khong sach sé

O chuét.

Mot ngudi rira tay tré vao budi sang.

Nudc miii tring va dira tré chay miii long thong khi budc di.

Canh chira dau

Chim sé nho.



Nguoi khong tim 1au ngay du troi rat nong.

Tat ca nhitng quan 4o phai mau déu tao cho t6i cam giac khdng sach s&, nhat 1a

quan 4o c6 mau béng loang.
109. Nhikng thi tuy gin ma xa
Nhitng 18 hoi duoc té chire gan Hoang cung.

Quan h¢ gitra anh chi em va céc thanh vién khac trong mot gia dinh khong yéu

thuong nhau.
Con dudng ngoan nghéo dan dén than cung Kurama.
Ngay cudi cling cia thang chap va ngay dau tién ciia nam méi.
110. Nhitng thie tuy xa ma gan
Thé gi6i Tay phuong cuc lac.
Chuyén tau.
MA4i quan hé gitra nam gidi va phu ni.
112. Phu nir 6 mgt minh

Khi phu nir & mot minh, can nha sé cuc Ky cii nat, twong nha s€ bi tréc ra tung
mang, va néu nha c6 mot cai hd nuéc, chac chan nd s& day cac loai cay thiy sinh. Khu
vuon nhiéu ngai dang nhung bi ¢ dai moc day céc 16i di. Canh twong ndy lam cho cin nha

tréng hoang tan, sau tham.

T6i rat ghét nha ciia phu nit ma sach s& ngan nap sau khi co ta da hbi ha sap xép
moi thir cho gon gang, trong khi cira thi van dong chit.

115. Mot dém dwéi tricu dai tién dé Murakami

Mot dém dudi tridu dai Thién hoang Murakami, tuyét bit dau roi nang hat, anh
trang chiéu sang ngoi, Thién hoang sai x(ic mot it tuyét vun lai thanh dong trén mot cai dia

phang. M6t canh hoa dao dwgc cim & gitra. Thién hoang sai ngudi mang cai dia dén cho



Hyde, mét nir tang nhan®.. “Hay cho chiing ta nghe mot bai tho vé n6”, Thién hoang bao

Hyoe, “Nguoi sé cho ta nghe bai gi day?”

“Tuyét nguyét hoa thoi®2, ba dap, 1am Thién hoang thich thu. “Lam mot bai tho
dung hoan canh thi chang c6 gi kho ca, nhung tim ra duoc dong tho phu hop véi hoan canh

ma lai hay thi qua la kho”.

Vao mot ngay khac, khi ba Hyode dang thap tung Thién hoang Murakami, Thién
hoang bdng dirng lai mot 14t & phong cua cac quan chap sy, khong dang c6 ai trong d6 ca,
Thién hoang bao c6 khoi dang bay ra tir cai 1o sudi. “Cai gi thé? Pi xem thir” Thién hoang
bao ba Hyde. Ba budc vao kiém tra 16 sudi roi tré lai doc cho Thién hoang nghe mot bai

tho thu vi:
T6i nhin thay gi trong bién ca ménh mong
Trong 10 than ngon lira ruc hong?
Mot con éch chay den thiéu rui
M6t ngudi dan ba luét méi chéo hdi huong

That ra, mot con éch da nhay vao 10 la va bi thiéu chay.

91 Onna kurddo (niz tang nhan): mot chire nir quan pham vi thap lo nhirng viéc chung & triéu dinh.
92 Mot cau trong mot bai tho ctia Bach Lac Thién: “Cam thi tiru hitu giai phao nga/ Tuyét nguyét hoa thai toi trc
quan” Tam dich: Pan tho rugu ban réi ciing bo toi/ Luc tuyét nguyét hoa nhé chang nhat.



118. Gio

Cudng phong. Vao bubi binh minh, khi ta con nam trén givong, cac cira gd dd mo

va rém di dugc vén 1én, gié dot nhién thoi toc vao phong lam rat mat. That 14 thich tha.
Gi6 mua dong lanh.

Vao thang 3, mot con gid nhe, 4m w6t thdi vao ban dém cé thé lam long tdi lay

dong.

T6i cling xtc dong vaéi nhitng con giéo mat lanh kém theo mua vao thang 8, thang
9. Mua tat dir doi bén suon, con tdi thi thich thd ngdi nhin moi ngudi thay nhirng 4o khoac
16t ciing bang 4o don nhiéu 16p ma ho s& cat di sau nhitng con mua hé. Vao mua nay ho
mudn cé thém nhiéu &o 16t khi ma thoi tiét da trd nén rat nong nuc. Thay vi ho s& cai bo
bot vai 16p 4o khi thoi tiét bong dung thay doi, thi ho lai danh mac 4m hon so véi binh

thuong. That 12 budn cuoi.

V& cudi thang 9 dau thang 10, bau troi nhiéu may, mot con gid 16n 1am 14 vang roi
day mat dat, nhat 1a 14 anh ddo va 14 cay du. Canh twong nay goi cam giac buon. Vao thang

10 t6i thich nhitng khu vudn nhiéu cay coi.
120. Khi nhac

T6i thich tiéng séo. Tiéng séo cang hay hon khi nghe tir xa vang lai, ciing hay nhu

thé khi ban dau & rat gan roi sau d6 xa dan xa dan cho dén khi con rat nho.

Khong gi quyén rii bang mot chang trai ludn mang theo mot cay séo khi di ra ngoai
bang ngua hay di bo. Cho di chang cit séo & trong 4o choang va khdng ai nhin thay né ca,

ta van thich thi khi biét ring né c6 do.

Toi dac biét thich nghe sao thdi nhitng hoa &m gidng nhau. That 1 thich khi ban
nhin thiy cay sao duoc ngudi tinh dén thim dém qua dat canh gbi khi binh minh. Gio day,
chang cho mét ngudi dua tin téi 1ay cly sao va khi ban trao cdy sdo, nguoi dua tin goi lai

can than. Nhitng viéc nay gidng nhu 1a mot bire thu tao nha cho sang hom sau vay.



Nghe séo 13 dng trén xe ngua trong mot dém trang sang thi that 1a tuyét. N6 cong
kénh nén hoi bét tién khi thdi va khudn mit ngudi thdi phai phung 1én dén budn cudi!

Trong n6 khong thanh nhu 1a sdo binh thuong.

S&o doc c6 1a mét loai nhac cu c6 am thanh choi tai, trong nhitng con tring moa
thu, n6 gidng véi tiéng dé nhat. Am thanh caa né rat kinh khang, nhat 1a khi théi do, chang
ai mudn nghe né khi ¢ gan ca. Toi nhd mét trong nhitng 18 hoi dic biét & than x4 Kamo,
lic nhitng nhac cong chua dén yét kién Thién hoang, ta c6 thé nghe tiéng sdo cua ho sau
nhitng hang cay, rdi bong dung c6 tiéng séo doc ¢ xen vao, that 1a tuyét. Am thanh cua né
cang luc cang rit hon, cho dén khi tat ca cac nir quan, ngay ca ngudi chai toc can than nhat
van cam thiy toc minh dang dung dtng 1én. Sau d6, ddm rude dén trude Thién hoang, biéu
dién hoa tau giita dan day va cac loai so.

125. Qua soéng

Khi qua sbng trong mot dém trang sang, toi thich dugc nhin dong nudc tung Ién

thanh nhirng tinh thé lap lanh dudi chan ngua.
126. Nhirng thir nén to lén
Nha su. Trai cay. Nha ctra. Tai dung d6. Thoi myc cho nghién myc.

Mat dan ong. Mat dan 6ng ma nhé qua thi trong giéng dan ba. Nhung néu ching

to nhu cai chén thi trong rat dang so.
Lo than tron. Cay dao mua dong. Cay théng. Canh hoa hong vang.
Ngua va ca bo déu phai ln.
127. Nhirng thir nén ngin
Soi chi, khi mot nguoi dang voi may mot cai gi do.
Mot cai dén dung.
Maéi toc cua phu nit ting I6p thap can phai ngan va gon gang.

Loi ndi caa mot cd gai tré.



130. Hoang hau ¢ phwong 3

Khi Hoang hiu dang ngu ¢ phudng 3, trong cung giri dén ting ba mot chiée kiéu
toan hoa xuwong bd cho 1& hoi mdéng nam thang nim cing véi mot qua dugc ngoc. Ngudi
phu trach y phuc cing véi mot vai nit quan tré dang 1am nhitng qua duoc ngoc dic biét dé
dinh trén quan 4o cua cac cdng chia va cdng chiia nho®. Sau d6, nhiéu qua duoc ngoc xinh
xan khac duoc gui dén tir cac cung khac. Co ngudi con mang ca mot cai banh lda mi xanh
t6i; t6i lién gui dén cho Hoang hau cd dan kém mét to gidy mau xanh mong manh trén nip
hop, “Dén tir bén kia hang giau”®. Hoang hau xé mot to gidy va viét 1én nhitng van tho
tuyét voi:

Trong ngay hgi hé
Hai hoa bat buém
Chi con minh em
Ngé dén tréi tim ta
134. Thu tir 12 thir tAm thwong

Thu tir thi chang c6 gi méi la nhung lai rat hay. Khi mot ngudi dang & mot tinh xa
va ban dang lo ling cho nguoi ay thi nhan duoc thu ctia ngudi dy. Ban cam thay nhu thé
minh dang d6i dién véi nguoi dy vdy. Hon nita, thu tir ciing 13 mot phuong tién rat tot dé
bay to tinh cam cho di ban ¢6 nghi ring n6 khong duoc nhan. Néu khong cé thu trén doi
nay, ban s& budn lam sao! Khi ban lo ling viéc gi va mudn néi cho ai d6, ban sé& thay khuay
khoa rat nhiéu khi viét tit ca vao mot 1a thu! Ban cang vui hon nita khi nhan duoc hdi am.

Luc d6, 14 thu that sy nhu 13 thudc tién véi doi ban vay.
136. Nhirng thi roi tir trén troi xuéng

Tuyét. Mua da. Toi khong thich mua tuyét, nhung né duoc tron véi tuyét trang
tinh khiét thi rat dep.

Tuyét trong rat tha vi khi roi trén mai nha duoc lop bang vo cay bach.

93 Cong chlia Atsuyasu, lic nay 6 tudi.
% Pugc trich tir mot bai tho, c6 nghia 1a ctia nguoi & bén ngoai mang den.



Khi tuyét bat dau tan ra mot chut, hay ngay ca khi chi c6 mat it tuyét roi, tuyét lot
vao nhitng khe ho cua gach dé mai nha von bi den mot s6 chd tré thanh trang tinh, that 1a

séng dong.

T6i thich mua phun va mua d4 khi ching roi xudng méi nha bing da cudi. Toi

cling thich swong gia trén mot mai nha bang da cudi hoic trong vuon.
137. May

T6i thich may tring, may tia, may den, va ca nhitng ddm may kém theo mua khi
ching bi gi6 thoi. That 1a thich khi nhin thdy nhitmg dam may den dan chuyén sang tring
vao budi binh minh. Téi nghi chinh nhitng ddm mAay nay di duoc ta trong tho Trung Hoa

“Khtr tu triéu van vo mich xa”%.
That 1a xic dong khi nhin thay mot dai may mong vat ngang qua vang trang sang.
139. Mt ngay tuyét pha day mat dat

Mot hém, tuyét roi ning hat va phu day mat dat, téi nhin thay vai quy toc hang tu
va ngil pham déang vé thanh thoat va tré trung. Nhitng chiéc 4o triéu phuc nhiéu mau sic
dep d& cua ho dugc khoac bén ngoai trang phuc truc dém bi gap 1&n & dudi 4o 1am 16 nhitng
chiéc that lung da. Quan chiing mau do sim cua ho twong phan véi mau tuyét trang trong
rat dep. T6i cling nhin thdy 40 khoéc bén trong cua ho, c¢6 cai mau do tuoi, co cai duoc
nhudém mau hoa hong vang rat dep. Cac chang trai mg du ra, nhung vi troi gio 16n, tuyét
tat ngang suon ho nén ho phai ron rén cong ngudi khi bude. Mau trang lap lanh cua tuyét
phu Ién ca nhitng miii gidy da son mai hay nhirng d6i gudc ngan cua ho. That 13 mot canh

tuong dep de.

% Trong Bach thi vin tap cudn 12, bai Hoa phi hoa:

Hoa phi hoa, 16 phi 19

Da bén lai, thién minh khir

Lai nhu xuan méng ky da thoi

Khir ty tri€u van vé mich xa”

Tam dich: Khong phai hoa ciing ching phai swong/ Téi troi thi dén sang thi di/ Dén nhu gidc mong xuan miy do/ i
twa may mai chiang chén tim.



141. Sau ngay 22/9

Sau 22/9 vai ngay, t6i hanh huvong dén dén Hase va phai qua dém & mét noi rat

tam bo. T6i mét qua nén nam lan ra ngi.

Khi thire day IGc nira dém, anh tring rot qua ctra s6, chay tran trén dd ngu cua tat
ca moi nguoi trong phong. Anh sang bang bac cia trang 1am t6i xuc dong manh. Nguoi ta

thudng 1am tho vao nhimng lic nhu thé.
143. Cam giac bi ngudi khac ghét

Cam gié4c bj nguoi khac ghét 1a cam giac budn nhat trén thé gian nay. Khéng ai,
ké ca ngudi ngée, mudn minh bi nhu thé. G moi noi, du 1a Hoang cung hay ¢ nha trong

tinh cam gia dinh, lu6n ludn c6 mot s6 ngudi dugc thich va mot sé nguoi bi ghét.

Khong chi trong giéi quy toc, diéu nay thi khdng can phai ndi, ngay ca trong gidi
binh dan, nhiing dtra con dugc b me thuong yéu thudng co vé ngoai dé nhin va moi nguoi
thudng hay tram trd ching. Néu ching that sy 1a nhitng dtra tré dé mén thi cha me ching
yéu chung ciing 1a chuyén thuong tinh. Nhung néu nguoc lai thi sao? Nhiing dua tré do
khong c6 gi dic biét, thi ta chi cé thé giai thich sy tan tinh kia chi 1a xuat phat tir tinh thuong

cua cha me.

T6i nghi rang chang c6 gi thich tha hon viéc dugc moi ngudi tir cha me dén thay

va nhitng nguoi than yéu mén.
144, Tinh cam va cach cw xir ciia dan ong that ky la

Tinh cam va cach cu xir cua dan 6ng that ky la. Nhiéu lac, dan éng bo roi mot
ngudi phu nit dep dé cudi mot ¢d vo xau. Mot quy toc thuong hay vao hoang cung chac
chén s& chon duoc ngudi yéu 1a mot tiéu thu dep nhat xuat than tir gia dinh c6 dia vi cao.
Cho dii nang c6 thé ¢ dia vi cao qua dén ndi chang khéng dam hi vong cudi duoc nang lam

vo, nhung chang ciing nén moi mon vi nang cho dén chét, néu chang that sy yéu nang.



Ciing c6 trudng hop, dan dng bi hap dan boi mot cd gai ma chang ta chi dugc nghe
nhitng 161 khen tung, thé ma chang quyét tam 1am moi tha dé cudi nang cho bang duoc, du

hai nguoi chua tirng gap mat.

T6i khong thé hiéu 1am sao dan éng c6 thé yéu mot cd gai ma ngay ca phu nir nhin

cling thay Xau.

T6i nhg ¢6 mot phu nit vira xinh dep lai tot tinh va hon nita con viét chir rat dep.
Thé ma, khi nang giri mét bai tho dugc chép rat dep dén ngudi dan 6ng ma nang thich, anh
ta chi dap lai bang vai dong tra loi khach s&o ma chang thém dén tham nang. Nang khoc,
con anh ta thi 1anh dam va di dén tham nguoi phu nir khac. Moi nguoi, ké ca nhitng nguoi
chang lién can gi cling cam thay gian dir vi cach hanh xu ac doc nay, con gia dinh c6 gai

thi rat budn. Vay ma, ngudi dan 6ng kia van chang to ra hdi han mot chut nao.
145. Cam théng la dirc tinh tot dep nhat

Cam thong 1a duc tinh tét dep nhat. Diéu nay dic biét dung véi dan 6ng, nhung
cling can ca véi phu nit. Nhiing 10i néi cam thong, Kiéu nhu “That buon cho ban 1am sao!”
V6i ngudi giap didu khong may hay “Toi biét anh ay dang cam thay thé nao” vé mot nguoi
dan 6ng dang co chuyén budn buc, déu mang lai niém vui nhung chung ciing chi méi la
ngau nhién va hoi hot. Néu 1oi an ai duoc chuyén qua ngudi khac réi nhic lai véi nguoi
dang gap chuyén budn, thi hiéu qua con Ién hon ca khi néi truc tiép. Nguoi gap chuyén
budn s& khong bao gid quén 1ong tét nay va sé khac khoai tim cach bay to sy cam dong cua

minh.

Néu nguoi than ciia ban mudn dugc cam thdng, anh ta s& khong hai 10ng néu chi
nhan duoc sy ban on; nhung mot 1oi hoi tham than 4i tir nhitng ngudi it gia ddi s& 1am cho
anh ta vui. Nhitng chuyén nay nghe thi c6 vé don gian nhung that ra lai rat phién phuc.
Hinh nhu nhitng nguoi ¢6 cai dau nhay bén thong minh thi lai thuong khdng c6 mat tréi

tim nhan hau. Nhung t6i nghi ciing phai c6 vai ngudi vira thong minh vira tét bung.



146. Khi noi gian nguoi ta that 16 bich

That 13 15 bich khi nguoi ta néi gian vi c6 ai d6 n6i xau minh. Lam sao anh ta c6
thé qué gian don khi tin rang anh ta c6 thé tu do vach 13i cia ngudi khac trong khi nhitng
sai sot cua anh ta lai duoc bo qua trong im lang? Nhung khi anh ta nghe tin ring moi nguoi
d3 ban tan khong t6t vé minh thi anh ta lai cam thay bi xdc pham. Tdi thiy nhu thé that 1a

kho va.

Néu tdi that su than véi mot ngudi, toi thdy rang s& rat dau long khi no6i nhirng
diéu khong tét vé ngudi ay va khi co co hoi dé noi xau thi toi s& gitr yén lang. Trong nhitng
truong hop khac, toi s€ noi thoai mai nhitng gi t6i nghi va choc cho moi nguoi cuoi.

147. Nhitng dic diém ma téi dic biét thich

T6i ¢ thé run Ién vi thich thi véi cac nét dang yéu trén khuén mat mot nguoi.
Nhung véi tranh v& thi lai 1a chuyén khac. Néu tdi nhin chiing nhiéu qua, toi s& hét bi hap
dan. That ra, t6i chang bao gio nhin nhiéu nhitng birc tranh dep d& trén nhirng bic rém gan
chd ngoi hang ngay cua toi.

Nhitng khubn mit dep c6 gi d6 hap dan thyc sy. Mot vat nhu 13 cai binh hay cai
quat c6 thé xau vé mat téng thé, nhung chiing luén c¢6 mot phan dic biét khién nguoi ta
nhin va thich tha. Ta ciing c6 thé trong doi nhu thé & khubn mit nguoi; nhung hai 6i, chang
c6 gi dang ban véi mot khudbn mat xau ca.

149. C4c nir quan quay quan bén Hoang hau

H&m no, khi cac nir quan dang quiy quan bén Hoang hau, t6i tiép loi Hoang hau:
“Nhiéu Ilc thé giéi ndy pha rdi than dén do than chang con muén séng thém mét phat nao
nira, than chi muén bién mat ngay tirc khic. Nhung néu chi can nhan dugc mét vai to gidy
trang dep, loai giay Michinoku, hay gidy trang duoc trang tri dep mat, thi than sé& lap tuc
rii bé moi mudn phién nhu thé chdng nhé nhat Iim vay. Hay, néu than trai chiéc chiéu mau
xanh dugc dét dep ra va nhin nhitng dudng vién tring véi hoa van mau den séng dong cua
né thi than cam thay chang thé nao quay lung véi cudc doi nay duoc, va cudc séng tre nén

quy gia vo cung.”



“Boi thé ta dau can phai an ui em nhiéu dau”, Hoang hau cudi, néi, “Ta ty hoi cha
biét nguoi ma cr ddm dam nhin tring trén dinh Obasute thi nhu thé ndo nhi?”%
CAc nir quan ciing tréu toi. “C6 vira tim dugc mot 10i cau nguyeén ré tién ma thoat

khoi tai wong”, ho bao.

Mot thoi gian sau do, khi t6i dang ¢ nha va chim ngap trong nhirng au lo khac,
mot ngudi dua tin cua Hoang hau dem dén cho tdi 20 cuon gidy rat dep. “Hay nhanh quay
vé cung”, ba viét, “Ta gtri cho em nhitng thir ndy vi nhitng 161 em dé noéi véi ta ngay hom
d6. Chiing khong duoc tét Iim, ta e rang em s& khong dung chung dé chép Kinh V6 luong
tho”. T6i vo cung thich thu vi Hoang hau con nhg ca nhitng 161 ma toi dd quén bang roi.
Néu 1a mot ngudi binh thuong giri cho t6i mén qua nay thi t6i ciing da rat vui. Lam sao
khong hanh phuc vo cting khi mon qua lai 1a cia Hoang hau! Téi vui dén do khong thé tra

|61 theo nghi thirc ma lai giri cho Hoang hau bai tho sau:

Xin ta ngudi Ni than cho toi gidy

Tuoi t6i gio xing vai hac gia

“Nhé hoi Hoang hau cau nay nhé, “Than ¢ phai cho nhiéu nam khong?™”. Toi
thudng cho nguoi dua tin, mot thi nit Phong Ban mot cai 4o xanh khong cé 16t.

Sau d6, t6i lién dung chd gidy duoc ban viét lai nhitng suy nghi caa minh. Toi cam

thay vo cuing thich thi va moi phién muon déu tan bién mat.

Hai ngay sau, mot nguoi dua tin mic 40 do dem dén mot chiéc chiéu. “Cua ba
day”, anh ta n6i. Thi nit cua tdi ham ham hoi lai: “Anh 14 ai cha? That 1a khiém nha”.
Nhung anh ta chi dat chiéc chiéu xudng réi di thang. Toi bao thi nix hoi anh ta tir dau dén,

nhung anh ta dd mat hat. C6 mang dén cho t6i chiéc chiéu dep di thuong, duong vién trang

% Hoang hau mudén nhic dén bai tho trong Kokin Shuu

Chang thé nao an ui con tim

Pam dam ngim vang tring sang

Trén dinh Obasute ¢ Sarashina
Hoang hau ngu y rang Shénagon c6 thé ty diéu phuc ban than dé& dang, trai ngugc voi nha tho khong tu an i nén phai
dam dam nhin tring & Sarashina. C4c nir quan khéc bao ring phuong phép cua Sei dé didu phuc ndi budn that 1a qua
ré. Thong thuong, loi cau nguyén dé tranh khoi tai hoa thuong phai di kém vai nhitng mén qua dit tién cho cac nha
Su.



dep tuyét voi, loai chi dung cho nguoi ¢6 dia vi cao. Toi nghi chac chi c6 Hoang hau mai
guri n6 dén, nhung vi khong doan chic nén toi sai moi nguoi di tim nguoi dua tin. Moi
ngudi déu trong trang thai nghi hodc, nhung t6i khong nghi 1a chuyén c6 gi dang dé ban
tan bai vi khong tim thiy ngudi dua tin. Toi nghi néu anh ta dua chiéc chiéu dén 16n chd,
anh ta s& quay lai va ndi thé. Tai ciing mudn cho ai d6 dén cung Hoang hau dé tim hiéu
chan tuéng su viéc. Ri tdi chic rang su bi an kia it han phai co y do va chiéc chiéu chi c6
thé dugc gui téi tir Hoang hau. Suy nghi nay 1am t6i tran ngap niém vui. Sau hai ngay
khdng nghe tin tirc gi ca, tdi khdng con nghi ngo gi nixa, lién gai mot 14 thu ké moi chuyén
cho nit quan Sakyd. “C6 c6 nghe chut gi vé nhiing chuyén nay khong?”, toi hoi, “Xin hay

bi mat ké cho tdi nghe nhiing gi ¢ da nghe. Pung dé ai biét 13 toi da hoi co nhé”.

“Hoang hau thyc hién moi chuyén hoan toan bi mat”, Sakyo hoi dap, “Khi toi bao
cho c6 thi ngudi van chua ké cho ai ca”.

That 1a vui khi moi nghi ngd cua toi gior da rd rang, toi viét mot 14 thu, bao nguoi
dua tin dit trén lan can cung dién Hoang hau khi khong ai dé y. Nhung anh ta lai qua cing
thang nén da lam roi n6 xudng dudi bac thang.

153. Nguoi dan ong chi gap mot lan

Mot nguoi dan 6ng, sau khi qua dém cung vai t6i da guri cho t6i mot 1a thu bao
rang anh ta khong thay gi thi vi trong méi quan hé cia ching téi va khéng con gi mudn
noi véi t6i nira ca. Roi anh ta im ling vao ngay ké tiép. “Khi binh minh 16 dang”®’, khong
c6 14 thu ndo ca, tdi cam thay budn budn va nghi ring, “Um, anh ta dung nhu 13 anh ta d3
n6i.” Ngay hom sau troi mua rét to. Téi tan trua toi van khdng ¢ tin tic gi cua anh ta ca,
rd rang anh ta d3 quén t6i. Rdi dén tdi, khi t6i dang ngdi than tho bén hang hién, mot dua
tré xuat hién, tay cam du, tay cam 14 thu trao cho t6i. T6i md thu va doc voi va. “Mua lam
thém nhiéu nuée”, thu chi cé cau tho nhu thé. Téi nghi s& lich 1dm hon néu anh ta giri cho

tdi nhiéu cau tho hon.

7 Phan dau cua ciu bai tho
Binh minh 16 dang
Ve sau kéu rd rich



159. Mot ngay thang 3

Mot ngay thang 3, téi & nha mot nguoi ban trong thoi gian kiéng ci. D6 1a mot
cin nha nho, rat it cay trong vuon. C6 mét cay liéu nhung né c6 14 qua to nén khong mang

duoc vé duyén dang thuong thay cua lidu.
“Tbi khong thiy né gidng cay lidu ti nao”, t6i noi
“Ciing nhu nhau ca théi”, chil nha noi, “d6 1a mot loai lidu”.
Bai tho sau lai nay Ién trong toi:

A, can nha nay ky cuc
La lieu co 16ng may
Qud to dén phét byc
Guong mat mua xuan

Bi lam héng mat

Trong thoi gian kiéng cir nay, t6i con di qua mot can nha don so hon nira. Vao
ngay thir hai, khi t6i dang rat buon va chi mudn vé cung ngay lap tac, toi rat vui khi nhan
duoc thu cua Hoang hau. Tho cua ba duoc nit quan Saisho chép rat dep trén mot to gidy

mong mau xanh:

Lam sao chiu nai
Hai ngay da qua
Lam sao ta séng

Nhitng nam thang nay?

Trén d6, Saisho ciing da viét kém loi nhan: “T6i cam thay duong nhu dd mot ngan
nam roi. Hay quay vé vao sang mai di. Dung chd dén khi mat troi moc.” Loi I& cua Saisho
that diu dang, nhung thu ctia Hoang hau cang xac dong long t6i. Thay vi chi tra loi cho cd
1€, t61 da lam bai tho sau:

Buon lam sao thang ngay mua xuan

Trong cdn nha toi tan



Ngay cd nguoi von séng trén may2®

Ciing lam sao chiu noi!

T6i ciing viét vai dong cho Saisho: “C6 18 toi s& khdng con song sot qua dém nay

néu khdng chiu s6 phan bi tham cua keé si tinh”®.

T6i tré vé cung vao rang sang hom sau. “Ta khong thich bai tho vé ngay mua xuan

dai caa em chdt ndo ca”, Hoang hau noi khi gap t6i. “Cac nir quan cting khong thich nd”.
Diéu nay lam t6i thay budn, nhung chéic hian Hoang hau co ly khi trach t6il%.
162. C6 mot can nha riéng that la thich

Khi mot nhom céc thy nit dén tir hoang cung va tu tap trong phong, cha nha bao
gio ciing thich dugc nghe ho ban tan, khen ngoi nhitng nguoi cha cia minh va tan gau

nhitng tin tcc méi nhat trong hoang cung.

T6i thich dugc & trong mot can nha rong va tran day sinh khi. Gia dinh t6i s& ¢
cung vai tdi. Mot chai nha ti sé danh cho mot ngudi ban, mot nik quan thanh lich tir hoang
cung ma tdi co thé chuyén trd ciing. Bat cir khi ndo mudn, chung toi déu c6 thé gap nhau
va trao d6i vé nhitng bai tho méi nhat va nhitng diéu cung thich. Khi ban tdi nhan duoc
mat 14 thu, chung toi s& cuing nhau doc va viét thu tra 1oi. Néu c6 nguoi dén thim ban toi,
t6i s& don chang trong mdt can phong duoc trang hoang dep mat. Va néu chang bj ket lai
vi mua to hay vi nhitng 1y do nhu thé, ti s& rat vui vé moi chang ¢ lai. Khi nao ban toi
phai vao cung, t6i s& gilp cd ay chuan bi moi thir can thiét trong sudt thoi gian & trong

cung. Moi thtr caa nguoi thudc gidi quy toc déu 1am toi thich thi.
Nhung t6i nghi rang c6 I& gidc mo nay cua t6i hoi bi ngd ngan.

165. Toi lam tho

% “Nguoi song trén may” 1a &m chi Hoang hau.

9 Cau tra 1oi nay c6 I& mudn nhac téi dién c¢6 vé Fukakusa no Shosho. Chang yéu Ono no Komachi, nit thi si tai hoa
xinh dep nhung nang phan quyét nang chi tin va chang chi duoc chap nhan khi chang phai trai qua mot trim dém
truec cong nha nang. Fukakusa da co gang vuot qua thu thach, nhung dén dém thtr 99, chang da guc chét trude nha
Komachi. O day, Sei Shonagon mudn néi ba khé ma séng qua duoc dém cudi ciing nay.

100 Vi bai tho néi nhiéu vé& ndi budn cua Sei Shonagon hon 1 néi vé Hoang hau.



Mot 1an tdi chép lai bai tho chot 16e 1én trong dau vao mot quyén vé. Chang may,
mét thi nit nhin thiy va doc 18n rat vung vé. That 1a kinh khung néu ai d6 doc mét mach

mat bai tho ma ching ¢é chat cam xUc nao ca.
167. Korechika, mgt dém no

Mot dém no, quan Pai nap ngdn Korechika vao cung thuyét trinh vé vin chuong
cho Thién hoang. Budi yét kién cua 6ng nhu thuong Ié kéo dai dén tan khuya. Céc nix quan
dan dan déu mét I, nam thanh tirng hang dang sau nhirng tim rém cua ho. Cudi cung, chi

con minh tdi & lai. Toi cb dé khoi nga guc, khi linh thi vé ho canh, “Gid stu, bdn khac”.
“P3 sang roi”, t6i lau bau.
“Véng, thua bé ha”, Korechika néi, “gio khdng phai 1a gio di ngt nira roi”.

T6i ngac nhién khi nghe 6ng ta ndi thé. Ngay ca khi Korechika cam thay khéng
can phai ngu thi 6ng ta ciing khong duoc ngan Thién hoang nghi ngoi chir. Néu c6 cac nir
quan khac trong phong, c6 I8 toi di noi gi d6 bai vi giong cua tdi chic s& khdng bi nhan ra
gitta dong nguoi nhu thé. Nhung tinh thé IGc ndy, t6i chi con biét im lang. Trong luc ay,
Thién hoang ngii ga ngu gat, tua dau vao mot cay cot. “Trong Thién hoang kia”, Korechika
noi véi Hoang hau, “Sao Thién hoang lai c6 thé ngu khi troi da sang roi chi?”

“Um, dang thé!”, Hoang hau dap rdi pha 1én cuoi. Nhung Thién hoang khong
nghe thay gi ca.

Mot ¢6 gai tré lam ngudi hau cho mét quan gia trong cung. CO bat mot con ga
tréng va nhot nd trong phong minh, dinh mang vé nha vao ngay hom sau. Khong hiéu bang
cach ndo do6, con ga di bi mot con ché tim thay va thé 1a n6 chay tan loan dén tan cudi cin
phong, vira chay vira kéu quéac quac. Moi ngudi déu bi danh thirc, ca Thién hoang ciing bi
danh thtrc va hoi viéc gi xay ra vay. Korechika dap lai bang mot cau chir Han, “Thanh kinh

minh chi chi mién”1°, Hai mat toi dang riu lai nhung phong thai doc tho qua duyén dang

101 Mt cau trong bai tho chir Han ciia Miyako Yoshika (mat nim 879)
K& nhan hiéu xuéng

Thanh kinh minh chu chi mién

Phu chung da minh



cua Korichika lam tdi tinh ngu. Thién hoang va Hoang hau déu rat thich thd ngoi khen vi

dai than vé tai tng khau cua dng. Nhiing chuyén nhu thé nay that 1a tuyét vai.

Vao khoang nira dém hom sau, khi Thién hoang da nghi ngoi trong tim cung va
t61 dd cho goi ngudi hau ciia minh thi Korechika dén tham toi. “C6 dang vé phong 4?7, éng
hoi roi dé nghi, “Dé t6i dua c6 v&”. Méc chiéc 4o 1 phuc va 4o choang caa minh 1&n mot

tdm binh phong, t6i dé 6ng dua vé.

Ao tridu phuc cua éng da tring cang tring hon dudi anh tring. Toi dé y thay céi
quan thung hoi dai nén khi budc di ong dam Ién ca chiing. Ong nam lay tay 4o toi va nhic,
“Can than kéo trugt day”. Roi khi tiép tuc dan toi di hoc hanh lang, ong doc cu tho sau,
“Du ttr do hanh w tan nguyét”1%2 Toi rat thich th( véi ciu tho nay, dén d6 Korechika phai
vira cudi vira hoi, “Co dé bi hap dan véi nhiing thir nhu thé nay, ¢d phai khong?” Vang, toi
nghi. Nhung 1am sao ta c6 thé khong bi an twong boi mot nguoi doc tho duyén dang nhu

thé?

Hudéng triét &m thién chi thinh ‘
Tam dich nghia: Ga gdy vao sang sém/ Am thanh lam kinh dong giac ngu cua vua hien/ Tieng chim vit kéu budi toi/
Am ba vang vong ca troi

102 M5t cau trich trong bai tho sau cua nha tho Gia Bao doi Puong

Giai nhan tan stic v nong trang

Nguy cung chung dong

Du tr do hanh u tan nguyét

Ham cdc ké minh

Tam dich nghia: Ngudi dep trang diém & ndng trang/ Chuéng trong cung cta vua Nguy rung/ Du tir con di duéi
trang tan/ Trong khe nui ga gay



172. T6i khong chiu dwgc dan dng doi an

T6i khong chiu dugc nhitng ngudi dan 6ng doi an khi dén thim cac nit quan &
Hoang cung. Tbi ciling khong dong tinh viéc cac nir quan mai d6 an cac vi khach nam gidi
ctia minh. Thinh thoang cé4c nit quan khing khing rang ho s& khdng 1am gi ca cho dén khi
vi khac d6 di an com rdi. Trong nhirng trudng hop nhu thé, vi khach danh phai nhuong bd,
6ng ta khdng thé dit tay 1én trudc miéng hay quay cai dau theo huéng khéc véi mot anh
nhin tic gian. Vé phan tdi, ca khi khach dén rat khuya va say khudt, t6i cling khéng bao
gid moi gi ca ngoai mot chén chéo lodng. Néu ong ta c6 nghi rang toi that vo tm va quyét
dinh khong dén tham toi nita thi toi ciing rat san 1ong mai 6ng ay di cho!

Di nhién, néu t6i ¢ nha va thi nit caa t6i dem chat d6 an trong bép ra mai khéch
thi t6i chang thé 1am gi ca. Nhung toi that 1ong khong dong y mot chit nao.

180. Chiéc xe lwét trong binh minh diu tién

Mot chiée xe ludt trén dudng trong mot budi binh minh. Chang quy toc dang ngdi
trong xe vén man tan huong vang trang bac tuyét voi budi som, con toi thi vo ciing thich

thi nghe chang cét giong thanh nha ciia minh: “Du tir do hanh u tan nguyét”.

Mot nguoi dan 6ng ¢di hgua va doc tho lac binh minh ciing that la thd vi. To6i da
tirng nghe mot van tho dep hoa am cuing vai tiéng vo ngua khua déu. Ai la nguoi cudi ngua
cht? Khi toi dat nhiing thir dang 1am do sang mot bén va nhin ra ngoai, t6i hét hon khi dé
lai 1a mot nguoi binh dan thd tuc.

184. Trung tuwéng

Khi Trung twéng ctia Ta can vé pha van con la quan thong doc tran tha xi Ise,
ong c6 dén tham t6i mot 1an tai nha. Co mot tAm ném rom trén hanh lang, t6i kéo nd ra moi
6ng ngdi. Chang may, cudn vé cua ti lai dang nam trén tim ném nhung toi khong hé dé
y. T6i chop ldy no va liéu linh giat lai; nhung Trung tudng di 14y duoc no, gitr mot Iat rdi
méi tra lai. Toi nghi rang ké tir phat d6, cudn v ciia toi da bat dau truyén khap triéu dinh.

185. Troi di qua toi



Troi da toi dén ndi t6i khong con thé viét duoc nira. But cua tdi mon ca roi. Nhung
t6i van mudn ghi thém maot vai diéu truéce khi dirng but.

T6i viét nhitng doan ngan nay & nha, khi toi c6 nhiéu thai gian cho riéng minh va
nghi rang chang ai con quan tim dén nhitng gi tdi 1am. Nhiing ghi chi nay 1a nhitng gi ti
da thay va cam nhan. Nhiéu doan c6 vé sic sao va tham chi 1a phuong hai dén nhiéu nguoi
khéc, vi thé toi gitr gin quyén sach can than cho riéng minh. Du cho t6i di cd cat git, gid
day n6 da bi phd bién rdi.

Mot hom quan dai than Korechika mang dén cho Hoang hau mét chong tap gidy.
“Chiing ta s& lam gi véi chung?”, Hoang hau héi toi. “Thién hoang dang to chirc chép lai
Nihon shiki (Nhat Ban thu ky)”.

“Hay dé em cho chling vao mot cai g6i”, toi dap.
“Q duoc day”, Hoang hau dap, “Em mang chung vé di”.

Gio day, toi da co mot sé lwong gidy 16n c6 thé tdy nghi st dung. Toi mudn viét
lén nhitng trang gidy nay nhitng su that vun vat, nhitng cau chuyén trong qué khu va nhiing
chuyén tim thuong khéc. T6i s& tap trung vao nhitng viéc va nhitng nguodi ma toi thay
thanh lich va tuyét voi. Quyén sach cua tdi ciing s& chép day tho va nhitng cam nhan vé
cay co, chim chdc va con triing. Toi chac rang khi moi ngudi nhin thay quyén sach cua toi,
ho s& noi: “N6 té hon nhitng gi toi nghi. By gid, moi ngudi déu co thé biét co ta 1a nguoi
nhu thé nao”. Cubi ciing, quyén sach nay duoc Viét ra vi sé thich caa riéng toi, toi ghi lai
moi tha mot cach chinh xac nhu khi ching dén véi tdi. Lam sao quyén sach tinh co nay
cua toi c6 thé so sanh vai nhitng tac pham an tugng trong thoi dai ching ta? Tuy vy, ngudi
doc s& pham binh, t6i c¢6 thé tu hao vé tic pham cua minh. Cudn sach da lam toi vo cung
ngac nhién; nhung t6i nghi n6 khong qué ky la dén dd moi ngudi s& thich nd boi vi né dugc
tap hop tir nhitng ghi chi cua t6i, ngudi hay thich nhitng diéu ma nguoi khac ghét va lai

ghét nhirng thr nguoi khac thich.

Du cho ngudi doi nghi gi vé cudn sach, toi cling rat hoi tiéc vi nd da duoc phod

bién.



MOT SO HINH ANH

Hinh anh trong phan dudi day 1a mot s6 bac hoa trong “Cham thao tir hoi quyén”.
“Cham thao tir hoi quyén” ra doi vao hau ky thoi Kamakura (1276-1333), vé& minh hoa
nhiéu doan trong “Cham thao tir” cua Sei Shénagon. Danh tinh tac gia dén nay van chua
rd, chi biét bat phap vé& trong “Cham thao tir hoi quyén” 1a cua tac gia nir. Ngoai phan tranh,
“Cham thao tir hoi quyén” con c6 ca phan 1i, trich lai nhiing doan vin trong nguyén ban
“Cham thao tar”.

Canh trong cung ngay déu nim



Du ngoan



Duéi hoa anh dao



