Muc luc IRODORISocap 1

» Chudé  Toi cia bay gio

Poc Viét

Bl Nghe  B] Noi

Can-do
BFALAZDTY 501 | C6 thé chao héi ngusi quen lau roi mai gap.
- SN e . o+ | CO thé néi mot cach don gian vé tinh hinh dao nay caa ban than khi dugc
ARCRTEDCHVTIA? ¢ 02| ngusi than quen héi.

BATIRAEZLTVWETH?

4«63 C6 thé néi mot cach don giadn vé cong viéc dang lam tai Nhat Ban.

TurchitHan F4E B OEFE ORF BB #4F mE(H) Ly @< %3
@ Kiéu lich sy / Kiéu théng thuong BALADTE, BTRTTH?
ALSND, TR?
ggggg;gg @ [khodng thoi gian)(CA& D £F BARICET1EICEDES,
@ [thoi diém] (I2)F&x L1 EED9IBICKE LT,
OV-TLWET D BATIE, AELTWETH?
Loi khuyén N
:Qiol\lcrl]]é?tc séng ® Ngudi bé trén va nguci duéi @ Cau chao “Ogenki desu ka?”

e 9

RIS RIEZTHIETY

Can-do

3‘64 C6 thé néi mot cach don gian vé sa thich hay nhirng viéc yéu thich.

hHOBFAELESTH?

“'«65 Co thé hoi, tra lgi cau hoi vé nhirng viéc minh lam vao ngay nghi.

25y 7B

Cé thé doc chuyén muc gidi thiéu nhan vién dugc dén ¢ cac cira hang, toa
¢06| nha, v,v. va hiéu vé gia dinh, sé thich, v.v. cta ho.

C6 thé viét mot cach don giadn vé sé thich, nhitng viéc lam trong ngay nghi

BSEN 5‘6’7 clia ban than, v.v. cho chuyén muc gidi thiéu nhan vién dugc dang & nai lam
viéc.
TuchitHan A ~N ~N R Rk A7 RFE BE BS #FHFI Hrird
QV-32&TY BIRIIREZRSZETT,

BV-20OWPFETT

F—LETEOLHFETT,

O [nguoi] & [dia diém] T V-£7

KAHDOHIF, FWTWREBEHRBETNARIV I ZLET,

Chu thich

ngiphap 0 Vi-T. V2 BE. SHETNRIVIVELT, Z0BE, FARTIRERNET,
OV-TLWETQ WHEBZEEZ->TWET,
ONNTEXY HAE., BE. 71VE/EB. ARIVENTEET,

Loi khuyén .

:QioNc#gtc séng ® Bong chay @ lkebana @ Studio Ghibli ® Hiép héi Giao luu Quoc té

» Chu dé

Mua va thai tiét

Hoat dong

Can-do

1. EROTELNEEET

C6 thé xem mét doan video ngan vé bén mua cua Nhat Ban, va hiéu dugc
nhirng dac trung cla cdc mua.

2. ?? EARZEHNHNETH? £0g|Co thé néi mét cach don gian vé dic trung cdc mua cua dat nudc minh.
3. LHLOEENENVTTHID # gg,thé néi mét cach don gian vé mua minh yéu thich va ly do yéu thich mua
Kanji Words i & E £ £ EC v 2w

O NIZ/FA-IT/MAL DT HEIROBIPHKEET, BHMRDET,

A W5([EA FA-TT/MA-WTT MHBVBIFAIFETT,

O TA-LVONPFETT/EFFTY HEEVDIFETT, BLOHEFTT,
Che thien 0 FA-TT/TA-LWTT H5 M EFETT, bHALOBENENLTT N,

O S1hin, S2 BLWDHKRFETIN L, ENFETY,

O N1% N2 BPLUTESDERELWVWTT,

O N1 EM(N2 &DY) REEIHEVLWTTLR, RESENFLED,
Loi khuyén .,
%Erlliof\fl’lljgtc séng ® Khi hdu Nhdt Ban @ Tsuyu (muamua) @ Hoaanh daovahanami ® Ladoimau @ Conve
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Hoat dong

Can-do

1. EHHLEWTT R 1) | C6 thé vira chao héi vira dé cap dén thai tiét.
2. BAAIIBENZTLELS 57| Co thé nghe va hiéu dai khai ndi dung cia du bao thai tiét.
238 BRANEKTET #13|Co thé doc cac bai viét ngan trén mang xa hoi vé thai tiét va hiéu ndi dung.
TurchirHan XX BN W B B % FFH BE &8 3w

@ St <bdng cam> SHIFVLWWRERTY 1,
ha thich @ Phi qué khtr/ Qua kh HEIE S WA TLEA,
ngttphap OV-TLEFT O SHLOLENE-TLET,

ON/FA-/1A- W/ V-2 TL&LS BABIEENSTL LS.
Loi khuyén )
cho cudc séng ® Bao ® Du bdo thai tiét
tai Nhat

» chudé  Thanh phé cua toi

Hoat dong Can-do
1. ZOHIESTTHM? 57| CO thé néi mot cach don gidn cam tuéng vé khu phé minh dang séng.
2. PY BRI RELIFEENVWTTE 15| Co thé héi va hiéu cau tra gi vé cac dia diém nén ghé tham trong khu pha.
<o .+ | C6 thé hiéu cac théng tin vé dia danh néi tiéng, cira hang, v.v. khi xem ban

3. yovRy7 16 | d6 hudng din khu phé.
TuchiHan B OE RE BN RME@E) &#ir0) Fa) 0 2en EJBL

O NT. ~/FA-T.~/1A-LT~ COEIE. &THICEPH T, BT,
il O NI /F AL /1AL FE ~ L ERAEE, BREFELGE, FNVWTTL,

OV-22EeNTEET —FER, WAWBRIEEZERDZENTEET,
Loi khuyén . ,
cho'\lcgjéc séng ® Cau lac b6 thé thao ® Trung tdm thueng mai  ® Nha tam cdéng cong
tai Nhat

Hoat déng Can-do

1. NREFEZTTH? 17| C6 thé héi dueng va hiéu cau tra Lsi.
2. ZHELICITERVWATE HS- s7g|Co thé hoi dusng bing dién thoai va hiéu cau tra lgi.
3. ?? COEICACTAERTAHDET f\i’? gg :,I'.l\c;e"tr‘lnh bay vdi doi phuang cach di dén diém dich khi dudc cho di nhg
TirchitHan E AE 17 F @ H £ ES E X3

O NIZITTERVWATT DS CIAFTIN—=NTEVATT A,
St e A V-T .~ COEEESTCToT, 2 DEDESEEICHA>TIEE L,

O N1 L»e<T, N2 12BU»%<T, 22BTY,
Loi khuyén R
cho cudc séng ® Dén giao théng @ Chua va dén
tai Nhat

» Chidé  Cung nhau ra ngoai

Can-do
P (elE5 S8 ST 2 C6 thé haéi va hiéu cau tra lgi vé thai gian va dia diém hen gap hoac tap
20| trung.
BAH. ARFICLETH? #%97 | C6 thé trao déi va quyét dinh thai gian, dia diém hen gap.

BEEAEENELE

C6 thé doc tin nhan théng bao dén mudn cla ngudi cé hen vdi minh va hiéu
néi dung.

30 2H6<NET “’«3‘3 C6 thé viét tin nhin bdo ring sé dé&n mudn cuéc hen.
TurchitHan B BAT B RN P BE o LFs B A
O NFESTTN? 6 RFlEESTIN?
Ch thich A NTEVWWTTH? 6 BETEVVWTTHN?
navphe ONT~ o des W CREANLENELL,
v-T o~ 9% y RIE5LT, S, BEEUL,
Loi khuyén i
cho'\lc#c}c séng ® Dén mudén @ Nhirng truc trac khi van hanh tau dién
tai Nhat
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Hoat dong

Can-do
- . .+ | C6 thé vira ri d&i phuong di &n, mua sam, tham gia cac su kién, v.v., vira hdi
1. ?? L fTEELIN? ¢ 24| vé kinh nghiém, sé thich cta ho.
2. ZohE, ESLETH? #55| C6 thé trao déi vé viéc lam gi, di dau tiép theo khi dang di cing nhau.
3. ?? NYTDBDDLWH>1-TY 594 | CO thé dién dat cdm tudng vé su kién véi ngusi cling tham gia véi minh.
Tu chitHan b BRE ~E BYE IYE HE HLv #HLW B3
0 &5 V-£L1: FILWPORLY ME—IL, £51TFH0LEH?
OV-1=ZeHNET TAOLREREZZENBHNDETH?
Chd thich O V-[CITEREAN? WO LKICEBRICITEEEAN?
pha oS s o
naspne O NO#ilz. ~ BEOHIC, BREBSLEVATT A
NDHE(T) ~ BWIDHET, F—LO—F—IZTEEEAN?
@ V-mWATIH JAX VI V21— REEVWEVATE A
Loi khuyén R i
choNcrlljéc séng ® Lau dai 6 Nhat Ban @ Trung tdm thuong mai hang ton @ Dau vat chuyén nghiép
tai Nhat
» chidé  Hoc tiéng Nhat
o O O d 0
Hoat déng Can-do
1. ?? ECTHEREEMBRLELEN? s97(Co thé néi mét cach don gian vé kinh nghiém hoc tiéng Nhat.
2. ?? KRERFBETY 5‘“’8 C6 thé néi cam tudng hay nhan xét vé viéc hoc tiéng Nhat.
o BAZEEFTvoLTESREBAA? qu ‘(Il.t\)lfhe nha nguadi khac gitp dg khi gap khé khan trong viéc hoc tiéng Nhat,
¢ _w+ | C6 thé doc bang tin truc tuyén bang ti€ng Nhat va hiéu cac phuong phap hoc
4. WWRBDLAN BN ETH? < 30| tap tiéng Nhat dugc gidi thiéu.
T chitHan Bk X% &8 EF BN E5 B EBY X3 HBEIS
@ NT<Céch thic> FIATHERBEMELUEL
A N1IEN2H FA-TT/MA-WTT @ BAARBEXFHIELVNTT,
NEV-20H0 FA-TT/M1A-LWTT BEBEEITONKRETT,
ot e O N1 (3.~ (TH) N2 (d.~ BEZE. HOOEPLELLTY, TH, 2ERBETT.
<So sanh>
OV-TELAERAD? HARZEZFTVILTEDOAEEAD?
0 V-H COEHDEEZHLREDMNEEA,
Loi khuyén i
Chol\fl‘l;léc séng ® Ldp hoc tiéng Nhat ¢ dia phuong @ Nha van héa cong cong
tai Nhat
Hoat déng Can-do
. .+ | C6 thé doc hiéu cac théng tin vé dia diém, thai gian, v.v. khi xem huéng dan
1. BERN ¢ 31 | vé cac khéa hoc & nha vin héa cong cong, v.v..
PR . L .+ | C6 thé héi va hiéu cau tra 1&i vé khéa hoc minh cé hiing th tai quay tiép dan
2. BREE LI THNATTD ¢ 32| cha cd quan hanh chinh, v.v..
= - $ 2 .+ | C6 thé héi va trd 8i cac cau héi cia ban minh vé l6p hoc tiéng Nhat ¢ dia
3. BABENISABESTTH? £33 phuong.
[ R . .+ | C6 thé tra L&i nhitng phéng van don gian vé qua trinh hoc, nguyén vong, v.v.
4. ?? BROLE SLBELELE ¢ 34| trudc khi tham gia lép hoc ti€ng Nhat.
Tu chHan Tl F& BBEE BE %£%& 28 ~B Zmd9sd HETD
O V-THIZWATTH BREEPLOTHEVATIH
@ [khodng thai gian] (I12)~M@ BAESSRIGEICTETY,
o e O V-5L&5h? HEQDF VB >TRELELEIN?
O Hoi lai THEBA, [ETIE. ESVSEKRTTH?
ONDEE~/FABREE~/TAVEE ~ BROLE, DPUAKREEMRLEL .
Loi khuyén ;
cho'\lcﬁéc song ® Nhavan héacongcong @ Ldp hocnauan @ Thuphdp @ Aikido
tai Nhat
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» Chudé | Mon an ngon

Hoat déng

Can-do
1. ENAAEF>TITEETH? £35|Co thé trao déi vé viéc ai sé chuan bi thi gi khi lam tiéc nudng, v.v..
2. E25RVWTTH? ;“"’6 C6 thé trao ddi vé viéc nén mua cai gi khi mé tiéc tai nha, v.v..
— _+ | C6 thé héi va hiéu cac cau tra l6i cia nhan vién ban hang vé nguyén liéu hay
3. ?? CORE, NEE-TETH? $37 han s dung caa dé an.
[ .+ | C6 thé xem bao bi thuc phdm va xéc nhan xem c6é thanh phan ma minh
4. BmER ¢ 38 | khéng an dugc hay khéng.
TurchirHan BRHY BF BB ME BX SR BR L %% H-oT1<
O V-TITEXET/RET AEHXRF, MHE-STITEET L,
A N1 EN2(&). E2BHVWNWTEH? FAAL— T —FEF T —F, E26H0VTTH?
Ch thich So ENHVVWTTAH? BER. WaWAHDETR, ENHLWTTA?
nodphap O NDE5HVWLTF BOIESAVNTT,
O[turnghivan] TEWLWWTT A ADRBREZWTTH?
B:ATELWWTTY,
l(?g(i)lijrllj%{ésnﬁ'n ® Tiécnudng @ Quay do an ché bién sén trong siéu thi ® Yakitori ® Hai loai han st dung
tai Nhat g ® Théng tin vé thanh phan gay di tng
Hoat dong Can-do
1. EZS5BEETTR J«““'? Co thé nhin mén &n va néi 4n tugng ctia minh dua vao hinh thiec.
2. B} H<TtswWLWTT f“"'o C6 thé néi cam tudng sau khi &n mén an dugc mai.
3. IRDEIETT & '] C6 thé hoi, tra lgi cau hoi vé vi, nguyén liéu, v.v. ca moén &n.
. P . .+ | C6 thé doc néi dung giai thich cach ché bién thuc phadm &n lién va hiéu cac
4. hy THEEZEOED 542 busc.
TurchirHan B KR HiF RBEAE AL K BV EFEL EHFMH)
D FA-/1A-Z5TY ZDEHRY, BwlLz5Td1M,
A FA-/1A-Z5HN ZN, EFZ5BRIETI R,
O TA-<T.~ COIEBEE. H<T, BLWLLWTIR,
Cha thich AA-LRL T~ RBIFEL. H<T, BLLWTT &,
ngdphap OV-THET EPofD, COSEE, BRTHTKEEN,
@ Ty dong tur BREN TEED EOTEDDPASTET,
Tha ddng tur EEEE, BBRLANETL,
O 1A-LBVWTTH? BR(&, 59<BNTTM?
Loi khuyén R
choNc':Jc}c séng ® Obento ® Tamago-yaki ® Okonomiyaki ® Sukiyaki ® Chawan-mushi @ Dashi ® Yakisoba an lién
tai Nhat
»chadé  Lién lac trong cong viéc
0 a 0 q Up
Hoat dong Can-do
1. INY AVDEDBEVATY A 53| Co thé trinh bay tinh hinh véi cap trén khi gap phai van dé tai noi lam viéc.
2. EDEBWAHDZSTEH? 44| C6 thé tré L&i mot cach don gian khi dugc hdi vé tinh hinh cang viéc.
3. B IE—HBOBEBVWAERITELIEEADL? £95|Co thé héi va hiéu cau tra gi vé cach st dung mdy mdc, v.v. tai nai lam viéc.
% - .+ | C6 thé nghe va hiéu cac giai thich, chi dan vé cach thuc hién céng viéc tai noi
4. DYy s20ERFF. ES50FTH? 46 | (am viec.
5. BHMEEDA—-IL s97|Co thé doc email lién lac don gian trong cong viéc va hiéu néi dung.
TurchitHan JE—# BF B F M #E5 BV B8< #5 #&b3 BEVLLEY
Q@ ~ATITH RBEOERLONBVATI A
AOV-Zz5TY EDSHLWIDNZS5TTH?
Chd thich O V-InWEeE A~ AEIE-LEZVWEEEF, E5TREVVLTTA?
i phd . o .
opIEp OV-3&.~ SORY— PR VERTE, AE—DRENET,
@ (Z\, [cduphiddinh] / A:JE—#, FEolERVWTTH?
WWA. [caukh3ng dinh] B : L BWTY,
Loi khuyén
cho cuéc séng ® Nhavé sinh 6 Nhat Ban @ Nut goi
tai Nhat
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Hoat dong Can-do
1 S e .+ | C6 thé lién lac bing dién thoai dén noi lam viéc vé viéc nghi lam hodc dén
1. DUEHENET 48| musn.
2. M LUICIT>TRTEVWWTTH? 59| Co thé xin phép ngudi xung quanh trudc khi rgi khéi chd lam viéc.
& BEOFE, BRLTHEVWTLLSH? 5"5’0 C6 thé xin phép trudc khi mudn nghi phép tai noi lam viéc.
4. PN HEBEEHLTESL f“g] g;:ét:-e haéi va hiéu cau tra loi vé cach dién gidy tg, vi du nhu don xin nghi
TurchitHan AE K& EHR &K% Bl B< &> B3 B3 EA3
O NT~/FA-T~/T1TALTC~/V-T.~ ENEATVT, FATAEBEZEEEA,
< Nguyén nhan / Ly do> FERIE. RATTHEHEATL
A S1, ThT, S2 D ORRICITEEY, ZNT, PLERLET,
ﬁBE'rE?EE OV -TLLWTTH? P LICTF>TRTEVDWTETH?
O V-THELWTL&IN? BHHOF#%. BELTHEVLWLWTLESH?
OV -RIINIFRHELA beo&. RFAICITHATNIEEOHEWVWATT,
O ~ATTD® REMD, BOREBNEKDIATT,
Loi khuyén i
cho cubc séng ® Condidu @ Nghiphép c6 luang
tai Nhat

» chudé  Cudc song khée manh

Can-do
PN v = . .+ | C6 thé trinh bay vé triéu chiing bénh cta minh mét cach don gian tai bénh
SBEESLELED? 52 vien.
Ny TV 7ILIVH TR 5?3 C6 thé nghe va hiéu cac chi dan cla béc si tai bénh vién.

¥

RS

.+ | C6 thé dién vao cac muc can thiét trong td khai tinh trang stc khoé tai quay
¢ 54 |1é tan bénh vién.

PN #ETFHEETT

Co thé hiéu cach dung, luu y khi dung thudc, v.v. khi nghe hudng dan vé

Q,AOO
¢ 55| thuédc.

DA 5 | C6 thé hiéu cach dung, liéu dung, v.v. khi doc hudng dan vé thudc.
Tirchit Han B X BR Bk EE R ~F BY BW B3 TATS
QO ~ATT Q@ FERDS 38 BN H>T. DENTIKHEVATT,
A V-BELnTLEEW SHEIEEEARAT, TEBLEIFALELBEVTILZEL,
Chd thich @ V(thé thong thuong) + N @ ChEBE. UEAMNZBETT,
n9tphaP O V-3#ilz.~ 1E1E. B3HICRATIREEL,
V-1=H &~ R e, B<BDET, BATEHE, BELBVWTLESIW,
@ ~E(2).~ COEIF, BCIDWEATERVEEIZ, RATLESL,
Loi khuyén i
cho cuéc séng ® Dibénh vién 6 Nhat BAn @ Dij (rng phan hoa
tai Nhat
Can-do
N - .+ | C6 thé cho 18i khuyén, nghe va hiéu l&i khuyén vé cach xi ly khi co thé
REnBZ5TIR ¢ 57 | khéng khée.
?? RIFB<CEDLSICLTWET s5g|Co thé néi vé nhitng viéc ban than dang luu tam dé git sic khae.
ras s _w+ | C6 thé hiéu dai khai néi dung vé tén bénh, triéu chiing bénh, cach phong bénh,
RESHMBATLEY ¢ 59| v.v. khi xem tin tic vé can bénh dang bung phat.

RRFBHDRRY—

«+ | C6 thé hiéu dugc triéu chiing bénh, cach phong bénh, v.v. khi xem &p phich &

¢ 60 | bénh vién vé mot can bénh.
TuchirHan = BB B E O B B F £F% $H< £ EHID
O V-2 TT (&) FKENGWVWEZ[R, BEIVWEREBICPSKDAZEVNTT L,
- OV-IEXET FEH. BT EELT,
g e O Vi-1-n. V2-1-h (LET) Sa¥yvsULsh. EEEERTINELLD LTET,
OV-32£5I1CLTVWET TEDBEIF. BRELSARRNDESICLTVWETD,
V-EWESICLTVWET BERDHIC, BRNTERVESICLTWET,
Loi khuyén
cho cudc séng ® Paumoivai @ Khau trang
tai Nhat
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» Chadé  Giao thiép

Hoat déng

Can-do
1. |y ZoHALESL u~°‘°°’-| C6 thé chao hoi mét cach ca ban khi dén chai nha ngusi khac.
2. Nh, BLETT 5““’2 C6 thé giai thich don gian vé mén qua khi tang: dé la gi, la thi nhu thé nao.
3. HEBRIC. RIEEBICESSZATT %3 | C6 thé noi vé d6 vat cta minh: da mua & dau, dugc ai tang, v.v..
. _ =+ | C6 thé viét email don gian dé cam on téi ngudi da quan tam, giup d& minh, vi
4. BROA-L ¢ 64 | du nhu ngudi méi minh dén nha chai.
Tlrchir Han BREA HBIA R BRSA W BWSA B K X E EH
@ V (thé thong thuong) + N @ RN D RS TRIHID T,
o e @ [nguoil 2 [vatl 2 & 5L E T ZORTHY T EEBIC. REBICESATT,
O [ngudillz[vat]Z<nxd ZhiE. B NEZETFHTT,
Loi khuyén R i
choNcru;léc séng ® Cach ngoi trong phong kiéu Nhat ® Omamori (bua hd ménh) @ Cach goi trong gia dinh
tai Nhat
Hoat dong Can-do
1. BEHTESTEVET 5“"’5 C6 thé néi chiic mirng trong cac dip nhu sinh nhat, két hén, v.v..
2. ERRELEEAD? %6 | CO thé ban bac dé quyét dinh mén qua tang ngusi khac.
3. WBWAEHEEICHDEL se7|Co thé néi cdm an va néu cdm tudng cta minh khi nhan dugc qua.
5 . 4w+ | C6 thé doc bai viét ban minh dang trén mang xa hoi vao ngay sinh nhat ctia
4. MEADEZAH ¢ 68| ngusi dé va hiéu ndi dung.
5. BRVDAYE—Y #%g | C6 thé viét Lai nhan chic ming hodc tam biét trén thiép hodc gidy mau.
Tu chirHan BOF zOF HHLV HEH BEE B FEMH) £Fhd BS ER AKTS
@ 5(thé thong thuang) 25 TF BFSANEENZZS5TT R,
Chd thich (2] {nguoll (:[Vét} =HIFET FFEAIZANMTLEY R EHIFEEAD?
ngd phap @ S(thé thong thuong) ES>TWE L7= TFEA, BIS, BERNAFELES>TVEL,
O S(thé thong thuong) EBVET oL, BLHICEZ LD VWERWNET,
Loi khuyén i ,
choNc':ch)c séng ® Tén clia ngudi Nhat @ Nangcoc @ Karaoke @ Yosegaki (tap hgp lgi nhan)
tai Nhat

AR |
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